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lkfgR;dkjksa ds Hkk’kk dk lkfgR; fodkl esa ;ksxnku 

 Hkk’kk lekt dh laIrfr gksrh gS] ftlds ifjos‛k esa gh mldk vfLrRo vkSj thou 

‚kfDr fufgr gksrh gSA Hkk’kk ekuo lekt dh varfuZfgr Hkkoukvksa dks vfHkO;fDr nsus ds 

lkFk laLdf̀r vkSj lH;rk ds :i esa eq[kfjr gksrh gSA ftl jk’Vª ds ikl Hkk’kkbZ ‚kfDr 

ftruh vf/kd gksxh ml jk’Vª dh laLd̀fr mruh gh fo‛kky vkSj v{kq.; jgrh gSA Hkkjr 

,d lè)‛kkyh vkSj fo‛kky jk’Vª gS] Hkk’kk] /keZ] tkfr] laiznk;] vkpkj&O;ogkj] jgu&lgu] 

ioZ&R;ksgkj] mRlo vkfn ckrksa esa Hkkjr esa fofo/krk ds n‛kZu Hkys gh gksrh gksa fdUrq lexz 

Hkkjr dh laLdf̀r ,d gh gSA laLdf̀r&fopkj] Hkkouk] Kku dk ,slk lefUor :i gS] tks 

,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd gLrkarfjr gksrs jgrh gSa] D;ksafd laLdf̀r foghu lekt 

bfrgkl ds iUuksa ls vks>y gks tkrk gS] ekuo dh loZJs’B miyfC/;ksa dks laLdf̀r dgk 

tkrk gS vkSj bl laLdf̀r dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igq¡pkus dk dk;Z Hkk’kk djrh gS] 

blfy, Hkk’kk Hkh laLdf̀r dk vfHkUu vax gSA 

 vkt tks fgUnh Hkk’kk gekjs ns‛k dh jktHkk’kk] jk’VªHkk’kk dk nkf;Ro lQyrk ls 

fuHkkdj fo‛oHkk’kk dh vksj vxzlj gS] og u rks ^ekul* dh vo/kh gS vkSj u gh ^lwjlkxj* 

dh cztHkk’kk cfYd [kM+h cksyh fgUnh gSA bl eqdke rd igq¡pus ds fy;s bl [kM+hcksyh dks 

vusd Lrjksa ij la?k’kZ djuk iM+k gSA ftlesa mldk uke] {ks=] Lo:i] jktHkk’kk rFkk vkSj 

vkt ;g fo‛oHkk’kk cuus dh fy, ;qxksa ds lkFk la?k’kZjr gSA okLro% la?k’kZ thoarrk dk 

y{k.k gS] tks [kM+h cksyh dh ,d LokHkkfod izo`fŸk gSA 

 Hkk’kk vkSj lkaLdf̀rd eqíksa dks ysdj Hkkjr dks ck¡Vus dks ‘kM~;a= if‛pe ds fo}kuksa us 

viuh LokFkhZ fdUrq dq‛kkxz cqf) }kjk Hkjld iz;kl dj mldk jktuhfrd ykHk mBk; 

fdUrq mlus ulhc esa ges‛kk vlQyrk gh vk;hA ,sls egku fo}kuksa esa ,sesuk] dksYMosy] 

Vhujksa] xzklkZ&n&rklh] tkWu fxyØkbZLV vkSj tkWtZ fxz;lZu vkfn dk lekos‛k gSA bUgksaus 

mŸkj Hkkjr vkSj nf{k.k] Hkkjr dks Hkk’kk;h vkSj lkaLdf̀rd n`f’V ls vyx&vyx ekukA 

fxz;lZu us rks fgUnh vkSj mnwZ dks vyx&vyx laiznk; rFkk izkarksa dh Hkk’kk crkdj Hkk’kk 



dk jktuhfrd mi;ksx fd;kA fdUrq blh Hkzfer vYicqf) dks dkSu le>k;s fd 

fgUnh&rfey rFkk fgUnh&mnwZ dh vk/kkjHkwr ‚kCnkoyh rFkk O;kdjf.kd rRoksa dh n`f’V ls 

leku gSA rfey ds loZuke&voj] voR;] vo; rFkk vn] fgUnh rFkk laLdr̀ dks loZuke 

:iksa ls esy [kkrs gSaA baxs] maxs] dhaxs tSls vo;o ba/ks] ma/ks] fda/ks ds gh izfr:i gSaA laLdr̀ 

dk ^r{k.k* dq‛ky dkjxkj ^rfey* esa rVpu gksrk gSA laLdr̀ dk dnZe rfey dk dPpe 

rFkk fgUnh dk dhpdkn ;g fl) djrs gSa fd laLdr̀] fgUnh rFkk rfey ,d gh Hkk’kk 

ifjokj dh Hkk’kk,¡ gSaA 

 Hkkjrh; laLdf̀r ds vuq:i gh fganh Hkk’kk vusd Hkk’kk ds jpuk rRoksa dks vkRelkr 

djds Hkkjr dh lkekftd] laLdf̀r ds lHkh rRoksa dh vfHkO;fDr djrs vk;h gS vkSj lnk 

djrs jgsxhA lkekftd] lkaLdf̀rd vkReh;rk rFkk vkRelkr ;g ikfjHkkf’kd ‚kCn gSa] ftlesa 

vkReh;rk dk vFkZ gS Hkk’kk lajpuk dk laj{k.kA fgUnh us Hkkjr dh fofHkUu Hkk’kkvksa ls /ofu 

rRoksa] ‚kCnksa] eqgkojksa rFkk inkoyh dks vkRelkr djds mls viuh lajpuk dk vfoHkkT; 

vad cuk fy;k gSA 

 orZeku oS‛ohdj.k dh izfØ;k esa miHkksDrkoknh laLdf̀r us Hkkjrh; laLdf̀r rFkk 

Hkk’kkvksa ij Hkh vkØe.k dj mls fopfyr ¼foLFkkfir½ dj fn;k gSA R;ksgkj] ioZ rFkk mRlo 

eukus dh vk/kqfud i)fr us Hkkjrh; laLdf̀r dk fopyu dh izfØ;k ls lac) dj fn;k 

gSA laLdkj cks/kd] lacks/kd rFkk vfHkoknuijd ‚kCnksa ds foospu ds vk/kkj ij lkaLdf̀rd 

fopyu dh fn‛kk dks fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA 

 vkfndky ls ysdj orZeku nkSj esa py jgk nfyr orZeku nkSj esa py jgk nfyr 

rFkk L=hoknh fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLdf̀r dk fojkV n‛kZu djkrk gSA ftlesa panjcnkbZ] 

dchj] jghe] jl[kku] tk;lh] rqylh] vehj [kqljks] xkfyc rFkk bdcky fgUnw vkSj 

eqlyekuksa ds gh dfo ugha gS vfirq laiw.kZ Hkkjr ds dfo gSa vkSj budh dkO; jpukvksa esa 

iz;qDr fgUnh fdlh dky vkSj {ks= ls ca/kh u gksdj lexz Hkkjrh; lekt dh Hkk’kk gS] tks 



Hkkjr dh lkekftd laLdf̀r dh tM+ksa ls tqM+s dfo jgs gSaaA mUgksaus feyk&tqyk fgUnh dk 

iz;ksx djds Hkkjr dh lkekftd laLdf̀r dks oS‛ohdj.k dh izfØ;k ls tksM+k gSA 

 Hkkjr dh laLdf̀r dks ekuorkoknh ewY;ksa dh iks’kd laLdf̀r ls lai`Dr cuk ldrs gSaA 

orZeku Hkkjr esa vkt lekt vkSj laLd̀fr dks tksM+us okyh blh feyh&tqyh fgUnh Hkk’kk ds 

iz;ksx dh vko‛;drk gSA 

 lkfgR; ds fo‛o izfl) vkykspd jkseu ;kdksClu us vkykspuk ds fo’k; esa ,d 

izsjd ckr dgh gS] ^^vxj euq’; u gksrk] rc Hkh g; nqfu;k gksrhA blh rjg vkykspuk ds 

u gksus ij Hkh lkfgR; gksrkA ysfdu euq’; ds gksus ls gh ;g nqfu;k lqanj vkSj csgrj cuh 

gSA blh izdkj vkykspuk ds gksus ls gh lkfgR; fodkl‛khy] lkef;d vkSj oSfo/;iw.kZ cuk 

gSA** 

 bl izdkj ;g dgk tk ldrk gSa fd vkykspuk lkfgR; ds Lo:i esa ;Fkksfpr 

ifjorZu ykrh gS vkSj lkfgR; dks ^og* cukrh gS tks mls gksuk pkfg,A fganh es a ^vkykspuk* 

ds fy, nks ‚kCn vkSj Hkh izpfyr gSa & ^^lekykspuk rFkk leh{kkA Hkkjrh; ijaijk esa fdlh 

df̀r ij dh xbZ Vhdk vFkok O;k[;k dk Lo:i Hkh FkksM+k cgqr vkykspukRed gksrk gSA 

vkykspuk dks jpukdkj vkSj df̀r nksuksa ds xq.k&nks’kksa dh ij[k ;k ijh{kk djus okyk ‚kkL= 

ekuk tkrk gSA fganh lkfgR; ds dbZ jpukdkjksa ds ckjs esa vkpk;Z jkepanz ‚kqDy ds er 

,dkaxh gSa vr% vkxs ds vkykspdksa us bu Hkzeksa dks nwj fd;k tks ‚kqDyth ds fparu esa O;kIr 

FksA 

 vk/kqfud ;qx esa vkykspuk dks df̀r&la/kku dk ,d ‚kkL= ekurs gq, ml ij vusd 

n`f’V;ksa ls fopkj djsxkA fu.kZ;kRed vkykspuk ds fojks/k esa gh og vkykspuk vkbZ tks 

lkfgR; ds fo‛ys’k.k dks izeq[krk nsrh gSA vkykspuk us bl {ks= esa dkO; ds fy, ,d 

lkekU; eku fu/kkZfjr fd;kA fuf‛pr gh vkxs dh vkykspuk esa ;s eku Hkh cnys x,] D;ksafd 

le; ds ifjorZu ds lkFk lkfgR; dk dksbZ Hkh eku fujarj ugha py ldrk vFkkZr ¼lekt] 

lkfgR; vkSj fopkj/kkjk esa½ ifjorZu gksrk gS] vr% lkfgR; dk dksbZ vkn‛kZ vFkok 



vifjorZuh; eku fu/kkZfjr djuk vafre ugha gSA ;g t:j gS fd fu/kkZfjr ekunaM ds 

foospu ds vk/kkj ij] vkusokys le; esa lkfgR;&leh{kk ds u, eku Lohdkj fd, tk,¡A 

vkykspuk ds ekuksa dks cnyrs gq, ns[kus ds fy, fganh esa nks iqLrdsa mYys[kuh; gSa % MkW- 

f‛kodqekj feJ dr̀ ^vkykspuk ds eku* rFkk MkW- ukeoj flag dr̀ & dfork ds u, 

izfreku*A ;g ,d cM+k lR; gS fd euq’; dk eu gtkjksa vuqdwy vkSj izfrdwy /kkjkvksa ds 

la?k’kZ ls vuqHko vkSj laosnuk xzg.k djrk gSA vxj bl lR; dks Lohdkj dj fy;k tk, 

rks lkfgR; ds ewY; fu/kkZj.k dk dksbZ ,d lkekU; ekunaM ugha gks ldrk D;ksafd lkfgR; 

euq’; dh bUgha cgq:ih laosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dk O;Dr :i gSA tc vkykspd viuh 

:fp dks izeq[krk nsrs gq, lkfgR; dk eku fu/kkZfjr djrs gSaA  

 vkpk;Z jkepanz ‚kqDy us ^fganh lkfgR; dk bfrgkl* esa izHkkooknh vkykspuk ds laca/k 

esa ;g er O;Dr fd;k gS] vk/kqfud vkykspuk lcls igys lkfgR; esa fufgr leL;kvksa dks 

dsanz esa j[kuk pkgrh gSA og ;g ekurh gS fd lkekftd] vkfFkZd rFkk vU; izdkj dh 

ekuo thou ls lacaf/kr leL;kvksa dks le>us&lqy>kus esa lkfgR; lgk;d dk dke djrk 

gSA 

 uohu vo/kkj.kkvksa ds ifjizs{; esa vkykspuk esa vkykspd dh n`f’V larqfyr gksuh 

pkfg,] vr% vkt dh vkykspuk esa lkfgR; fuEufyf[kr dk;Z djrk gS & 

1- lkfgR; lkekftd izo`fŸk;ksa dh cgqfo/k ij[k djrk gSA 

2- lkfgR; esa izdV mn~xkj Hkk’kkcn~/k gksrs gSaA 

3- lkfgR; nqjkxzgh ewY;ksa dh vkykspuk djrk gS rFkk eqDr ewY;ksa dk leFkZuA 

4- lkfgR; esa ;qx lR; izokfgr gksrk gSA vr% le; ds lkFk og cnyrk Hkh gSA 

5- lkfgR; dk ewy y{; gS euq’; dh vkarfjd Hkkoukvksa dks izLrqr djukA 

lkfgR; iwjh rjg ;FkkFkZ thou ij vk/kkfjr gks x;kA lkfgR; ls vk/;kfRedrk] 

ewY;] vkn‛kZ nwj gksrs x,A vc lkfgR; dk ,d ek= y{; O;fDr vkSj lekt dh 

lk/kkj.krk dks vlk/kkj.k cukdj vfHkO;aftr djuk gks x;kA 



fganh lkfgR; ds bfrgkl esa ;g nz’VO; gS fd gekjs lkfgR;dkjksa us Hkh vxj iwjk 

xzaFk ugha rks ,dk/k fuca/k vo‛; gh vius le; dh vkykspuk n`f’V ls Vdjkrs gq, fy[kk 

gSA dbZ jpukdkjksa us vyx ls Hkh vkykspuk xzaFk fy[ks gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd 

vk/kqfud fganh lkfgR; esa fuca/kksa dk ,d ,slk HkaMkj gS tks vkykspuk ij dsafnzr gSA ;fn 

bUgsa ns[kk tk, rks vkykspuk ds u,&iqjkus lanHkksZa dk ifjp; gesa fey ldrk gSA lkfgR; 

dksbZ Hkh gks] mldh vkykspuk gh mls loZaxh., ns[k ikrh gSA vkpk;Z f}osnh dh lkfgR; dh 

tks ifjHkk’kk ;gk¡ nh xbZ gS mls tSls dk rSlk vkykspuk ij Hkh ykxw fd;k tk ldrk gSA 

lanHkZ lwph %& 

1- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i`- la- 5 & 6 

2- jkefoykl ‚kekZ] Hkkjrh; Hkk’kk ifjokj vkSj fgUnh 

3- [kM+hcksyh fgUnh dk lkekftd bfrgkl] yfyr eksgu voLFkh 

4- MkW- ‚kksHkk ns‛kikaMs] fgUnh Hkk’kk rFkk lkfgR; ‚kkL= 

5- l̀f’V ¼if=dk½] tqykbZ] 2008 

6- gal ¼if=dk½] jktsanz ;kno] uoacj] 2008 

 

ch- Jhyrk] 

,e-,- fganh] 

eks- 9963108811 

Email : latadandu@gmail.com 

 

 

 



vkys[klkj 

lkfgR;dkjksa ds Hkk’kk dk lkfgR; fodkl esa ;ksxnku 

 Hkk’kk lekt dh laIrfr gksrh gS] ftlds ifjos‛k esa gh mldk vfLrRo vkSj thou 

‚kfDr fufgr gksrh gSA vkt tks fgUnh Hkk’kk gekjs ns‛k dh jktHkk’kk] jk’VªHkk’kk dk nkf;Ro 

lQyrk ls fuHkkdj fo‛oHkk’kk dh vksj vxzlj gS] og u rks ^ekul* dh vo/kh gS vkSj u gh 

^lwjlkxj* dh cztHkk’kk cfYd [kM+h cksyh fgUnh gSA Hkk’kk vkSj lkaLdf̀rd eqíksa dks ysdj 

Hkkjr dks ck¡Vus dks ‘kM~;a= if‛pe ds fo}kuksa us viuh LokFkhZ fdUrq dq‛kkxz cqf) }kjk 

Hkjld iz;kl dj mldk jktuhfrd ykHk mBk; fdUrq mlus ulhc esa ges‛kk vlQyrk gh 

vk;hA Hkkjrh; laLd̀fr ds vuq:i gh fganh Hkk’kk vusd Hkk’kk ds jpuk rRoksa dks vkRelkr 

djds Hkkjr dh lkekftd] laLdf̀r ds lHkh rRoksa dh vfHkO;fDr djrs vk;h gS vkSj lnk 

djrs jgsxhA orZeku oS‛ohdj.k dh izfØ;k esa miHkksDrkoknh laLdf̀r us Hkkjrh; laLdf̀r 

rFkk Hkk’kkvksa ij Hkh vkØe.k dj mls fopfyr ¼foLFkkfir½ dj fn;k gSA vkfndky ls 

ysdj orZeku nkSj esa py jgk nfyr orZeku nkSj esa py jgk nfyr rFkk L=hoknh fgUnh 

lkfgR; Hkkjrh; laLdf̀r dk fojkV n‛kZu djkrk gSA ftlesa panjcnkbZ] dchj] jghe] 

jl[kku] tk;lh] rqylh] vehj [kqljks] xkfyc rFkk bdcky fgUnw vkSj eqlyekuksa ds gh 

dfo ugha gS vfirq laiw.kZ Hkkjr ds dfo gSa vkSj budh dkO; jpukvksa esa iz;qDr fgUnh fdlh 

dky vkSj {ks= ls ca/kh u gksdj lexz Hkkjrh; lekt dh Hkk’kk gS] tks Hkkjr dh lkekftd 

laLdf̀r dh tM+ksa ls tqM+s dfo jgs gSa aA Hkkjr dh laLd̀fr dks ekuorkoknh ewY;ksa dh iks’kd 

laLdf̀r ls lai`Dr cuk ldrs gSaA lkfgR; ds fo‛o izfl) vkykspd jkseu ;kdksClu us 

vkykspuk ds fo’k; esa ,d izsjd ckr dgh gS] ^^vxj euq’; u gksrk] rc Hkh g; nqfu;k 

gksrhA                                                              ch- Jhyrk] 

,e-,- fganh] 

eks- 9963108811 

Email : latadandu@gmail.com 



 

 

Hkkjrh; lkfgR; esa ewY; vkSj vkn’kZ 

Mk- lh-gsp-oh-egky{eh] lg vkpk;kZ] fgUnh foHkkx]          lsV Fksjslk 

dkyst Qj foesu] ,yw:---if’pe xksnkojh ftykA 

                       Vs-Qks %9490970021 

Hkkjr Hkwfe vkfnekuo dh izkphure deZHkwfe ekuk tkrk gSA dqN ikphure izHkkoksa ls ;g 

fl} gksrk gSA fla/kq ?kkVh dh lH;rk ds fokojrksa ls Hkh izekfokr gksrk gS fd vkt ls yxHkx ikWp 

gtkj oiZ igys mRrj Hkkjr esa ,d mPp dksfV dh laLdf̀r dk fodkl gks pqdk gSaA osn iqjk.kksa esa    pfpZr  

Hkkjrh; laLdf̀r bldh izkphurk ds lkFk---lkFk bldh JsIB vk/;kfRedrk dh igpku eku ldrs gSA 

bl izdkj ns[kus ls Hkkjrh; laLdf̀r fo”o dh izkphure laLdf̀r;ksa esa ,d gSA 

Hkkjrh; vfLerk dh ewy bldh laLd`̀fr Hkh dg ldrs gSA gtkjksa oiksZa ds ckn Hkh gekjh ;g 

izkphure laLdf̀r vius ewy Lo:i esa thfor gS A Hkkjr esa ufn;ksa] o{̀kksa] lw;Z] rFkk vU; nsoh-

nsorkvksa dh iwtk izphudky ls vkt rd fujarj pyrh jgrh gSA xhrk vkSj mifuinksa ds lans’k 

gtkjksa lkyksa ls gekjh iszj.kk vkSj deZ ds vk/kkj cus iMs gSA 

ijaijkxr ewY;ksa ds ckjs esa /keZohj Hkkjrh dgrs gS--- iqjkus ewY; vc feF;k yxus yxs gSA bl 

izdkj dh J+)k] vkLFkk vkSj d:.kk vekuoh; of̀Rr;ks dks tUe nsrh gS] os ekuoh; xkSjo dks izfrf’Br 

djus dh ctk; mlds fodykax cukrs gSaA tSls J)k] vkLFkk] d:.kk ] n;k vkfn ewY; vkt lekt 

es de utj vkrs gSA mRd’kZ gh thou ewY;ks dh dlkSVh gS] mu O;ogkjksa dks gh thouewY; ekuk 

tkrk gSaA gj ,d /keZ es dqN uSfed vkn”kZ gksrs gS] muds vk/kkj ij gh lekt es vusd ewY;ksa dk 

izpyu gksrk jgrk gSA 

Hkkjrh; Hkk’kkvksa es lf̀tr lkfgR; Hkkjrh; lkfgR; gSA ekus dk”ehj ls dU;kdqekjh varjhi rd 

O;kIr HkwHkkx esa ftruh Hkk’kk,W gSa] mruh lHkh Hkk’kkvksa dks viuk lkfgR; gSA ,d dgkor gs fd dks”--

dks”k ij cnys ikuh] rhu dks”k ij ckuhA mlls ge vankt yxk ldrs gS fd Hkkjr fofHkUu Hkk’kkvksa 

dh tuuh gSA mu lHkh dk lkfgR; Hkkjrh; lkfgR; gh dgk tkrk gSaA 

lkfgR; esa thou ds fofo/k :i gekjs lkeus vkrs gSA lkfgR; dk vk/kkj gS euq’; vkSj mlds 

chp dk lkekftd laca/kA ekuo lekt esa vius ifjokj ] fj”rsnkj ] vMksl--iMkslokyksa vkSj tku---

igpku ds yksxksa ls ftl izdkj dk O;ogkj djrk gS mlh  ds }kjk mlds ewY;ks dk fu/kkZj.k gksrk 

gSA ;s lc lkfgR; ds }kjk lekt es O;kIr gksrs gSA bl izdkj ns[kus ls lkfgR; vkSj ewY; ,d gh 

flDds ds nks igyw gSSaaA 

Mk- txnh”k xqqIr thou---ewY;ksa dks ekuoh; ewU; vkSj ekuoh; ewY;ksa dks sHkkjrh; ewY; ds :i es 

ns[krs gS---- eS le>rk gWw fd rRor% lHkh Hkkjrh; ewY; ekuoh; ewY; gS] pkgs os uSfrd ewY; gks] pkgs  

 



 

                                  ----2----- 

lkSan;Zijd ewY; gsk] ;k dksbZ vkSj] ij fo”ks’k vFkZ esa ekuo ewY; ls gS] tks euw’; ds lkFk lgr :i es 

tqMs gq, gSA vr5 thou es ewY;ksa dh izfr’Bk dk vFkZ ekuoh; ewY;ksa dh izfr’Bk gS mlds fcuk ekuo 

dk vfLrRo fujFkZd gS** 

Hkkjrh;ksa dh ,d izeq[k fo’ksirk gSa fd ykphykiu vksSj lfgIokqrkA ge fuHkhZdrk lsa dg ldrs gS 

fd lalkj dh fdlh Hkh tkfr bruh lgu’khyrk ugh gS A fdlh us Bhd dgk gS fd lgu”khyrk vkids 

vfLrRo dk QSlyk      djrh gSA fganw /keZ esa nsoh-nsorkvksa dh iwtk dk dksbZ ca/ku ughs gSA blh dkjok 

fganw /keZ dks dksbZ /keZ u dgdj ,d thou i}fr dh laKk nh x;hA blh rjg fganw dk vfHkizk; dksbZ 

/keZ fo’ksi ls u gksdj  Hkkjrh; ls yxk;k x;kA  dHkh----dHkh bl Hkkjrh; lfgIokqrk ij tMrk dh 

Nk;k  Hkh iMh rks Hkxoku cq}] egkohj]’kadjkpk;Z] dchj] xq: ukud] Loeh n;kuan] Lokeh foosdkuau 

tSls egkiq:iksa ds }kjk fd;s x;s iz;kl Hkkjrh; vfLerk dh j{kk dhA 
 

^^ vxqufg lxqufg ufga dqN Hksn* 
 

dchj dk dguk gS 

^^rw dgrk dkxn dh ys[kh eSa dgrk vkWf[ku dh ns[kh  

jkekuan ds vuqlkj---- 

  Tkfr----ikWfr iwNs ufga dksbZA gfj dks HktS gfj dk gksbZA 

rsyqxq ds izfl} dfo oseuk dgrs gS fd--- 

     xq.keqyq dyokfu xq.kesapxkusy \ xq.keqyq dyokfu usfu dksfV ls;qA 

     xq.keq ysd;qUu xqfM~M xOo;q ysnq ]  fo”onkfHkjke    fouqjosekAA 

ln~xq.k O;fDr dh tkfr ds ckjs esa iwNus dh D;k vko”;drk gS \ mlds xq.k gh djksM :i;ksa ds leku 

gSA  mlh izdkj xq.kghu O;fDr QVh dkSMh ds cjkcj gSA 

 dchj dk dguk gS fd --- 

tkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, Kku A 

fgUnqLFkku dh dgkuh fy[krs gq, iafMr usg: ftl vfLerk dh igpku dh] mles mUgksaus nks phtsa 

[kkstha----;s nksuksa Hkh--- daVhU;qVh vkSj LVSfcfyVh 

;kuh fujarjrk vkSj fLFkjrkA usg: th us vkSj ,d txg dgk gS fd------ 

 

^^ esjs Hkhrj if’pe vkSj iwoZ dk ruko gS] esjs Hkhrj izkphu vkSj vk/kqfudrk dk ruko gSA** 

 

 

 



 

 

                    ---3---- 

    Hkkjrh;ksa dh mnkj lfgIokqrk ds dkjok mues xzgok’khyrk ds xqok fodflr gksus yxsaA Hkkjr es 

bLykeh laLdf̀r ds vkxeu ds ckotwn Hkh Hkkjrh;ks us viuh iF̀kd vfLrčo dks cpk;kA Hkkjr esa 

bLykeh vkSj blhbZ laLdf̀r;ksa ds feyu gksus ds ckn Hkh ;gkW ds /keZ vU; ns’kksa ds /keksZa ls fHkUu gSA 

mudh lkekftd ifjos’k vkSj vkpjok esa u dksbZ fHkUurk ik;h tkrh gSa vkSj u dksbzZ ifjorZuA flQZ 

Hkkjrh;rk gh mudh igpkuA 

Hkkjrh; iwtk fo/kku vkSj ikBksa ls /keZ---vFkZ----dke---eks{k vkfn prqfoZ/k Qyksa dk fooj.k fd;kx;k gSA 

Hkkjr ds izkphure /keZ fgUnw /keZ ds lkFk---lkFk vU; /keksZa esa Hkh ekuo tUe vkSj bgyksd---ijyksd dh 

ppkZ feyrh gSA bgyksd deksZa ds vuqlkj gh ijyksd thou gksus dh ckr lHkh /kekZuq;k;h ekurs gSaA 

fo”o ds vU; dksbZ laLdf̀r esa bldh fpark ugha feyrh gSA blfy, ges ;g foi; /;ku esa j[kuk gS 

fd-- 

dksbZ eqf”dy ugha fganw ;k eqlyeku gksuk]  

gkW cMh ckr gSa bl nkSj esa bUlka gksukA    

Hkkjr HkkSxksfyd ǹfIV ls fofo/krkvksa dk ns’k gSA ysfdu izkphu dky ls ;g ,d gh bdkbZ ds 

:i es tkuk tkrk gSA ;gh ugha vkfFkZd----lkekftd fHkUurk Hkh bl ns”k esa ifjyf{kr gksrh gSA bu 

lHkh fHkUurkvksa ds gksrs gq, Hkh Hkkjr dh viuh ,d vyx lkaLdf̀rd lRrk jgh gSA 

Hkkjr dh lHkh Hkk’kkvksa dk lkfgR; nsorkvksa ij vk/kkfjr lkfgR; gSA ùR;----xku Hkh izkWarh;rk 

ls vyx gksus ij Hkh mues varfuZfgr Hkkjrh;rk gSA Hkkjr ds lHkh izkWarks es ekuo tUe ] fookg] vkSj 

eR̀;q ls lacaf/kr laLdkj gSaA lHkh Hkkjrh; Hkkikvksadk fodkl pjok yxHkx ,d gh le; gSA bl lanHkZ 

esa gsa Mk- uxsanz dh ckrsa ;kn j[kukk gS------;fn  vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lexz okMe; dk 

lap;u fd;k tk, rks fdlh Hkh ǹfIV ls ;wjksih; lkfgR; ls de ugh gksxkA oSfnd laLdkj] ykSfdd 

laLdf̀r] ikfy---izkdr̀ ,oa viHkza’k lkfgč; dk lekos’k djus ij bldk vuar foLrkj dYiuk dh lhek 

dks ikj dj tkrk gSA 

 

    Hkkjrh; lkfgR; esa Hkkjrh; vfLerk dh [kkst djuk cgqr gh t:jh gS D;kasfd ns”k ds fofHkUu 

izkWarksa es jgusokys jpukdkjks dk vewY; ;ksxnku blds ihNs gSA bl rjg lksprs le; mu lHkh 

Hkkjrh; lkfgR;dkjks ds lkFk muds le; vkSj lekt dks le>uk gksxkA lkfgR; es feyusokyk 

Hkkjrh;rk dk okLrfod :i lkfgR; ls ckgj Hkkjrh; thkou esa gSA bldsfy, lekt vkSj le; dks 

ij[kuk pkfgs,A esjk dguk gS fd fofHkUu izkWrksa ds lkfgR;dkjks us Hkkjrh;rk dh O;fIr vkSj nhfIr dh 

gSA 

 

 



 

                                     ----4---- 

 

   fganh lkfgR; es Hkkjrh;rk dk pedrk :i fganh HkfDr lkfgR; esa ns[kus dks feyrk gSA fo|kifr] 

tk;lh] dchj] rqylh] ehjk tSls fganh dfo;ks us gh ugha] vUuekpk;Z] oseuk] jkenkl] osxekack tSls 

rsyqxq dfo;ksa us Hkh viuh jpukvksa ds ek/;e ls Hkkjrh;rk dh O;kfIr dhA 

      dchj us vius nksgksa ls Hkkjrh; lekt esa O;kIr tkfr---ikWfr ds Hksn---Hkko dks feBkus dk iz;kl 

fd;kA mUgksaus viuh jpukvksa ds ek/;e ls lkekftd fo’kerkvksa vkSj va/k fo”oklksa dks nwj djus dk 

lQy iz;kl fd;kA  

    mlh izdkj rqylhnkl us Hkh viuk egkdk; jkepfjr ekul esa ekuoksfpr ln~xaq.kksa dh ppkZ dhA 

mUgksaus jke ds pfj= dk fp=.k ,slk fd;k fd muls lacaf/kr gj ,d ik= ,slk lkspsa fd iq= gks rks 

,slkk gksa] ifr gks rks ,slk gksa] HkkbZ gks rks ,slk gksa---vkfnA ehjk ds Hktuksa ls ges ,slk yxrk gS fd 

HkfDr gks rks ,slk gksaA 

      HkfDrdkyhu dfo;ksa us lRlaxfr ij cgqr cy fn;k gSA muds vuqlkj ekuo ftl izdkj dh 

laxfr esa vkrk gS] ml ij mlh izdkj dk izHkko iMrk gSA blfy, dchj nkl dgrs gS fd lTtuksa 

dh laxfr ls ekuo lc dqN izkIr dj ldrk gS--- 

               dfcjk laxfr lk/kk dh] csfx djh tS tkbZA 

               Nqjefr nwj xakokblh] nslh lqefr crkbZAA 

mlh izdkj lR; ekuo thou dk vR;ar d’Vlk/; ewY; gSA lR; loZdkyhu] loZnsf”kd ekuo ewY; 

gSA rqylhnkl us lR; dks /keZ ds :i esa fn[kk;k gS---- /keZ u nwljk lR; lekukA 

 lR; gh laiw.kZ iq.;ksa dk Qy gS-----lR; ewy lc lqdr̀ lqgk,A osn iqjku fofnr euq xk,A 

vfgalk ds ckjs esa rqylh dgrs gS fd ----ije /keZ fofnr vfgalkA 

    vUuekpk;Z us Hkh vius Hktu dhrZuksa ls lkekftd ,drk dh dksf”k”k dhA mUgksaus vius dhrZuksa 

ls ;g fu:fir fd;k fd czg~e vkSj ijczg~e esa dksbZ varj ugh gSA czkg~.k vkSj vNwr dsfy, bl /kjrh 

,d gh izdkj dk gSA  

                             esaMSu czkg~e.kqMq esV~Vq Hkwfe ;ksdVs 

                             paMkyqMqaMsfV lfj Hkwfe ;ksdVsAA 

 ,slk gh tkfr---ikWfr dk fojks/k djrs gq, vUue;~;k dk dguk gS fd 

                            fotkrqyfUu;q oF̀kk oF̀kk 

                            vtkfeyknqy dnk bZ tkfrAA 

 

Jh iksrqywfj ohjczg~ee xk: ekuo thou dh {k.k Hkaxqjrk dk fooj.k nsrs gS fd---- 

                   ofPpafn rsfy;nq] iksf;afn rsfy;nq 

                    e/;yks eu czrqdq ;sekSuks rsfy;nq 

                   ;sfe rsfy;fu tUedq ;sanqdqjk xoZeq 

 

 

 

 

 



 

                                  ----5---- 

 

 

 ekuo dk thou {k.k Hkaxqj gSA og dc dgkW dSls tUe ysrk gS] mls irk ugha] mlh izdkj dc] dgkW] 

dSls mldh èR;q gksrh gS ;g Hkh irk ugh] chp esa ml dk thou dSlk pyrk gS ;g Hkh irk ughA 

blesa ?keaM fn[kkus dh D;k vko”;drk gS \ ;s lc fujFkZd gSA 

 

  fu’d’kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gS fd Hkkjrh; lkfgR; vfHkO;fDr esa fHkUurk j[krs gq, Hkh Hkk’kkxr 

fofo/krk ds ckotwn v[kaM HkkokRed ,drk vkSj f”kYixr ,d:irk  j[krk gSA Hkkjrh; lkfgR; dk 

viuk oSf”k’V~; gS tks vius ns”k ds O;fDrRo ls eqnzkafdr gSA 

 

 

                             

                                     **** **** **** 
 

lanHkZ xzaFk lwph % 

 

1- dchj xzaFkkoyh---Mk- ”;kelqanj nkl 

2- lwj lkxj --- la- uannqykjs oktis;h 

3- u;h dfork] Lo:i vkSj leL;k;sa] Mk] txnh”k xqIr 

4- Hkkjrh; vfLerk dh [kkst vkSj togjyky usg:---Mk- ukeojflag 

5- e/;dkyhu dkO; dqat---Mk- jkejatu ik.Ms; 

6- leh{kk ls leh{kk rd --- Mk- g.kearjko ikVhy 

 

 



                          एस.निर्मला 

               गविमर्ेंट जूनियर  कालेज 

       वड्डादि अिकापल्ली।   (जजला) 

                                भारतीय साहित्य में विश्ि कल्याण 

कल्याण की अवधारणा भारतीय संस्कृनत के ललए कोई िया तथ्य िहीं है क्योंकक भारतीय संस्कृनत ववश्व कल्याण 
की आधारभूत आवश्यकताओं को सिैव दृजटट र्ें रखती है। भारतीय संस्कृनत  व्यजक्तनिटठता के साथ ही सर्ाज एवं 
ववश्व की दहतेषी भाविा को सर्न्वय के साथ आगे बढाती है। इसका उिाहरण वसुधैव कुटंुबकर् की हर्ारी 
अवधारणा को र्ािा जा सकता है ,ऐसी कई बातें हर् साधारण तौर पर उपयोग र्ें लाते हैं, जो ककसी व्यजक्त को 
अपिे स्वाथों को छोड़कर सर्ाज  शे्रयस्कर निणमय को लेिे हेतु प्रेररत करती है अतः इससे संबंधधत प्रयत्ि व्यजक्त 
को नियर्ों रीनत-ररवाजों एवं परंपराओं से बांध कर रखते है जजसका उद्िेश र्िुटय को एक ऐसे वातावरण का 
निर्ामण  करिा होता है जो उसके ललए और सर्ाज के ललए दहतकर होता   है।  

 ककसी भी क्षेत्र के सांस्कृनतक रूप का धित्रण उसके सादहत्य र्ें िेखा जा सकता है, सादहत्य रूपी सररता र्ािव 
कल्याण रूपी सरु्द्र र्ें ववलीि होकर साथमक हो जाती है जजस प्रकार  संस्कृनत की ववववधता और सौंियम का िशमि 
हर् सादहत्य र्ें िेखते हैं वह भारतीय ही िहीं वरि ्ववश्व सादहत्य का एक गुण है। 

 सादहत्य र्ें र्ािव कल्याण की भाविा व्यजक्तगत स्तर पर प्रारंभ होकर जीवि के उच्ितर् आिशों को स्थावपत 
करिे र्ें प्रयत्ि रत रहती है ।हजारी प्रसाि द्वववेिी कृत अिार्िास का पोथा उपन्यास एक व्यजक्त के उत्थाि की 
गाथा है ,इस उपन्यास के रु्ख्य पात्र रैक्व एवं जबाला िोिों ही अपिे ज्ञाि को कई गुरुओं एवं बड़ों के पास से 
सीखते रहते हैं वे प्रकृनत के रहस्यों को उद्घादटत करिे र्ें लीि रहते हैं जजससे वे अपिी व्यजक्तगत पररधध को 
ववस्ततृ कर असीर् ज्ञाि के क्षेत्र र्ें पहंुि जाते हैं जो उन्हें  तो संतुटट करता ही है और साथ ही सर्ाज के ललए भी 
उपयोगी लसद्ध होता है। रैक्व हवा को ही सर्स्त प्रकृनत का रू्ल र्ािता है ककंतु जबाला उसे जल पथृ्वी और  
अन्य शजक्तयो  से भी पररधित कराती हैं ।रैक्व सभी शजक्तयों से संबद्ध अपिे ज्ञाि को गुरुओं के सर्क्ष रखकर 
उिका ववश्लेषण कर  ऐसा िीप बि जाता है जो सर्ाज और ववश्व को प्रकालशत करिे का सार्थ्यम रखता है। 
जयशंकर प्रसाि कृत कार्ायिी का रु्ख्य पात्र र्िु ऐसी ही तलाश र्ें अपिा जीवि बबताता है। र्िु की िौड़ उसे 
जस्थरता की ओर लाती है और श्रद्धा उसे जीवि र्ें आस्था के र्हत्व को सर्झाती है। र्िुटय की वैिाररक सीर्ा 
का ववस्तार करिे र्ें सादहत्य सिैव ही सक्षर् है ककंतु जजि पात्रों को हर् इि सर्स्याओं से निपटिे और उिका 
सर्ाधाि ढंूढिे र्ें प्रयत्िशील पाते हैं उिर्ें एक उन्ित व्यजक्तत्व का निर्ामण होता है और यह पररपक्वता व्यजक्त 
को सार्ाज र्ें पररवतमि लािे र्ें सक्षर् बिाती है। 

भारतीय संस्कृनत र्िुटय को धितंि र्िि की प्रववृि की ओर अग्रसर करती हैं और यह क्ांनतकारी पररवतमि कई 
र्हाि पुरुषों र्ें हर् िेख िुके हैं । धगरीराज ककशोर रधित पहला धगरलर्दटया उपन्यास र्ें र्ोहििास के गांधी बििे 
की कथा भी इसी धितंि र्िि पर आधाररत  है। र्ोहििास गीता और बाइबल को एक ही सर्ाि पढते है एक ही 
सर्ाि उिके निटकषम निकालते है और  अपिे ललए उिर् िुिते है। यद्यवप र्ोहििास कई बातों को सीखते है ककंतु 
वह उन्हीं तथ्यों को अपिे आिरण र्ें लेते है जो अंततः र्ािव कल्याण के ललए आवश्यक है। युगपुरुष के रूप र्ें 



गांधी का िार् अर्र होिे का यह कारण है कक उन्होंिे अपिे धितंि र्िि का धालर्मक ग्रंथों से रं्थि ककया और 
उन्हें जो जीवि के उच्ितर् आिशम आवश्यक लगे उन्होंिे उसे अपिे जीवि र्ें ढाल दिया और उसका पररणार् हर् 
सभी जािते हैं। भारतीय संस्कृनत की अतंसललला वे सभी उपनिषि और पुराण हैं जो व्यजक्त को त्याग एवं क्षर्ा के  
आिशों पर िलिे एवं कदठि जीवि जीिे हेतु प्रेररत करते हैं। इससे संबंधधत नियर् है जो संस्कारों एवं रीनत-ररवाजों 
के रूप र्ें हर्ें दिखाई िेते हैं,  ककसी भी नियर् को र्ाििे की प्रनतबद्धता व्यजक्तगत स्तर पर आवश्यक र्ािी गई 
है , ककंतु हर् ऐसे कई उिाहरण िेखते हैं जो इि नियर्ों की अवहेलिा करते हुए भी अंततः र्ािव कल्याण करिा 
िाहते हैं । िरेंद्र कोहली कृत र्हासर्र उपन्यास के पात्रों र्ें कृटण का पात्र हर् इसी रूप र्ें िेख सकते हैं ।वह 
नियर्ों को भी तभी तक र्ािते हैं जब तक वह सर्ाजोपयोगी लसद्ध िहीं होते, कृटण ककसी ऐसे भी नियर् को 
तोड़िे र्ें िहीं दहिकते जो व्यजक्त को उसकी स्वतंत्रता एवं अधधकार से वंधित करें, ऐसे उिाहरण  िरेंद्र कोहली 
रधित र्हासर्र उपन्यास र्ें कई संिभम र्ें हर् िेखते हैं। अलभज्ञाि उपन्यास र्ें कृटण का िसूरा रूप हर्ें दिखाई 
िेता है, व्यजक्त को सार्ाजजक नियर्ों के अिुसार िलिे के साथ ही लौककक ज्ञाि की आवश्यकता पर भी बल िेते 
हैं। सुिार्ा की िररद्रता ज्ञाि की कर्ी के कारण िहीं है केवल सर्ाज र्ें व्याप्त कुरीनतयां एव ंिालाककयो का अभाव 
सुिार्ा जैसे ववद्वाि के िररद्रता र्ें रहिे का कारण है ककंतु कृटण उस व्यवस्था के खखलाफ जािे से बेहतर सुिार्ा 
को यह बतािे के प्रयत्ि करते हैं कक यदि  इतिा ज्ञाि है तो सर्ाज के आवश्यकतािुसार  हर् अपिे आप को 
पररवनत मत क्यों िहीं कर सकते। कृटण यह प्रश्ि करते है कक क्या कारण है सुिार्ा जैसा ववद्वाि िररद्र रह जाए 
,यह सर्ाज की क्षनत है ,साथ ही सुिार्ा का िररद्रता र्ें रह जािा भी ऐसे व्यवस्था की जीत है जो सर्ाजोपयोगी 
िहीं है इसके ललए केवल सर्ाज को िोष िेिा या व्यवस्था को िोष िेिा उधित िहीं है वरि ् यह जरूरी  है कक 
सुिार्ा जैसा ववद्वाि सर्ाज र्ें अपिे स्थाि के ललए संघषम करें ,उसके ललए आवश्यक सभी गुणों को अपिे अंिर 
उत्पन्ि करें और कफर उस व्यवस्था का दहस्सा बिे , जजसका वह अधधकारी हैं। 

सत्यर् लशवर् संुिरर् की अवधारणा भारतीय संस्कृनत के उच्ितर् रू्ल्यों र्ें से एक है, सत्य का संुिर रूप यद्यवप 
सर्ाज र्ें हर्ें कर्  दिखाई  िेता है ककंतु र्िुटय उसे िेख कर और सर्झ कर ही  अपिा सकता है। ऐसा सि जो 
हर्ारे सर्क्ष सर्ाज की सारी परतों को खोल कर रख िें, जजसे िेखिा और सुििा हर्ें अशोभिीय लगता है। ककंतु 
क्या उसे जािे सर्झे बबिा बिला जा सकता है ।सर्ाज के कई वगम पीड़ा के साथ जीवि बबताते हैं तो क्या सादहत्य  
र्ैं निदहत र्ािव कल्याण की भाविा उि सभी को उपेक्षक्षत कर सकती है। इसका उिाहरण हर्ें ववश्वकवव रववदं्रिाथ 
टैगोर की रििाओं र्ें दिखता है ,उिकी गीतांजलल  की कववताओं र्ें प्राथमिा पीडड़त वगों के ललए है, उिकी लललता 
िार्क कहािी र्ें जस्त्रयों के जीवि की ववषर्ता को धिबत्रत ककया गया है। यही तथ्य तेलुगु रिनयता राऊरी 
भारद्वाज की जीवि सर्रर् िार्क  कहानियों र्ें िेखिे को लर्लता है इस कहािी संग्रह र्ें 52  छोटी कहानियां 
है। इि  कहानियों र्ें घरों के आसपास दिखि ेवाले कार्गार, िकुािों र्ें कार् करिे वाले साधारण लोगों के जीवि 
की पीड़ा एवं उि सर्स्त सर्स्याओं का वणमि लर्लता है जो इिके जीवि का दहस्सा बि िुका है ।वे अब उि 
कदठिाइयों से जूझिे के इतिे आिी हो िुके हैं कक अब उन्हें वही जीवि संुिर और उपयोगी लगिे लगता है अपिे 
िखु के साथ ही वे अपिी कथा बताते हैं। यह कहािी संग्रह राहुरी भरद्वाज की लेखि कुशलता को व्यक्त करता है 
।लेखक अपिी व्यजक्तगत भाविाओं को ककसी पात्र र्ें आिे िहीं िेता ।जीवि के सच्िे एवं गहि  िशमि से पररधित 
करािा लेखक का उद्िेश्य है। बबिा ककसी लाग लपेट के पात्र अपिी कहािी कहते िलते हैं। इसी प्रकार िलर् की 
कहानियों र्ें स्त्री ववर्शम अपिे लशखर पर दिखाई िेता है स्त्री ववर्शम की ऐसी अलभव्यजक्त िलुमभ है िलर् की 
कहानियां छोटी और धारिार हैं। यह सर्ाज की ववषर्ताओं को बखूबी व्यक्त करती है। इस प्रकार लेखक जीवि के 



सौंियम को सत्य र्ें िेखते हैं ,इि कहानियों और रििाओं को पढकर हर्ें उि पात्रों के प्रनत सहािुभूनत होती है साथ 
ही यह रििाएं ककसी कलाकार की संुिर आकृनत की तरह हर्ारा र्ि र्ोह लेती है। पाठक गण इन्हें पढकर केवल 
तपृ्त ही िहीं होते वरि ्कई सवालों से  भी जूझते हैं और अंततः उि सवालों को सर्ाज के सर्क्ष प्रस्तुत करते हैं। 
ऐसे ही जवाबों से सर्ाज र्ें पररवतमि िेखा जा सकता है अतः सत्य को संुिर एवं आवश्यक र्ाििा और उसे 
सर्झिा भी हर्ारी भारतीय संस्कृनत का एक दहस्सा है जो अंततः सादहत्य के र्ाध्यर् से व्यक्त होता है। 

जजस प्रकार िारि  रं्त्र ववि हो िुके हैं और आत्र्ववि होिे के ललए ऋवष सित कुर्ार की शरण र्ें जाते हैं इसी 
प्रकार भारतीय संस्कृनत हर्ें नियर्ों के साथ ही आत्र्ज्ञाि का भी उपिेश िेती है हर्ारी गुरुकुल परंपरा र्ें गुरु के 
सर्क्ष यह प्रश्ि सिैव पूछा जाता है कक इस जीवि र्ें सबसे प्ररु्ख िीज कौि सी है और अंततः इसका जवाब हर्ें 
लर्लता है कक प्राण ही वह तथ्य है जो सबसे रु्ख्य है अतः इस प्राण की रक्षा और इसे बाधधत करिे वाली सभी 
सर्स्याओं को निपटिा आवश्यक है और भारतीय सादहत्य हर्ें सिैव यह बतािे का प्रयत्ि करता है कक व्यजक्त 
ककसी संस्था अथवा ककसी पररजस्थनत से ककस प्रकार बाधधत और पीडड़त है और उसकी पीड़ा िरू करिे के उपाय 
क्या हैं। इसी पीड़ा को िरू करिे के ललए गुजराती कवव िरसी रे्हता िे वैटणव जि तो तेिे कदहए ,का गीत गाया 
था ।भजक्त, पीडड़त व्यजक्तयों का िखु िरू ककए बबिा अधूरी है । 

असिो र्ां सिगर्या का रं्त्र हर्ारा रू्लरं्त्र है।  बहृिारण्यक  का यह रं्त्र  हर्ारी सांस्कृनतक ववरासत को 
अलभव्यक्त करता है ।अंधकार से प्रकाश की ओर असत्य से सत्य की ओर िलिा भारतीय सादहत्य की रू्ल भाविा  
को व्यक्त करता है जो अंततः ववश्व कल्याण की भाविा को सुदृढ  करता हैं। 

 



lkfgR; ,oa lekt ds varlZaca/k 

¼vkfndky ls orZeku dky rd½ 

 vkt ds oSKkfud rduhdh ;qx esa tgk¡ thou vkSj lekt ds ewY;ksa dh ubZ bckjrsa 

FkMZ tsujs”ku ds gkMZ fMDl esa fy[kh tk jgh gSa ogk¡ vDlj bl rjg ds iz”u mBrs jgrs 

gSa fd lkfgR; tSlh dyk,¡ tks thou dh ewyHkwr vko”;drkvksa dks iksf’kr ugha djrha 

mudh dksbZ izkalfxdrk gS ;k ugha ;k oks lket ls tqM+h gksrh gSa ;k ughaA bl iz”u ij 

xkSj djus ls iwoZ gesa ;s tkuuk vko”;d gS fd vkf[kj lkfgR; D;k gS \ lkfgR; ds 

“kkfCnd vFkZ ij xkSj djsa rks ;s laLdr̀ ds ^lfgr* “kCn ls cuk gSA laLdr̀ ds fo}kuksa ds 

vuqlkj lkfgR; dk vFkZ gS & ^^fgrsu lg lkfg rL; Hko%A** vFkkZr~ & dY;k.kdkjh Hkko 

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd lkfgR; yksddY;k.k ds fy, l̀ftr fd;k tkrk gSA 

lkfgR; dks ysdj reke lkfgR;dkjksa us Hkh vius&vius fopkj O;Dr fd;s gSaA vkpk;Z 

jkepUnz”kqDy us tgk¡ lkfgR; dks ^turk dh fpŸko`fŸk dk lafpr izfrfcac ekuk gS ogha 

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us lkfgR; dks & ^Kkujkf”k dk lafpr dks”k* dgk gSA vkSj 

iafMr cky d`’.k HkÍ tSls lkfgR;dkj dks lkfgR; ^tu lewg ds ân; dk fodkl* yxrk 

gSA 

 ge vxj ekuo lH;rk ds fodkl ij utj Mkysa rks ik;saxs blds fodkl esa lkfgR; 

dk cgqr gh egŸoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA fopkjksa us lkfgR; dks tUe fn;k rFkk lkfgR; us 

ekuo dh fopkj/kkjk dks xfr”khyrk iznku dhA mls lH; cukus dk dk;Z vkSj fopkj/kkjk esa 

ifjorZu ykus dk dk;Z lkfgR; }kjk gh fd;k tkrk gSA bfrgkl bl ckr dh lk{kh gS fd 

fdlh Hkh jk’Vª ;k lekt esa vkt rd ftrus Hkh ifjorZu vk;s os lc lkfgR; ds ek/;e ls 

gh vk;sA if”pe ds ,d egku fopkjd John William hey us lkfgR; ds ckjs esa vius 

fopkj fn, gS fd ^^It may fairly be said that with him literary theory really begins 

what he did was to make later criticism possible. He set men thinking, he gave 



inspiration and direction to critical effort and at the same time he supplied ideas for 

the generation to come**
1
 

 lkfgR; ,oa lekt ds chp varlZaca/k dh vxj ge xgu :i ls tk¡p djsa rks ik;saxs 

fd bu nksuksa dk lEcU/k vkfndky ls pyk vk jgk gSA fgUnh lkfgR; dh ckr djsa rks ;s 

nkSj eq[;r% fl)ksa] ukFkksa ,oa jklksa dkO;ksa ¼laor 1050 ls ysdj 1375 laor½ dk FkkA ,d 

vksj fl) ,oa ukFk tgk¡ tkfr&ik¡fr] Å¡p&uhp dk Hksn “kkL=hfotfM+r rRockn vkSj 

ckãaMoj dk fojks/k djrs gSa ogha jklksa dkO; ls gesa ml nkSj ds lekt dk ohj xkFkkRed 

:i ns[ksus dks feyrk gSA ^ohj xkFkkRed dkO; ,d rjg ls ml nkSj dh lkQ >yd gekjs 

lkeus j[krs gSa vkSj ;s fn[kkrs gSa fd lekt esa ml oDr Hk;adj ;q) py jgs Fks ,oa 

lkfgR; muls dVk ugha Fkk nwljh vksj fl)ksa&ukFkksa dh okf.k;ksa ls ml nkSj esa lkekftd 

vkSj /kkfeZd :i ls izxfr”khyrk lkfgR; esa ns[kus dks feyrh gSA bl izdkj ge ns[k ikrs 

gSa fd vkfndky esa lkfgR; vkSj lekt fdl izdkj tqM+k FkkA 

 blds ckn 14oha “knh ,d ,slk nkSj tc iwjs ns”k esa eqfLye jkT; izfrf’Br gks jgk 

Fkk rc fgUnw turk ds ân; esa xoZ vkSj mRlkg ds fy, og vkdk”k u jg x;kA mlds 

lkeus gh mlds nso efUnj fxjk, tkrs Fks] nso ewfrZ;k¡ rksM+h tkrh Fkh ,sls gkykr esa os 

ohjxkFkk dky dh rjg u rks vius ohjrk ds xhr xk lds u gh fcuk yfTtr gq, jg 

ldsA vc bl ifjfLFkfr esa grk”k fgUnw leqnk; HkfDr dh vksj vxzlj gqvk vkSj Bhd ;gh 

jk; vkpk;Z jkepUnz “kqDy dk Hkh gSA HkfDr Hkh ;gk¡ nks /kkjkvksa esa cg x;h ftUgsa esa lxq.k 

,oa fuxqZ.k HkfDr ekxZ ds uke ls tkurs gsaA pw¡fd bl nkSj esa lekt HkfDr dh vksj vklDr 

Fkk rks lekt dh eq[; izo`fŸk HkfDr gh jgh vkSj ok s dHkh Kku ekxhZ dfo dchj] ukud] 

nknw tSls yksx ysdj lkeus vk;s ftlesa eq[;r% dchj izeq[k Fks tks ckS)fl)ksa ds leku gh 

lekt dks ysdj fpfUrr fn[krs gSa] tkfr ik¡fr dk oSlk gh vkØks”kiw.kZ fojks/k ckãkMacj ds 

izfr gh dM+h QVdkjsa] vkRel{kkRdkj dh oSls gh xoksfDr muesa feyrh gSA 



 MkW- cPpu flag rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd & ^^dchj igys O;fDr gS ftUgksaus fofHkUu 

/keksZa] laiznk;ksa] o.kksZa dks udkjdj ,sls lekt dh LFkkiuk dk iz;kl fd;k ftlesa /keZ] 

laiznk;] Å¡p&uhp ds Hksn&Hkko ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA muds lekt esa u dksbZ fgUnw 

gS] u eqlyeku lc euq’; gSa] dksbZ fdlh ls NksVk&cM+k ugha gSA ihfM+r] “kksf’kr] viekfur] 

tulekt ds nq%[k ls ftruk ljksdkj dchj dk gS mruk HkfDrdky ds fdlh vU; dfo 

dk ughaA**
2
 

 bl izdkj ge ns[k ikrs gSa fd fdl izdkj mls nkSj esa fuxqZ.k HkfDr ds lar 

lkekftd ljksdkjksa ls tqM+dj lkfgR; jpuk dj jgs FksA blh dh ,d “kk[kk lwQh 

izek[;ku dh Hkh Fkh ftlesa tk;lh] dqrqcu] ea>u tSls izse ds ifFkd vius izse ls lekt 

esa izse izknqZHkko mRiUu dj jgs FksA ;s izse gesa tk;lh ds bl iafDr esa lgt gh fn[kk tkrk 

gS tgk¡ os dgrs gSa & ^ekuq’k izse Hk;m cSdqaBhA ukfgr dkg Nkj HkbZ ewBhA*
3
 

 blh izdkj dk izse Hkko ,oa ,d vkn”kZ lekt ds fy, lxq.k HkDr Hkh izfrc) Fks 

ftuesa lcls izeq[k Hkwfedk ^rqylhnkl lwjnkl jghe] ds”ko] ehjkckbZ tSls jpukdkjksa us 

vnk dhA ftldk pje mRd’kZ gesa & jkepfjr ekul esa ns[kus dks feyrk gS blds ek/;e 

ls rqylhnkl lekt dks ,d vkn”kZ pfj= ds :i esa jke vkSj vkn”kZ jkT; ds :i esa ^jke 

jkT;* dks turk dks nsrs gSa ;s vius lekt ds izfr xgjk yxko gh Fkk tks lkfgR; ds 

ek/;e ls lkdkj gqvkA bl izdkj ge ns[k ldrs gSA fd iwjk dk iwjk e/;dky dk lkfgR; 

vius le; ds lekt ls dgha xgjkbZ ls tqM+k gqvk Fkk ,o ages”kk mlds lq/kkj fy, fpfUrr 

Fkk rks ,sls esa ;s dguk vfr”;ksfDr ugha gksxk fd ml nkSj esa Hkh lkfgR; lekt dk 

izfrfcEc FkkA 

 e/;dky ds ckn dk le; ,d ,slk le; Fkk tc eqfLye lenqk; ,oa fgUnw nksuksa 

,d nwljs ds vkpkj O;ogkj ls izHkkfor gks jgs FksA HkfDr vc /khjs&/khjs njckjh dkO; esa 

cnyus yxk FkkA blfy, ml nkSj dh eq[; izo`fŸk njckjh dkO; jgh vkSj mldh eq[; 

otg Fkh fd T;knkrj lkfgR;dkj jkT;kfJr gksrs Fks ,oa mUgsa jktkvksa }kjk laj{k.k izkIr 



gksrk FkkA fQj Hkh ,slk fcYdqy ugha gS fd bl dky esa dsoy fjfr xzaFkksa dh jpuk;sa gqbZA 

blds foifjr f”kokckouh] N=lky n”kd tSlh jpu;sa Hkh fy[kh x;h tks ohjxkFkkRed 

izo`fŸk dh FkhA ,oa bl nkSj esa gesa lPps izse dh O;atuk Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA MkW- jke/kkjh 

flag fnudj ?kukuUn ds blh izse ds ckjs esa dgrs gSa & ^^nlwjksa ds fy, fdjk, ij vk¡lw 

cgkus okyksa ds chp ;g ,d ,slk dfo gS] tks lpeqp viuh ihM+k esa gh jks jgk gSA** ,slk 

ugha gS fd bl njckjh ;qx esa /kkfeZd vkMacjksa vkSj lkekftd vO;oLFkkvksa ds f[kykQ 

fdlh us loky ugha mBk;k ij gk¡ bldh ek=k vo”; de jghA gesa fcgkjh ds lrlbZ esa 

Hkh dgha&dgha lkekftd voO;oLFkkvksa ,oa /kkfeZd vkMEcjksa ds f[kykQ O;aX; fn[k tkrk 

gSA bl izdkj irk yxrk gS fd bl dky dk lkfgR; ,oa mudh izo`fŸk;k¡] vyadkj] jl] 

/ofu ukf;dk Hksn ds vykok lekt dh leL;kvksa ls Hkh tqM+k Fkk gk¡ ;s vo”; gS fd 

mudh ek=k de gh FkhA 

 lekt ,oa lkfgR; dk ;s lEcU/k vk/kqfud ;qx vkrs&vkrs ,d u;k eksM+ fy;k 19oha 

lnh esa fgUnh lkfgR; esa ,d u;s rjg ds lkfgR; dk fodkl gqvk ftls ge x| lkfgR; 

ds uke ls tkurs gSa ^^njvly bl x| lkfgR; dk fodkl gh lekt fpUru ls ysdj 

mitk Fkk mldk lcls cM+k dkj.k ;s Fkk fd jpukdkj i| ds ek/;e ls fopkj ugha j[k 

ldrs ,oa ml nkSj dh ek¡x D;k Fkh bl ij fopkj djsa rks irk yxsxk dhA 19oha lnh ,d 

,slk nkSj tc eqxyksa] eqfLyeksa] dk “kklu dky /khjs&/khjs lekIr gks x;k Fkk vkSj vaxzstksa us 

lŸkk dh ckxMkSj dks Fkke j[kk FkkA Hkkjr ,d xqyke ns”k Fkk vkSj ;gk¡ ds yksx vc blls 

vktknh pkgrs gSaA ;gh dkj.k Fkk fd bl nkSj ds “kq:vkr esa ns”k izse ,oa Lora=rk ds fy, 

lkfgR; dk eq[; fo’k; jgk “kk;n ;gh dkj.k gS fd bl nkSj ds T;knkrj jpukdkj ,d 

i=dkj Hkh Fks ,oa lekt ds izfr viuh laosnukRedrk i=&if=dkvksa ds ek/;e ls iznf”kZr 

dj jgs FksA bl nkSj esa dqN ,slh jpuk;sa fy[kh x;h tks lekt esa e”kky dh rjg tyha 

“kk;n blfy, ml nkSj ds “kkld mu ij ikcanh yxk fn, tSls & izsepUn dh jpuk] 

^lkstsoru* ;k misUnzukFk v”d dh jpuk & ^fpaxkfj;k¡* vkfnA  



 ml nkSj esa lkfgR; ,oa lekt dk lEcU/k ns[kuk gks rks ge mu reke jpukdkjksa 

dks ;kn dj ldrs gSa ftudk lkfgR; lekt ls tqM+k gqvk gSA mnkgj.k ds rkSj ij ge 

izsepUn tSls jpukdkj ds lkfgR; ij utj Mky ldrs gSa ftudk iwjk lkfgR; gh lekt 

ds ljksdkjksa ls tqM+k gqvk gsA mudh gj ,d dgkuh fdlh u fdlh lkekftd leL;k ls 

tqM+h gqbZ gksrh gSA “kk;n blhfy,] ?khlw] ek/ko] gYdw] gksjh tSls ik= gekjs lekt esa vkt 

Hkh ;w¡ gh ns[kus dks fey tkrs gSaA 

 vxj xkSj ls ns[ksa rks gj nkSj dk jpukdkj ,oa mudk lkfgR; ges”kk ls lekt ls 

dgha xgjkbZ ls tqM+k gqvk gS] oks lekt esa QSys dqfjfr;ksa ls ges”kk ls yM+rk gh vk;k gS 

pkgs oks ukxktqZu] ijlkbZ] “kjntks”kh tSls jpukdkjksa dk O;aX; gks ;k fQj ;”kiky dk 

^>wBk lp* gks ;k fQj Hkh’e lkguh dk foHkktu dh =klnh ij fy[kk x;k miU;kl gh D;ksa 

u gks gj txg gesa lekt dh ,d lPpkbZ fn[krh gSA 

 blhfy, v:.k dey th dh ;s ckr fcYdqy lp yxrh gS & ^^gekjs lekt esa 

igys ,slh cgqr lh vkoktsa Fkh & /keZ dh] lk/kqvksa dh] jktusrkvksa] lkekftd dk;ZdrkZvksa 

dh] ,oa Lo;a lekt esa ,d ,sls uSfrd vkpj.k dh tks vius gksus Hkj ls leLr ikikpkj 

dk izfrokn yxrk Fkk vkt ,slh dksbZ vkokt+ ugha gSA bDdk&nqDdk mioknksa dks NksM+ ns 

arks vc ;g vkokt+ dsoy lkfgR; dh vkokt+ gSA** 

 vk/kqfud ;qx ds ckn lkfgR; esa ,d u;k ;qx vk;k ftls vkt ge ^mŸkj vk/kqfud 

foe”kZ* ds uke ls tkurs gSaA ftlesa izeq[k :i ls “kksf’kr oxksZa ij gks jgs “kks’k.k ds izfr 

lcls igys lkfgR; esa vkokt+ mBhA ftls ge&ukjh foe”kZ] nfyr foe”kZ] vknhoklh foe”kZ 

ds uke ls tkurs gSaA lkfgR; ges”kk ls lekt ls tqM+k gqvk gS ;s ckr gesa rc vkSj lp 

yxus yxrh gS tc ukjh foe”kZ esa [kqn ukjh vius Åij gq, “kks’k.kksa dk fojks/k djrh gS] 

vkfnoklh yksx vius ty] txy] t+ehu dh leL;k lekt ds lkeus vius lkfgR; ds 

ek/;e ls j[krs gSa vkSj ,d nfy viuh jksrh gqbZ laosnukvksa dk nkLrk¡ nfyr foe”kZ ds 

ek/;e ls j[krk gSA 



 bl izdkj ;s ckr lgt gh Li’V gks tkrh gS fd lkfgR; ,oa lket gj le; ls 

,d nwljs ds fofHkUu vax jgs gSaA fdlh ,d dk vdsys dksbZ egŸo ugha nksuksa ,d lkFk 

gksdj gh viuh lkFkZdrk dks cuk;s j[k ldrs gSaA vkSj lkfgR; ,oa lekt ds ;s laca/k 

vkfndky ls orZeku dky rd ftl izdkj cuk gqvk gS tkfgj gS rc rd ;s lEcU/k cuk 

jgsxk tc rd ekuo lekt dk vfLrRo bl /kjrh ij jgsxkA 

lanHkZ xzaFk %& 

1- fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl & cPpu flag] i`- la- 91 

2- inekor & laiknd & oklqnso”kj.k vxzoky 

3- xksyest & v:.k dey] i`- la- 140 

lgk;d xzaFk %& 

1- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl & jkepUnz “kqDy 

2- HkfDr vkUnksyu vkSj HkfDr dkO; & f”kodqekj feJ  

3- lkfgR; vkSj bfrgkl n`f’V & eSustj ik.Ms; 

4- ledkyhu fgUnh lkfgR; fofo/k foe”kZ & izks- Jhjke “kekZ  
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vkys[klkj 

lkfgR; ,oa lekt ds varlZaca/k 

¼vkfndky ls orZeku dky rd½ 

 vkt ds oSKkfud rduhdh ;qx esa tgk¡ thou vkSj lekt ds ewY;ksa dh ubZ bckjrsa 

FkMZ tsujs”ku ds gkMZ fMDl esa fy[kh tk jgh gSa ogk¡ vDlj bl rjg ds iz”u mBrs jgrs 

gSa fd lkfgR; tSlh dyk,¡ tks thou dh ewyHkwr vko”;drkvksa dks iksf’kr ugha djrha 

mudh dksbZ izkalfxdrk gS ;k ugha ;k oks lket ls tqM+h gksrh gSa ;k ughaA ge vxj ekuo 

lH;rk ds fodkl ij utj Mkysa rks ik;saxs blds fodkl esa lkfgR; dk cgqr gh egŸoiw.kZ 

;ksxnku jgk gSA lkfgR; ,oa lekt ds chp varlZaca/k dh vxj ge xgu :i ls tk¡p djsa 

rks ik;saxs fd bu nksuksa dk lEcU/k vkfndky ls pyk vk jgk gSA fgUnh lkfgR; dh ckr 

djsa rks ;s nkSj eq[;r% fl)ksa] ukFkksa ,oa jklksa dkO;ksa ¼laor 1050 ls ysdj 1375 laor½ dk 

FkkA blds ckn 14oha “knh ,d ,slk nkSj tc iwjs ns”k esa eqfLye jkT; izfrf’Br gks jgk Fkk 

rc fgUnw turk ds ân; esa xoZ vkSj mRlkg ds fy, og vkdk”k u jg x;kA MkW- cPpu 

flag rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd & ^^dchj igys O;fDr gS ftUgksaus fofHkUu /keksZa] laiznk;ksa] 

o.kksZa dks udkjdj ,sls lekt dh LFkkiuk dk iz;kl fd;k ftlesa /keZ] laiznk;] Å¡p&uhp 

ds Hksn&Hkko ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA bl izdkj ge ns[k ikrs gSa fd fdl izdkj mls 

nkSj esa fuxqZ.k HkfDr ds lar lkekftd ljksdkjksa ls tqM+dj lkfgR; jpuk dj jgs FksA blh 

izdkj dk izse Hkko ,oa ,d vkn”kZ lekt ds fy, lxq.k HkDr Hkh izfrc) Fks ftuesa lcls 

izeq[k Hkwfedk ^rqylhnkl lwjnkl jghe] ds”ko] ehjkckbZ tSls jpukdkjksa us vnk dhA    
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Hkkjrh; laLdf̀r esa uSfrd ewY; 

 laLdf̀r ‚kCn dk laca/k laLdkj ls gs] ftldk vFkZ gS la‛kks/ku djuk] mre cukuk] 

ifj’dkj djukA laLdkj O;fDr ds Hkh gksrs gS vkSj tfr ds HkhA thr; laLdkjksa dks gh 

laLdf̀r dgrs gSaA laLdf̀r ,d lewgokpd ‚kCn gSA laLdf̀r dk ckã i{k Hkh gksrk gS vkSj 

vkarfjd HkhA gekjs ckã vkpkj] gekjs fopkjksa vkSjk euksof̀r;ksa ds ifjpk;d gksrs gSaA 

laLdf̀r ,d ns‛k&fons‛k dh mit gksrh gS bldk laca/k ns‛k ds HkkSfrd okrkoj.k vkSj mlesa 

ikfyr] iksf’kr ,oa ifjof/kZr fopkjksa ls gksrk gSA ^^laLdf̀r ‚kkjhfjd ;k ekufld ‚kfDr;ksa dk 

izf‛k{k.k] n<̀+dj.k ok fodkl vFkok mlls mRiUu voLFkk gSA ;g eu] vkpkj vFkok :f<+;ksa 

dh ifj’df̀r ;k ‚kqf) gSA ;g lH;rk ds Hkhrj ls izdkf‛kr gks mBrk gSA**
1
 laLdf̀r dh 

ifjHkk’kk crykrs gq, Jh V;yj us dgk us & ^^lekt ds lnL; ds ukrs euq’; tks Kku] 

fo‛okl] dyk] uhfr] dkuwu] jhfr&fjokt ;k vU; dksbZ ;ksX;rk izkIr djrk gS] mu lcds 

tfVyrk iw.kZ lxzg dks laLdf̀r dgrs gSaA**
2
 

 Hkkjrh; laLdf̀r fo‛o dh izkphure laLd̀fr;ksa esa vxz.kh jgh gSA fu;fer vkpkj 

i)fr ,oa laLdkj ;qDr thou fo/kk tSlh bldh viuh vyx fo‛ks’krk,¡ bls fo‛o dh 

izkphu laLdf̀r;ksa esa fof‛k’Vrk iznku djuh gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh xq.kksa us 

vU; laLdf̀r;ksa dks lekfgr rks fd;k gS fdarq vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk gSA 

 Hkkjrh; lekt ewY; iz/kku lekt gSA Hkkjrh; laLd̀fr esa ewY;ksa dks euq’; ds 

lkekftd] jktuhfrd vkSj /kkfeZd thou esa fo‛ks’k LFkku fn;k x;k gS D;ksafd ewY;ksa ds 

okLrohdj.k dk uke gh laLdf̀r gSA 

 ^^uSfrd ewY; gh ekuork dh igpku gksrh gSA**
3
 lfn;ksa ls Hkkjr dh laLdf̀r uSfrd 

ewY;ksa o xq.kksa ls ifjiw.kZ gSA gekjh laLdf̀r uSfrd vkpkj&fopkj o O;ogkj dk ikyu djus 

ds fy, lnSo izsfjr djrh gS ijErq nq[k dh ckr ;g gS fd vkt thou ds gj ,d {ks= ls 

uSfrd ewY; iru dh vksj gh tk jgs gSaA uSfrdrk og gS tks gekjs fopkj] deZ vkSj O;ogkj 



ds ln~xq.kksa ls izsfjr gks vkSj os laLdf̀r rFkk lekt ds fgr ds fy, gksA ,sls fopjksa dks 

viukuk gh uSfrdrk gSA tc fdlh cM+s ladV esa iM+us ij Hkh ;fn ge vius vk/;kfRed 

xq.kksa dk iyu djrs gq, vius deZ ds izfr lnkpj.k cuk;s j[ksa rks ogh uSfrd gSA uSfrd 

 ewY; gh gesa mfpr&vuqpfr] vpkj&O;ogkj dk Kku djkrs gSaA gekjh laLdf̀r egku 

gSA gekjs bfrgkl esa vusd +_f’k eqfu;ksa] egkiq:’kksa o Js’B lk/kdksa ds mnkgj.k feyrs gSa] 

ftUgksaus viuk laiw.kZ thou lekt dks ,d ubZ fn‛kk iznku djus esa yxk fn;kA 

 fdlh Hkh O;fDr esa uSfrd ewY; dk gksuk gh /keZ gSA uSfrd ewY;ksa ds vuq:i vkpj.k 

gh mls pfj=oku cukrk gSA nwljs ‚kCnksa esa uSfrd ewY;ksa dk ikyu gh lnkpkj gSA lnkpkj 

gh O;fDr dks nsoRo dh vkjs ys tkr gS vkSj nqjkpkj i‛kqRo dh vksjk jke] d’̀.k] xkSre cq) 

vkfn dks ge blfy, bZ‛oj ekurs gSa D;ksafd mUgksaus uSfrd ewY;ksa ds vuq:i gh deZ fd;kA 

uSfrd ewY;ksa ds varxZr lR;fiz;rk] R;kx] mnkjrk] fouezrk] ân; dh ljyrk vkSj vfHkeku 

ghurk ds ckjs esa lHkh dks irk gS ij bu ewY;ksa ds vuq:i vkpj.k djusokyk O;fDr gh 

Egku dgyrk gSA lnxq.kksa dks viukdj gh gesa lPpk lq[k] larks’k vkSj vkuan izkIr gks 

ldrk gSA lR;] fou;] {kek] ohjrk] fuHkhZdrk] lgkuqHkwfr] Lusg vkfn ;s lkjs uSfrd ewY; 

O;fDR dks pfj=oku cukrs gSaA  

 okLro esa uSfrd ewY; uSfrd vkpj.k dh lafgrk gSA uSfrd ewY;ksa dk foLrkj O;fDr 

ls fo‛o rd rFkk thou ds lHkh {ks=ksa esa gksrk gSA O;fDr] ifjokj] leqnk;] lekt] jk’Vª ls 

ekuork rd uSfrd ewY; dh ;k=k gksrh gSA 

 e;kZnk iq:’kksŸke jke uSfrdiw.kZ thou ds vkn‛kZ izrhd gSaA mUgha ds infpUgksa ij 

pyrs gq, guqekuth us vejRo izkIr dj fy;kA uSfrdrkiw.kZ O;ogkj dh vfHkO;fDr gesa 

egf’kZ n/khfp] Lokeh foosdkuan vkSj MkW- ckck lkgsc vEcsMdj tSls egkiq:’kksa ds thou esa 

Hkh fn[krh gSA fcuk uSfrdrk ds vkReksUufr vlaHko gSA uSfrdrk ls euq’; ds lkFk&lkFk 

lekt vkSj jk’V ª dk Hkh mRFkku gksrk gSA tks lekt uSfrdrk ls foeq[k gks tkrk gS mldh 

voufr fuf‛pr gS blhfy, lHkh yksxksa dks uSfrdrk ds ekxZ ij pyuk pkfg,A 



 uSfrd ewY; ,d rjg ls Hkkjrh; laLdf̀r dh igpku gSA ysfdu nq[k dh ckr rks 

;g gS fd vkt dh ih<+h bl /kjksgj dks u’V djrh tk jgh gSA ;qokvksa dk :[kk O;ogkj] 

cMksa ds izfr vuknj] dqrdZ vkfn blh dks n‛kkZrs gSa] ijarq vkt ls dqN n‛kd iwoZ cM+ksa dk 

vknj djuk] mudk [k;ky j[kuk] muds vkns‛kksa dk ikyu djuk viuk /keZ ekuk tkrk 

FkkA yksx vius ekrk&firk dks cks> le>rs gSaA vkt dk ;qok de&ls&de le; esa 

T;knk&ls&T;knk lQyrk izkIr djuk pkgrk gS ijarq lPph lQyrk rHkh izkIr gksxh tc 

ge vius vkn‛kZ] fl)kar rFkk mís‛; dks ekudj pysaxsA vkt eksckby Qksu us ;qokvksa dks 

bl izdkj xzLr dj j[kk gS fd muds ikl esy&feyki ds fy, oDr gh ugha gSA os fj‛rksa 

dh e;kZnk] ifo=rk dks dqpyrs gq, vkxs c<+ jgs gSa vkSj bu lcdk dkj.k dgha u dgha 

if‛peh laLdf̀r dk izHkko gh gSA if‛pe ds va/kkuqdj.k ds dkj.k gekjh laLdf̀r ds yqIr 

gksus dk [krjk yxkrkj tk jgk gSA vkt uSfrd ewY;ksa dh ppkZ dsoy iqLrdksa] Hkk’k.kksa] 

laxksf’B;ksa vkfn esa gksrh gS ijarq vius thou esa viukus okys yksxksa dh la[;k ux.; gSA 

 uSfrd ewY; gh Hkkjrh; laLdf̀r dh igpku gS ijarq vQlksl dh ckr ;g gS fd 

vkt gekjk lekt uSfrd iru dh vksj vxzlj gks jgk gSA ;fn gj O;fDr lnkpkj ds 

egRo dks le>s rks Ny&diV] ‘kM;a= vkfn ls gekjk lekt eqDr gks ldrk gSA gj ,d 

O;fDr ls ,d vPNk ifjokj cusxk vkSj mu ifjokjksa ls ,d vPNk lekt vkSj ,d vPNk 

lekt gh lqlaLdr̀ ns‛k dh igpku cusxkA vt t:jr ;g gS fd cPpksa esa ysiVkWi vkSj 

baVjusV Fkekus ds lkFk gh muesa vPNs laLdkj ns] rHkh ,d vPNs lekt dh dYiuk dh tk 

ldrh gSA bl lcds ckotwn Hkkjrh; laLdf̀r vkt Hkh visu ewy Lo:i esa thfor gS 

tcfd ;wuku vkSj jkse dh laLdf̀r;k vius ewy Lo:i dks yxHkx foLer̀ dj pqdh gSA 

lalkj dh fdlh Hkh laLdf̀r esa ‚kk;n gh bruh lgu‛khyrk gk s ftruh Hkkjrh; laLdf̀r esa 

ikbZ tkrh gSA  
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Hkkjrh; laLdf̀r esa uSfrd ewY; 

 laLdf̀r ‚kCn dk laca/k laLdkj ls gs] ftldk vFkZ gS la‛kks/ku djuk] mre cukuk] 

ifj’dkj djukA Hkkjrh; laLdf̀r fo‛o dh izkphure laLdf̀r;ksa esa vxz.kh jgh gSA fu;fer 

vkpkj i)fr ,oa laLdkj ;qDr thou fo/kk tSlh bldh viuh vyx fo‛ks’krk,¡ bls fo‛o 

dh izkphu laLdf̀r;ksa esa fof‛k’Vrk iznku djuh gSA Hkkjrh; lekt ewY; iz/kku lekt gSA 

uSfrd ewY; gh ekuork dh igpku gksrh gSA ewY; gh gesa mfpr&vuqpfr] vpkj&O;ogkj 

dk Kku djkrs gSaA fdlh Hkh O;fDr esa uSfrd ewY; dk gksuk gh /keZ gSA okLro esa uSfrd 

ewY; uSfrd vkpj.k dh lafgrk gSA e;kZnk iq:’kksŸke jke uSfrdiw.kZ thou ds vkn‛kZ izrhd 

gSaA uSfrd ewY; ,d rjg ls Hkkjrh; laLdf̀r dh igpku gSA uSfrd ewY; gh Hkkjrh; 

laLdf̀r dh igpku gS ijarq vQlksl dh ckr ;g gS fd vkt gekjk lekt uSfrd iru dh 

vksj vxzlj gks jgk gSA   
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चरवाणी - 9885643902 

 

सा ह य जीवन का साम यक त बबं होता है, इसम समाज का व प अपने वतमान म 
ग तमान होता है। सा ह य के वचार व म नवीनता क  आव यकता होती है आज समय और 
दरू  पर वैि वक नयं ण है। इस लए भावनाओ ंक  ग त भी एक देश से दसूरे देश म पराव तत 
होती है। आज का व व वगत दो महायु ो का अवसाद भोग रहा है। फलत व वभर म 
श ा  क  होड लगी हु ई है। मानवता क  र ा के लए इन पर वैि वक कजबंध लगाने क  
ज रत है। व ान के अ व कार तथा उसके आ याि तक वकास ने जीवन को िजतना सुर त 
कया उतना ह  अर त। िजस तेजी से ान- व ान का वकास हआ उस तेजी से ववेक और 
नै तकता का वकास संभव नह  हुआ। ान क आधंी ऐसी चल  क  ववेक का वमश ह  
कारा तर से अ ासं गक होता चला गया। सा ह य वकास के सहचर सा ी का है सयत से 
खसककर अनुचर क  ि थ त को ा त होता चला गया है।  

यि तक कता के दबाव के इस युग के सा ह य के सामािजक संबंध के साथ ह  इसके 
वैयि तक संबंध क  भी पर ा अपे त है। आज एक ओर तो यि त क  अपनी क  व श टता 
वल णता और नजपन के लोभ क  क या तेज क  जा रह  है और दसर  ओर यि त को ह  
सबकुछ बताते हए और मानते हु ए उसक  सामािजकता के हर मह वपूण सू  को छ न भ न 
कए जाने का भी इंतजाम कया जा रहा है। अकेलेपन क  दु नया म िजवन क  कोई ि थती ह  
नह  बनती। इस बौ क हडब ग से सा ह य ह  नपट सकता है। सा ह य क  तमाम उपलि धय -
अनउपलि धय  के बीच सासं ले रहे मनु य से अकेले-अकेले और उसके पू रे सामािजक प र े य 
म भी संवाद कर सकता है, अथाह मन क  थाह ले सकता है। ता पय यह क सा ह य मानवी 
मेधा के उस संवेदना मक संकाय का सानुग तक सजृन-स ब न करता है जो उसे जमीन पर 
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चलने, पानी म तैरने और आकाश म उड़ने म स म बनाता है। सा ह य, कम को के ल और 
के ल को कम क  संभवनाओ ं से संयु त करता है। सा ह य सबका प  लेकर न प ता से 
उपि थत होता है। संघष म हष का समकुट करता है और हष म शील के उ कष का उ थापन। 
सा ह य क  ज रत आज कह  यादा ह  है। ता काल क के बनते बगडते दबाव के कारण 
सा ह य अपने व व और स व के संभाव म नरंतर कमजोर पडता गया है। इस संकट समझने 
क  ज रत है। लेखक और पाठक एक ह  सू  के छोर होते है। आज पाठक और लेखक दोन  क  
ह  मनःि थ त अ-धीर और अगंभीर बन गई है। आज के अ धकांश सा ह यकार वचन- वीण ह  
संतु ट ह। क व होने क  आकां ा म अ त न हत अ नवायता है और संभावना को पकड भी नह ं 
पा रहे ह। कोई बडा और साथक व न उनके मन म अंकु रत भी नह ं हो पा रहा है। कलम के 
दा य वबोध से वमु त अ धकतर समकाल न सा ह यकार अकेले-अकेले बना स  के स  के 
आखेट पर नकला हआ अंधा अहेर  बन कर रह गया है। इसका एक मुख कारण नरंतर ीण 
होते जाना है जो उसे अपने एकांत म न व श ट मनु य बनाता है। 

भूमंडल करण के दौर म से स उ योग आर पयटन का बढ़ावा दया जा रहा है।िजससे 
वे या विृ त बढ़ रह  है।यौन यापार क  खुल  छूट द  जा रह  है।बहर रा य कंप नय  के हाथ  
नार  क  ददुशा हो रह  है।नार  पर घरेलू हसंा क  विृ त बढ़ रह  है। यहाँ तक अ धकार संप न 
नार  भी खुश नह  ंहै य क नौकर  सुधा औरत  के साथ यौन शोषण भी एक आम फैशन हो 
चुका है। सारण मा यम  म औरत का व तुकरण हो रहा है और उसे एक माल क  तरह खर दा 
जा रहा है। ी मक  का भी जमकर शोषण हो रहा है। 

समयुगीन समाज क  आ त रक संरचना म यापक प रवतन घ टत । हुआ 
है।आ यौ गकरण क  या के दनोनु दन ती  होते जाने से उ पादन शलै  म यापक प रवतन 
घ टत हुआ।इससे जीवन शलै और पार प रक मू य चेतना म भी चा र क बदलाव आया।यह 
बदलाव गुणा मक और दोन  ह  ि ट म अभूतपूव सा बत हआ लंपट  क  भुताई और भुओ ं
लंपटाई के वच व के भाव से सवसाधारण क  मिु त का संघष ह  मु य वा त वक सामािजक 
संघष हुआ करता है।लंपट  क  भुताई और मुओ ं क  लपटाई के वच व के भाव से 
सवसाधारण क  मुि त का संघष ह  वा त वक सामािजक संघष हुआ करता है।लपट  क  भुताई 
के कई तर और कार होते ह। आज के समाज का एक बड़ा संकट है क उपल ध के 
अनुपल ध होने क  वचन से मानवता त अ तभ और न भ बनी हयी है। बड बना है क 
िजतनी तेजी से संचार मा यम  से मनु य संवादह नता क  ि थ त म भी फंसता जा रहा है। व ध 
समाज बाजार समाज म पराव तत हो रहा है।बाजार म हर कोई उपभो ता होता है सहभो ता 
कोई नह ं ऐसे म आज नै तकता के लए गु ंजाइस बचाये रखना एक चुनौती है।सा ह य के 
सां कृ तक संघष का यह एक सामािजक संग है। आज संवाद क  प रि थ तक का संयोजन 
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बाजार का दमाग के लए मा यम गढ़ रहा है।मा यम दखल दाजी संवाद को फालतू न ाण 
बना देती है 

सं कृ त एक वकासशील वरासत है िजसका आधार जन सरोकार  क  शील सं पदा से 
है।िजसम हर रा  म अपनी दशाय ह।सबका सामू हक व प वैि वक सं कृ त कह  जायेगी। 
िजन सम याओ ंसे कसी युग का समाज जुझता है उ ह ं सम याओ ंसे सं कृ त अगत या गत 
होता है।आए- दन संपूण व व यु  और बखराव क  सं कृ त म जी रहा है।इसके लए भारत क  
और गांधीवाद अ य रा  म उनक  सां कृ तक चेतना का अपना अपना ुव कव सत हो रहा 
है। सबके भीतर सम पता कहाँ बैठती है।य.ूएन. ओ. उसक  समी ा कर रहा है। सं कृ त मन 
क  सफाई है।इसके तामसी एवं राजसी वचार  को तह म रखकर साि वक वचार  क  उजा को 
कस प म बढ़ाया जाय िजसम आचार- वचार और यवहार मा और दया क  पीढ़  पर कदम 
ताल करते हु ए आ मवत सवभतेूषु क  ऊँचाई ति ठत हो।इस त ठा के पीढ़  पर कदम ताल 
करते हु ए आ मवत सवभूतेषु क ऊँचाई पर ति ठत हो।इस त ठा म हर रा  के जन सय 
आ मतोष और परारेपकार  होना होगा तभी व व क  यह बट  हई जनसं या के भरण -पोषण 
यु त होगी।आज ाक वभी षका के काल म सब कुछ भूलकर लोग संसाधन भेजा ह।और एक 
देश दसूरे देश का मददगार हो रहा है। यह उ चतम शील संपदा का मानक है।इस मानक का 
इतना व तार कया जाय क जैव सेवा मानव धम हो,इसके लए सबकुछ उ सग करने क  मंशा 
है। याग म आनंद और स नता सबका ल य होना चा हए। उ नत सं कृ त का यह  तमान 
है।इसका याय सा ह य तथा लोक जीवन म समवा यक प से होना चा हए तभी समाज , 
सा ह य और सं कृ त मानवता क  ऊँचाई कट कर सकेगी। 

इन दो दन  क  अ तरा य संगो ठ  इ ह ं ब दओु ंको के  म रखकर आयोिजत क  
गई है।आशा है क देश तथा वदेश से आये हए सभी व वान इस वलंत सम या पर गहन 
चतंन-मनन करते हु ए सा ह य समाज तथा सं कृ त को एक नवीन दशा दान करने म 
सहयोग करगे।.  
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SIGNIFICANCE OF ANCIENT INDIAN LITERATURE IN 
ENDURING INDIAN CLASSICAL DANCES 

 
Nagalapuram Haripriya, Academic consultant (Dance), Dept of music and fine arts, 

Sri padmavati mahila visvavidyalayam, Tirupati. 

 

Abstract : 

 India is a land of cultural diversity. Indian classical dances are an integral part of 

our Indian culture. Infact, all the classical dances , music  and art forms have been the 

driving force behind our  glorious past, present and the future of Indian culture. All kinds 

of dances are crucial, but the classical dance has its own graceful role in passing down 

the Indian culture, ethics and value systems through the generations. It is not only the 

quintessence art of beauty, power, but also the attraction of gaining divine power 

through it. Dance is both a form of meditation and a prayer that keeps our minds calm. 

Classical dances are based on Puranas, epics and mythology. So when one learns 

dance, one should know the history of Mahabharata, Ramayana, Bhagavat Gita, Shiva 

Purana and many more ever-lasting  books like Mahakavi Kalidas etc. In this way one 

can also study the great Indian ancient literature. when one learns Indian classical 

dance, one will automatically become aware of India's rich cultural heritage.  

 Ancient texts and treatises have pristinely preserved the nuances of Indian 

classical dance, music and theatre. These treatises were predominantly written in the 

Sanskrit language. Here is the brief chronological study of the ancient Sanskrit treatises 

which have been like the treasure for the Indian performing arts. 

Key words: Indian culture, Ancient literature, Sanskrit treatises and texts, Indian 

classical dances. 

Ancient Indian treatises concerning the techniques of classical dance : 

Natyashastra : 

 Bharata's Natyashastra, written in the 2nd century BCE, is considered to be the 

pioneer and ancient  extant literature of Indian arts, that includes various elements of 

literature, music, dance, stage management and costumes etc.. "Natyashastra" is 
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undoubtedly an ancient work. It is said that the text we know as Natya-Shastra was 

based on an earlier literature that was much older. This seems very likely; because 

Natyasastra has about 6000 karikas (lines), segregated into 36 chapters . Later, the 

authors and commentators like Dhanika, Abhinavagupta and Sarada-tanaya called the 

text Sat-sahasri; and its author as Sat-sahasri-kara. However, the text of 6,000 verses is 

said to be an abridged version of an earlier and larger text of about 12,000 verses 

(dvadasha-sahasri). They say; the larger version was known as Natya-agama and the 

shorter version as Natya-shastra.   

Natyashastra was mainly concerned with the successful creation of drama plays. 

And it discusses the role of music and dance in connection with the other elements of 

Natya for embellishing and strengthening the dramatic effect  in the performance. These 

were treated as interesting artistic devices that expressed the mood of various theatrical 

situations in the drama. Dance at that moment was an essential accessory (anga) or 

one of the components that added elegance and grace to the theatrical performance. 

This means; Although music and dance were very important to drama, neither was 

considered as a separate entity at the time. 

Visnudharmottara Purana: 

The Visnudharmottara Purana (5th-6th century) is a text of encyclopedic character.  

In addition to Indian dance, drama and painting,  it also deals with various subjects such 

as astronomy, astrology, politics, military strategies, treatment of diseases, etc. The 

text, which is divided into three Khandas, has a total of 570 Adhyayas. It deals with the 

dance in its third khanda - chapters twenty-four to thirty-four. 

Abhinaya darpana : 

 Abhinaya darpana of Nandikeswara divides dance into three branches: Natya, 

Nrtta and Nrtya. Abhinaya Darpana deals mainly with angikabhinaya (body movements) 

of the Nritta class; and is a text widely used by Bharatanatya dancers. It describes 

Angikabhinaya,  the combination of movements of angas (major joints - head, neck, 

trunk and waist) and upangas (minor joints - eyes, eyebrows, nose, lower lip, cheeks 

and chin), pratayangas (neck, abdomen, thighs, knees, back and shoulders, etc.) and 
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facial expressions. When anga moves, pratyanga and upanga also move accordingly. 

The text also specifies how such movements and expressions should be used in the 

dance sequence. 

Abhinava bharathi: 

 The Abhinava bharathi of  Abhinavagupta (11th century)is a treatise on  

aesthetics in Indian dance, music, poetry, alankara-shastra, art, tantra, Shaiva 

Siddhanta of Pratyabhijnana school etc. Abhinavabharati is considered as a 

compendium work; and is considered as important in the study of Natyasastra. 

Abhinavabharati is the oldest commentary on Natyasastra. Abhinavagupta expands on 

the statements and concepts  of Bharata’s Natyasastra and also interprets them in his 

own way, in the context of the contemporary art practices. Hence, the importance of 

Abhinavagupta’s treatise can never be replaced. 

 Abhinavagupta  analyzes the Bharata’s rasa sutra in the light of Dhvani and 

Abhivyakti  theories.  And dance is one of the subjects that Abhinavabharathi deals with. 

As far as dance is concerned, Abhinavabharati is particularly noted for the explanations 

he provided on Angikabhinaya and Karanas. Later authors and commentators followed 

Abhinavagupta's lead.  

Sringara prakasha : 

 Sringara prakasha of  Raja bhoja (10th -11th AD) is another work; divided into 

thirty-six chapters, mostly dealing with drama and Alamkara shastra. As for as dance is 

concerned, techniques of dramaturgy is dealt  in the eleventh chapter and also about  

the minor types of plays (uparupaks) or musical dance-dramas. 

Dasarupaka : 

 "Dasarupaka" by Dhananjaya (10th -11th AD) is a work of drama, is chiefly a 

compendium  of rules on drama (rupaka) derived from the Natyashastra of Bharatha. As 

for dance is concerned  in the first book of his work, which contains a list of definitions, 

Dhananjaya mentions broad categories of dance forms, such as: Marga (primitive); and 

Desi (regional or improvised).  Under each class, he dividesthe dance into two sections 
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: One is The Lasya, a pleasant, soft and flowing dance; and the second one is tandava, 

vigorous and lively movements. The rest of his work is devoted to the discussion of the 

ten forms of drama (dasarupaka). 

Natya darpana : 

 The Natya-darpana of Ramachandra and Gunacandra (12th AD) is also a sanskrit 

treatise, having four chapters, devoted mainly to the dance and dramaturgy; deals with 

the features of Natya . The Natyadarpana  by Ramachandra and Gunachandra, two 

Jain authors, is an important work in the field of Sanskrit dramaturgy, the science of 

Natya. The text presents a clear picture of the chief principles of Natya , its critical 

points and issues in presentation of Natya. 

 The Natyadarpana is composed in two segments:  (1) Karika-s (verses) ; and, 

(2) Vritti-s (prose). The text is useful to Dance, because in its third chapter while 

discussing Anigikabhinaya, it lists the names of the movements of the different parts of 

the body, as well as extended sequences and compositions. The text enumerates 13 

types of head movements(Shiro-bedha); 36 types of eye-glances (Dristi-bedha); 7 types 

of eye-brow movements; many types of eye-lid movements; 6 types of nose –

movements; 6 types of cheek movements; 6 types of movements of the lower-lip; many 

types of chin-movements; and nine types of neck-movements.  

Manasollasa : 

 Manasollasa ( also called Abhjilashitarta Chintamani) ascribed to the Kalyana 

Chalukya King Someshwara III (1127-1139 AD). It is an encyclopedic work, divided into 

one hundred chapters, clustered under five sections. Manasollasa is very significant to 

the theory of Dance, because it classified the whole of dancing into two major classes: 

the Marga (that which adheres to codified rules) and Desi (types of unregulated dance 

forms with their regional variations). Manasollasa also introduced four-fold categories of 

dance forms: Nrtya, Lasya, Marga and Desi.  

Someshwara uses the term Nartana to denote Dancing, in general, covering six 

types: Natya (dance), Lasya (delicate), Tandava (vigorous), Visama (acrobatic), Vikata 
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(comical) and Laghu (light and graceful). The other authors, such as Sarangadeva, 

Pundarika Vittala and others followed the classifications given in  Manasollasa.   

Someshvara divides the dance movements  into six angas, eight upangas and six 

pratyangas. The last subsection viz. Pratyanga is an introduction to Natya terminology 

by Someshvara; Natyashastra does not mention this sub-category. Another important 

contribution of Someshvara is the introduction of eighteen desi karanas (dance poses) 

not mentioned in other texts. 

Bhavaprakasana : 

 The Bhavaprakasana of Saradatanaya (c.1175-1250), has ten adhikaras or 

chapters, is a collection of poetry and drama based on critical works written directly from 

the time of Natyashastra. Its significance for dance lies in its concept of bhavas at the 

end of the 5th chapter. And the 10th and last chapter explains the difference between the 

Nrtta and Nrtya; and between Marga and Desi. He disagrees with Dhananjaya; and 

asserts that Nrtta, the pure dance, is rooted in Rasa. Saradatanaya's definition meant 

that nrtta not only beautifies the performance but is also capable of producing rasa. It 

was really a new perspective. 

Nritta Ratnavali : 

 Jaya Senapati's nrtta-ratnavali was written in the 13th century AD. Nrtta-ratnavali 

has devoted all eight chapters to dance; and discusses vocal or instrumental music only 

in the context of dance. The first four chapters of the text are devoted to the Marga 

tradition after Natyashastra; and four others discuss desi. 

Nataka laksana ratna kosa : 

 Nataka laksana ratna kosa written by Sagaranandin discusses about the nature 

and characteristics of Nataka and other types of drama. This work is intriguing  for 

dancers because it lists and describes ten types of Lasyanga that are used in the Lasya 

dance variation. 
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Sangita Samayasara : 

 In its seventh chapter, The Sangita Samayasara of Parsvadeva ( a Jain Acharya 

of 12th or early 13thcentury) is devoted to dance. It deals mainly with Music which is of 

great relevance to Dance. The Seventh Chapter is devoted entirely to Desi dance 

(referred to as Nrtta); its definition; and, the Angas or body movements (Angika), the 

features of Desi dances (Desiya-Angani). This text not only describes specific Nrtta 

dance pieces but also adds a number of new movements of the Charis, the Sthanas 

and the Karanas of the Desi variety, all of which involving complicated leaping 

movements. Here, Parsvadeva describes the utplatti-karanas, needed for the Desi 

dances; eleven Desi karanas with different Desi-sthanas; and, five Bhramaris.Towards 

the end of the Seventh Chapter, Parsvadeva describes the requirements of a good 

dancer; her physical appearance; and, the way she should be dressed etc. 

Sangita ratnakara : 

 "Sangita-ratnakara" by Sarangadeva (13 AD ) is one of the most influential works 

of music and dance. The text of "Sangita-ratnakara" consists of 1678 verses, divided 

into seven chapters (Saptaadhyay) and deals with Gita, Vadya and Nrtta: Svaragat-

adhyaya; Raghavivek-adhyaya; Prakirnaka-adhyaya; Prabandh-adhyaya, Taala-

adhyaya; Vadya-adhyaya and Nartana-adhyaya. In the first six chapters, different 

aspects of music and musical instruments  and in the last chapter it deals with dance. 

The contribution of Sangita-ratnakara in dance is immense. 

Sangita Upanishad Saroddhara : 

Sangita Upanishad Saroddhara is a treatise on music and dance written in 1350 

AD by writer Sudhakalasa (Jain). The treatise consists of six chapters dealing with Gita, 

Vaadya and Taala.  According to him, nritta is danced by men, nritya by women, and 

nataka is a dance performed by both men and women. And his treatment of pada-

karma, sthanas and sthanakas is different from other texts. According to him, Sthanas 

are poses meant for women; while sthanakas are poses meant for men. Karanas are 

components of Lasyangas and Nrtya. He clearly recorded contemporary practice 

without reference to earlier texts and traditions.  

Print to PDF without this message by purchasing novaPDF (http://www.novapdf.com/)

http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/


Sangita Chandra : 

 Sangita Chandra (14 AD) by vipradasa has 2168 verses which talks about the 

Purvaranga and Nritta classification. Vipradasa divides Nrtya into two classes: Marga-

nritya ( expression of Rasa) and  Natya-nritya (represents bhava). And then the third 

type of Nritya - Desiya Nritya (regional varieties). After this, he divides each of the three 

types of Nritya into Tandava and Lasya. 

Nrityadhyaya : 

 Nrityadhyaya (14 AD) written by Asoka malla, has 1611 verses which describes 

hand gestures, anga- upanga – pratyangas , Vichitraabhinayas, 108 karanas . It finally 

ends with the Kalasas (concluding performance). 

Rasakaumudi : 

 Rasakaumudi (16th-17th AD) by Srikantha mentions ten divisions 

of Natya as: Natya, Nrtya, Nrtta, Tandava, Lasya, Visama, Vikata, Laghu, 

Perani and Gaundali. Rasakaumudi  introduced the concept of ‘Dasapranas’ or the ten 

essential elements of the performance. 

Nartana nirnaya : 

 The Nartana-nirnaya of Pundarika Vitthala (17th Century) introduced the 

principles of Bhaddha (structured) and Anibhaddha (neither bound nor structured) for 

understanding a dance form. This was a significant theoretical development in the arena 

of Indian classical dance. 

CONCLUSION : 

  This study  shows us how  significant our Ancient literature and treatises 
are, in preserving the Indian arts and culture. These Sanskrit treatises are like the 
documented proofs for  the glorious history of our indian culture.  
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THE INFLUENCE OF ANCIENT LITERATURE ON UNIVERSAL WELLBEING 

This paper is focused on the influence of ancient literature on universal well being. It is very 

difficult to define the word wellbeing. Generally, it means positive emotions and moods, 

particularly contentment and happiness in one’s own life.  Universal well-being is defined as 

it involves the people who are living in the world with contentment and happiness. Leading a 

life in the world is not an easy task. According to Abraham Lincoln “Life may not always be 

a bed of roses. All of us are aware of this fact. There are numerous times in life when we 

have to face disappointments. These quotes and sayings surely do inspire and help us to look 

forward and enjoy the new path ways coming on our way. These quotes also lead a different 

perspective to life, which makes moving forward not a very difficult task I hope to stand firm 

enough to not go backward, and yet not go forward fast enough to wreck the country’s 

cause”. 

Ancient Indian Literature plays very vital role to promote universal well-being. Spiritual texts 

like ‘The Bible’, ‘The Quran’, ‘The Mahabharatha’, and ‘The Bhagavadgita’ influence man's 

life immensely in promoting universal well-being. Among the four the Bible and the Quran 

are taken for present study.  

The Bible is the holy scripture of the Christian religion, purporting to tell the history of the 

Earth from its earliest creation. It has been translated to over 690 languages. Hebrew is the 

original language of the Bible. It is divided into two testaments. They are the Old Testament 

and the New Testament. The New Testament is taken for the present study. In the New 

Testament the parables of Jesus are very prominent and authentic for the present society. The 

purpose of the parables to present the paper that introduces how they promote well being of 

the people living in the world. One parable is given for an example to know how it promotes 

universal wellbeing.  

The parable of Good Samaritan is told by Jesus in the Gospel of Luke. It is about a traveler 

who is stripped of clothing, beaten and left half dead alongside the road. First, a Jewish priest 

and then a Levite come by, but both avoid the man. Finally a Samaritan happens upon the 

traveler. Although Samaritans and Jews despise each other, the Samaritan helps the injured 

man. Jesus is described as telling the parable in response to a provocative question from a 

lawyer, “and who is my neighbor?” in the context of the Great Commandment. The 

conclusion is that the neighbor figure in the parable is the one who shows mercy to the 

injured fellow man—that is the Samaritan. 

Dr. M. Nageswara Rao, Ch. Someswari, T. Delsly, B. Kabitha Rani, E. Vamsi,  

M. Srinivas, Lecturers in English, Sri Y.N College (A), Narsapur, W.G. Dist. A.P. India.  
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Communicate the truth and illustrate a moral, a deeper meaning can educate and challenge 

our society today. They also lead us to acknowledge the darkness in ourselves. A man can 

know how to live his life in a better way by reading the parables. Some of the characteristics 

of the parables are earthiness, conciseness, repetition, conclusion, listerner-relatedness, 

reversal of expectations, Kingdom centered eschatology, Kingdom ethics and God and 

salvation. So the Bible, holy book provides universal well being by promoting the material 

and spiritual knowledge. 

     

The Quran is considered the most important holy book. It also contains some basic 

information that is found in the Hebrew Bible as well as revelations that were given to 

Muhammad. The text is considered the sacred word of God. Many Muslims believe that 

Allah gave Muhammad who was the proclaimer of the Quran. Earlier religious texts were no 

longer reliable. The Quran is relevant for all people at all times in their life. It is believed that 

whatever they have only from Allah. There are five pillars of Islam. They are the core beliefs 

and practices of Islam namely Profession of faith, Prayer, Alms, Fasting and Pilgrimage.  

Profession of Faith: The belief that there is no God but Muhammad is the messenger of 

God. Prophet Muhammad defined Imam as “knowledge in the heart, a voice in the tongue 

and an activity with the limbs”. Faith is confidence in a truth which is real when people have 

confidence they submit themselves to the truth. 

Prayer: Muslims pray facing Mecca five times a day: at dawn, noon, mid-afternoon, sunset 

and after dark. Prayer includes a recitation of the opening chapter of the Quran and is 

sometimes performed on a small mat used especially for this purpose. Men gather in the 

mosque for the noonday prayer on Friday; women are welcomed but not obliged to 

participate in the prayer, a sermon focuses on a passage from the Quran, followed by prayers 

by the Imam and a discussion of a particular religions topic.  

Alms: In accordance with Islamic law, Muslims donate a fixed portion of their income to 

community members in need. Many rulers and wealthy Muslims build Mosques, drinking 

fountains, hospitals, schools and other institutions both as a religions duty and to secure the 

blessings associated with charity. 

Fasting: During the day light hours of Ramadan, the ninth month of Islamic calendar, all 

healthy adult Muslims are required to abstain from food and drink. Through this temporary 

deprivation, they renew their awareness and gratitude for everything God has provided in 

their lives - including the Quran, which was first revealed during this month. During the 
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Ramadan they share the hunger and thirst of the needy as a reminder of the religious duty to 

help those less fortunate. 

Pilgrimage: Every Muslim whose health and finances permitted must make at least one visit 

to the holy -city of Mecca, Saudi Arabia. Muslims believe that it is the house of Abraham 

built for God and face in its direction when they pray. Since the time of the Prophet 

Muhammad, believers from all over the world have gathered around the kaba in Mecca on the 

8th and 12th days of the final month of Islamic Calendar. We learn from the Quran how we 

restrict food intake during Ramadan. It can prevent health problems such as high cholesterol, 

heart disease and obesity as well as improve mental health and well-being.   

Thus, the Literature influences the people throughout the world. It promotes universal well-

being by providing material as well as spiritual knowledge. According to Swami 

Vivekananda, the greatest philosopher of India, “Knowledge is life". If we have no 

knowledge, we are dead. So the literature is the foundation and well being of life.  

 

References: 
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लघु सार :              सहित्य का उदे्दश्य लॊक -कल्याण से सम्बन्धित हिचार ों कॊ प्रकट 

करना िै।हिस साहित्य में "बहुिन हिताय और बहुिन सुखाय" की िास्तहिकता िॊती िै।िि 

साहित्य,समाि कॊ एक नयी हिशा िेती िै। साहित्य में समाि का प्रहतहबोंब हिखायी िेती 

िै।सहित्यकार समाि में रिते हुए िॊ अनुभि मिसूस  करता िै ििी अनुभि एिों अहभव्यन्धि 
उसके साहित्य के प्रहतहबोंब में हिखाई िेती िै। साहित्य सोंसृ्कहत का ज्ञाता भी िै।हकसी भी काल  

का उदे्दश्य  से िम तत्कालीन मानि िीिन के रिन-सिन ि अन्य गहतहिहिय ों कॊ आसानी से 

िान सकते िैं। 

 

           अन्यॊन्याहित  समाि की उत्पहि और हिकास में एक आिूरभूत तत्व िै।िास्ति में  मानि 
िीिन सभ्यता एिों सोंसृ्कहत तथा उन्धतत का प्रमुख आिार िै। साहित्यकार समाज में  फैली 



कुरीहिय  ं,हिकृहिय ,ंहिसंगहिय  ंअभाि  ं,हिषमिाओ ंि असमिाओ ंआहि के बारे में अपने 

हिचार,सुझाि,उपाय आहि प्रसु्ति करिा िैं।।इन सब के प्रहि जनसाधारण कॊ जागरूक करने 

प्रयास करिा िै।साहित्य लेखन ,संशॊधन  हनरंिर जारी रिना चाहिए।अन्यथा सभ्यिा का हिकास 

की अिरूद्द िॊ जाएगा। 

                    यि शाश्वि सत्य िै हक अपेक्षा समाज पिले जन्म लेिा िै।समाज से िी 
साहित्यकार जन्म लेिे िै।मानि सभ्यिा के हिकास में साहित्य का मित्वपूणण यॊगिान रिा िै। 

संस्कार  ंसे भाषा में अपेहक्षि सुधार िॊ सकिा िै भाषा से सोंसृ्कहत का सुधार संभि िै और 
संसृ्कहि से समाज में अपेहक्षि पररििणन िॊ सकिा िै। साहित्य में िी समाज हनमाणण की शक्ति 

िॊिी िै। साहित्य ,समाज एिं संकृहि  का प्रभािहबंब िॊिी िैं इनमें अटूट  सं्बध िैं। समाज हनमाणण 

की पृहिभूहम में समाज,आचार ,हिचार ,समाज भाषा साहित्य िथा समान सांसृ्कहिक  आध्याक्तिक 

सॊच कायणरि रििे िै| 

 

बीज शब्द:साहित्य -पररभाषा एिं मित्व ,संसृ्कहि-पररभाषा एिं मित्व,  समाज -पररभाषा एिं 

मित्व,साहित्य ,समाज और संसृ्कहि का अंि:संबंध 

 

प्रस्थावना 
मनुष् ों के भाि ों की तरोंग साहित्य में हमलती िै।साहित्य समाि के हिहभन्न अोंग ों की समीक्षा करता 
िै।साहित्य का मूल्यािार मानि िीिन िै। साहित्यकार भी उसी समाज में रििे हुए समाज के 

सुख-िुख रीहिररिाजॊ ं कल्पनाशीलिा कॊ यथाथण की मान्यिा की कसौटी पर कसिा िै।साहित्य 

,समाज,संसृ्कहि िीनॊ ंअलग-अलग िॊकर भी एक िूसरे से जुडे िैं। 

 

                 साहित्य -परिभाषा एवं मित्व ----साहित्य मानि जीिन का जीिा जागिा 

िस्तािेज िै।साहित्य का िात्पयण कहििा,किानी,उपन्यास, नाटक,आिकथा अथाणि गद्य और पद्य की 



सभी हिधाओ ंसे िैं।भाषा के माद्यम से अपने आंिररक भािनाओ ंकॊ अहभव्यि करने की प्रहिया 

िी साहित्य िै| साहित्यकार समाज का िपणण िै।समाज साहित्य में हिखेगा।समाज में हनहिि संसृ्कहि  

कॊ साहित्यकार  अपने रचनाओ ंके माध्यम  से प्रसु्ति करेगा | 

आचायण भामि अपने गं्रथ "काव्यालोंकार में किा हक "शब्दाथों सहििौ ंकाव्यम"-3 

अरसु्त के अनुसार"साहित्य जीिन और जगि का कलािक और भािािक  पुन: सृजन िै।"-2 

साहित्य में साहित्यकार मनुष्य के अनेक मनॊभाि  ंकॊ हिहिध हिधाओ ंके माद्यम से व्यि करिा 

िैं।साहित्यकार मानि समाज का अहभन्न अंग िै।उनका िन,मन समाज की िी िेन िॊने के कारण 

उनकी रचनाओ ंमें समाज की छाया पढना स्वाभाहिक िै। साहित्य के हबना समाज ,समाज के 

हबना साहित्य अधूरा िैं,साहित्य एिं समाज एक िूसरे के पूरक िै।साहित्य के िॊ पक्ष िै प्रथम 

हसद्ांि िथा हििीय अनुभूहम |अनुभूहम हकसी भी साहित्य का आिश्यक अंग िै।साहित्य में मानि 

समाज का  समाहिि िॊना स्वाभाहिक िै।साहित्य हकसी संसृ्कहि का ज्ञािा कराने में मित्वपूणण 
भूहमका हनभािी िै। 

समाज- परिभाषा एवं मित्व ---एक से अहधक लॊग  ंके समुिाय  ंसे हमलकर बने एक िृिि 

समूि  कॊ समाज कििे िैं।यि मानिीय अंि: संबंध  ंकी एक जहटल व्यिस्था िैं।  

हगहडंग्सस के अनुसार "समाज स्वयं संघ िै िि एक संगठन और व्यििार  ंका यॊग िै,हजससे 

सियॊग िेनेिाले एक-िूसरे से संबंहधि िॊिे िै।"-2 समाज शब्द संस्कार के िॊ शब्दॊ ंसम एिं अज  

से बना िै।सम  का अथण िै इकट्टा ि एक साथ अज का अथण िै साथ रिना ।समाज शब्द का 

अथण हुआ एक साथ रिने िाला समूि। डां जेम्स के अनुसार  -मनुष्य के शाक्तिपूणण सम्बध  ंकी 

अिस्था का नाम समाज िै।-4 

समाज में अपनी सुरक्षा की भािना पायी जािी िै,इसके हलए िि अपने अक्तस्तत्व की रक्षा केहलए 

सिैि प्रयत्नशील रििा िै।और समाज अपनी हनजिा कॊ बनाये रखने केहलए हनयम कानून रीहि 
ररिाज संसृ्कहि ि सभ्यिा कॊ हिकहसि ि हनहमणि करिा िै।समाज संबंध  ंकी व्यिस्था िै।समाज 
पररििणनशील एिं जहटल व्यिस्था िै।समाज में सियॊग ि संघषण िॊनॊ ंपाए जािे िैं।अन्यॊनाहिि की 



एक अतं्यि मित्वपीणण हिशेषिा िै।समाज में व्यक्तिय  ंके व्यििार कॊ औपचाररक और 
अनौपचाररक साधन  ंिारा हनयंहरंि हकया जािा िै।ििा से  स्विंर प्रिान करना भी आिश्यक 
िै।अहधक हनयंरण व्यक्ति  के हिकास में बाधा उत्पन्न करिे िैं।सामाहजक संबंध समाज का प्रमुख 
आधार िैं। 

          संसृ्कहि--परिभाषा एवं मित्व---वु्यत्पहि की दृहि से संसृ्कहि  शब्द पररषृ्कि 

कायण अथिा उत्तम क्तस्थहि का बॊध करािा िैं,हकिु इस शब्द का भािाथण अतं्यि व्यापक िै। 

रामधारी हसंि हिनकर के अनुसार -संसृ्कहि एक ऎसे गुण िै जॊ िमारे जीिन में छाया हुआ 

िै।एक आक्तिक गुण िै। जॊ मनुष्य के स्वभाि में उसी िरि व्याप्त िै ,हजस प्रकार फूलॊ ंमें 

सुगन्ध और िूध में मक्खन ।इसका हनमाणण एक अथिा िॊ हिन में निी ंिॊिा,युग-युगािर में िॊिा 

िै। 

बॊगाडणस के अनुसार -हकसी समूि के कायण करने और हिचार करने के सभी िरीक  ंका नाम 

संसृ्कहि िैं।-3 

संसृ्कहि एक समाज की संपूणण जीिन हिहध  का प्रहिहनहधत्व करिी िै।मानि भाषा एिं प्रिीक  ंके 
माद्यम से अपनी संसृ्कहि का हिकास एिं हिस्तार करिा िै।िथा एक पीढी से िूसरे पीढी में 
िस्तािररि भी करिा िै।इससे  संसृ्कहि की हनरिरिा भी बनी रििी िै।संसृ्कहि का हनमाणण 

हकसी व्यक्ति -हिशेष िारा निी ंहकया गया िै।बक्ति संसृ्कहि परम्पराओ ं से ,हिश्वास  ंसे,जीिन की 

सैली से ,आद्याक्तिक पक्ष से,भौहिक पक्ष से हनरिर जुडी िै। 

मिािा गांधी के अनुसार-संसृ्कहि नीि िैं,प्रांरंहभक िसु्त िै,िुम्हारे सूक्षाहिसूक्ष्म व्यव्हार  ंसे इसे 

प्रकट िॊना चाहिए।-3 

संसृ्कहि संसृ्कहिक ित्व ण का एक हिशेष संगठन िै।संसृ्कहि मनुष् के व्यक्तित्व का हनमाणण 
करिी िै। संसृ्कहि पररििणन एिं हिकासशील िॊिी िैं।संसृ्कहि समाज के व्यक्तिय  ंक  एक सूर में 
बांधिी िै। 

साहित्य ,समाज औि संसृ्कहि का अंि:संबंध 



                        साहित्यकार अिीि से पे्रररि लेिा िै।ििणमान कॊ हचहरि करने का 
कायण करिा िै और भहिष्य का मागणिशणन करिा िै।साहित्य में समाज हनमाणण की शक्ति िॊिी 

िै।हजस िेश का साहित्य नि िॊ जािा िै। समाज में उसकी संसृ्कहि स्वि: नि िॊ जािी िै। 

आचायण हिश्वनाथ ने किा हक "िाकं्य रसािकं कावं्य"-4  

              समाज शरीर िै िॊ साहित्य आिा िै।मनुष् न िॊ समाज से अलग िॊ सकिा िै 
और न साहित्य से । साहित्य  समाज का िपणण िै यि िम सब जानिे िै।साहित्य में समाज 

हनमाणण की शक्ति िॊिी िै।समाज हनमाणण की पृिभूहम में समान आचार हिचार,समान भाषा साहित्य 

िथा समान सासृ्कहिक अध्याक्तिक सॊच कायणरि रििे िैं।सामाहजक गुण जैस धमण, 

प्रथा,परम्परा,रीहि-ररिाज.कानून.साहित्य,भाषा आहि से हमलकर संस्कहि बनिी िै। 

                     ििणमान पररपे्रक्ष्य में साहित्य एिं संसृ्कहि का संरक्षण  करना समय की 
आिश्यकिा  बन गई िै।क्य हंक युिा पीढी अपनी संसृ्कहि से हिमुख िॊने लगी िै और उनका 

सुझाि पाश्चाि सभ्यिा की ओर बढ रिा िै,जॊहक हचंिा का हिषय िै। ने किा हक "िाकं्य अचे्छ 

साहित्य के सृजन से समाज में सकारािक सॊच उत्पन्न िॊिी िै।हकसी भी समाि के साहित्य कॊ 
पढकर उसके पररिेश का अध्ययन हकया िा सकता िै।सोंसृ्कहत के अभाि में समाि की कल्याण 

निी ों की िा सकती ।अथाात साहित्य ,समाि और सोंसृ्कहत तीन ों परस्पर  अन्यॊन्याहित िै।साहित्य 

का उदे्दश्य िी समाि का कल्याण िॊना चाहिए।मानि िीिन से अलग साहित्य की कल्पना िी 
निी ों की िा सकती ।साहित्य समाि के हिहभन्न अोंग ों का प्रिृहि का हिशे्लषण करता िै। उन्हें 
सुरहक्षत रखता िै। 

               संस्कार  ंसे भाषा में अपेहक्षि सुधार िॊ सकिा िै ,भाषा से संसृ्कहि का सुधार 

संभि िै और संसृ्कहि से समाज में अपेहक्षि पररििणन िॊ सकिा िै।यि शाश्वि सत्य िै हक अपेक्षा 
समाज पिले जन्म लेिा िै।समाज से िी साहित्यकार जन्म लेिे िै।मानि सभ्यिा के हिकास में 
साहित्य का मित्वपूणण यॊगिान रिा िै।साहित्यकार समाज में फैली कुरीहिय  ं

,हिकृहिय ,ंसंभाि ,ंहिषमिाओ ंि असमिाओ ंआहि के बारे में अपमे हिचार,सुझाि,उपाय आहि 

प्रसु्ति करिा िै।इन सब के प्रहि जनसाधारण कॊ जागरूक करने प्रयास करिा िै।साहित्य 



लेखन,संशॊधन,हनरंिर जारी रिना चाहिए।अन्यथा सभ्यिा का हिकास की अिरृद् िॊ जाएगा। 

 

हिष्कषष 
िास्ति में िर िेश  की साहित्य  उस िेश की लौहकक  सभ्यिा एिं संसृ्कहि  कॊ उजागर करिा 

िै।साहित्य  एक रािर  की पिचान िै,गौरि िै।साहित्य में िी समाज हनमाणण की शक्ति िॊिी 

िै।समाज हनमाणण की पृहिभूहम में समाज,आचार ,हिचार ,समाज भाषा साहित्य िथा समान 

सांसृ्कहिक  आध्याक्तिक सॊच कायणरि रििे िै।समाज ऎसे िी व्यक्तिय  ंका सामुिायक समूि िैं 

।संसृ्कहि  व्यक्तिगि ना िॊकर  सामाहजक बन जािी िैं।सामाहजक गुण जैसे-धमण ,प्रथा, 

परम्परा,रीहि-ररिाज,कानून,साहित्य ,भाषा आहि से हमलकर संसृ्कहि  बनिी िै।साहित्य ,समाज एिं 

संकृहि  का प्रभािहबंब िॊिी िैं इनमें अटूट  सं्बध िैं। इस िरि समाज,साहित्य और संसृ्कहि एक 

िूसरे के पूरक िैं। 
               समाि की एक और रूप  

                  सहित्य िैं || 

                 साहित्य में हनहित  

              सोंसृ्कहत समाि का प्रहतरूप िै || 

           सोंसृ्कहत ,समाज एिं साहित्य अन्यॊनाहिि िैं 

                                                                                                             

संदर्भ गं्रथ सूची 

1. साहित्य,सोंसृ्कहत और समाि पररितान की प्रहिया-अजे्ञय -सासता साहित्य मोंडल     

प्रकाशम-२०१० 

2. साहित्य हसद्ाोंत और साहित्य स्वरूप-शेखर शमाा 

  3. https://shwetashindi.blogspot.com/p/blog-page_21.html 

https://shwetashindi.blogspot.com/p/blog-page_21.html


  4.  https://www.kailasheducation.com/2020/06/samaj-arth-paribhasha-visheshtaye.html 

  5.   https://www.scotbuzz.org/2017/04/samaj-k-arth-evam-paribhasha.html 

  6  साहित्य और रािर ्बॊध- डा कैलअष हरपाठी 
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           सा ह य ,समाज और सं कृ त का अतं:संबधं 

  :   य   -    

       "   

और   "     ,  

 एक           

         
          

         
          हम   

   रहन -सहन  व       

   

                               और   

 एक          

      सा ह यकार समाज म  फैल  कुर तय  

, वकृ तय , वसंग तय  , वषमताओ ंव असमताओ ंआ द के बारे म अपने वचार,सुझाव,उपाय आ द 
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तुत करता ह।।इन सब के त जनसाधारण कॊ जाग क करने यास करता है।सा ह य लेखन 

,संशॊधन  नरंतर जार  रहना चा हए।अ यथा स यता का वकास क  अव  हॊ जाएगा। 

                    यह शा वत स य है क अपे ा समाज पहले ज म लेता है।समाज से ह  

सा ह यकार ज म लेते है।मानव स यता के वकास म सा ह य का मह वपूण यॊगदान रहा है। 

सं कार  से भाषा म अपे त सुधार हॊ सकता है भाषा से सं कृ त का सुधार संभव है और 

सं कृ त से समाज म अपे त प रवतन हॊ सकता है। सा ह य म ह  समाज नमाण क  शि त 

हॊती है। सा ह य ,समाज एवं संकृ त  का भाव बबं हॊती ह इनम अटूट  बंध ह। समाज 

नमाण क  पिृ टभू म म समाज,आचार , वचार ,समाज भाषा सा ह य तथा समान सां कृ तक  

आ याि मक सॊच कायरत रहते है| 

बीज श द:सा ह य -प रभाषा एवं मह व ,सं कृ त-प रभाषा एवं मह व,  समाज -प रभाषा एवं 

मह व, सा ह य ,समाज और सं कृ त का अंत:संबंध 

 
        

        

      सा ह य म ह  समाज 

नमाण क  शि त हॊती है।       

      हम      रहन -

सहन  व          

                   स ह य -प रभाषा एवं मह व ----स ह य मानव जीवन का जीता जागता 

द तावेज है।सा ह य का ता पय क वता,कहानी,उप यास, टक,आ मकथा अथात ग य और 

प य क  सभी वधाओ ंसे ह।भाषा के मा यम से अपने आतं रक भावनाओ ंकॊ अ भ य त करने 
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क  या ह  सा ह य है| सा ह यकार समाज का दपण है।समाज सा ह य म दखेगा।समाज म 

न हत सं कृ त  कॊ सा ह यकार  अपने रचनाओ ंके मा यम  से तुत करेगा | 

 

आचाय भामह अपने ंथ "का या कार म कहा क "श दाथ  स हत  का यम"-5 

अर त ुके अनुसार"सा ह य जीवन और जगत का कला मक और भावा मक  पुन: सजृन है।"-4 

सा ह य म सा ह यकार मनु य के अनेक मनॊभाव  कॊ व वध वधाओ ंके मा यम से य त 

करता ह।सा ह यकार मानव समाज का अ भ न अगं है।उनका तन,मन समाज क  ह  देन हॊने 

के कारण उनक  रचनाओ ंम समाज क  छाया पढना वाभा वक है। सा ह य के बना समाज 

,समाज के बना सा ह य अधूरा ह,सा ह य एवं समाज एक दसूरे के पूरक है।सा ह य के दॊ प  

है थम स ांत तथा वतीय अनुभू म |अनुभू म कसी भी सा ह य का आव यक अंग 

है।सा ह य म मानव समाज का  समा हत हॊना वाभा वक है।सा ह य कसी सं कृ त का जाता 

कराने म मह वपूण भू मका नभाती है। 

समाज- प रभाषा एवं मह व ---एक से अ धक लॊग  के समुदाय  से मलकर बने एक वहृद 

समूह  कॊ समाज कहते ह।यह मानवीय अंत: संबंध  क  एक ज टल यव था ह।  

ग डं सस के अनुसार "समाज वयं सघं है वह एक संगठन और यवहार  का यॊग है,िजससे 

सहयॊग देनेवाले एक-दसूरे से संबं धत हॊते है।"समाज श द सं कार के दॊ श दॊ ंसम एवं अज  

से बना है।सम  का अथ है इक ा व एक साथ अज का अथ है साथ रहना ।समाज श द का 

अथ हुआ एक साथ रहने वाला समूह।“--3 

डा ंजे स    -“मनु य के शाि तपूण स बध  क  अव था का नाम  समाज है।“-3 

समाज म अपनी सुर ा क  भावना पायी जाती है,इसके लए वह अपने अि त व क  र ा के लए 

सदैव य नशील रहता है और समाज अपनी नजता कॊ बनाये रखने के लए नयम कानून 
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त रवाज सं कृ त व स यता कॊ वक सत व न मत करता है।समाज संबंध  क  यव था 

है।समाज प रवतनशील एवं ज टल यव था है।समाज म सहयॊग व संघष दॊनॊ ंपाए जाते 

ह।अ यॊना त क  एक अ यंत मह वपीण वशेषता है।समाज म यि तय  के यवहार कॊ 

औपचा रक और अनौपचा रक साधन  वारा नयं तं कया जाता है।वहा से  वतं  दान करना 

भी आव यक है।अ धक नयं ण यि त  के वकास म बाधा उ प न करते ह।सामािजक संबंध 

समाज का मखु आधार ह। 

          सं कृ त--प रभाषा एवं मह व---  क  ि ट से सं कृ त  

श द प र कृत काय अथवा उ तम ि थ त का बॊध कराता ह, क त ुइस श द का भावाथ अ यंत 

यापक है। 

रामधार  सहं दनकर के अनुसार –“सं कृ त एक ऎसे गुण है जॊ हमारे जीवन म छाया हुआ 

है।एक आि मक गुण है। जॊ मनु य के वभाव म उसी तरह या त है ,िजस कार फूलॊ ंम 

सुग ध और दधू म म खन ।इसका नमाण एक अथवा दॊ दन म नह  ंहॊता,युग-युगा तर म 

हॊता है।“-4 

                    सं कृ त एक समाज क  संपूण जीवन व ध  का त न ध व करती 

है।मानव भाषा एवं तीक  के मा यम से अपनी सं कृ त का वकास एवं व तार करता है।तथा 

एक पीढ  से दसूरे पीढ  म ह ता त रत भी करता है।इससे  सं कृ त क  नर तरता भी बनी 

रहती है।सं कृ त का नमाण कसी यि त - वशेष वारा नह  ं कया गया है।बि क सं कृ त 

पर पराओ ं से , व वास  से,जीवन क  सैल  से ,आ याि मक प  से,भौ तक प  से नर तर 

जुडी है। 

महा मा गांधी के अनुसार-“सं कृ त नीव ह, ांरं भक व त ुहै,तु हारे सू ा तसू म य हार  से इसे 

कट हॊना चा हए।“-5 
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सं कृ त सं कृ तक त वोण का एक वशेष संगठन है।सं कृ त मनु  के यि त व का 

नमाण करती है। सं कृ त प रवतन एवं वकासशील हॊती ह।सं कृ त समाज के यि तय  को 

एक सू  म बांधती है। 

सा ह य ,समाज और सं कृ त का अंत:संबंध 

               सा ह यकार अतीत से े रत लेता है।वतमान कॊ च त करने का काय करता 

है और भ व य का मागदशन करता है।सा ह य म समाज नमाण क  शि त हॊती है।िजस देश 

का सा ह य न ट हॊ जाता है। आचाय व वनाथ ने कहा क "वा य ंरसा मकं का य"ं 

समाज म उसक  सं कृ त वत: न ट हॊ जाती है।समाज और सा ह य का गहरा संबंध ह।दोन  

एक दसूरे के पूरक है।समाज शर र है तॊ सा ह य आ मा है।मनु  न तॊ समाज से अलग हॊ 

सकता है और न सा ह य से । 

बॊगाडस के अनुसार –“ कसी समूह के काय करने और वचार करने के सभी तर क  का नाम 

सं कृ त ह।“-4 

                      वतमान प र े य म सा ह य एवं सं कृ त का संर ण  करना 

समय क  आव यकता  बन गई है। य क युवा पीढ  अपनी सं कृ त से वमखु हॊने लगी है और 

उनका सुझाव पा चात स यता क  ओर बढ रहा है,जॊ क चतंा का वषय है। अ छे सा ह य के 

सजृन से समाज म सकारा मक सॊच उ प न हॊती है। आचाय रामचं  शु ल के अनुसार""क वता 

जीवन और जगत क  अ भ यि त ह"-4 

      पढकर     
          

       ,  और  
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अलग           
         

     सं कार  से भाषा म अपे त सुधार हॊ 

सकता है| भाषा से सं कृ त का सुधार सभंव है और सं कृ त से समाज म अपे त प रवतन हॊ 

सकता है।यह शा वत स य है क अपे ा समाज पहले ज म लेता है।समाज से ह  सा ह यकार 

ज म लेते है।मानव स यता के वकास म सा ह य का मह वपूण यॊगदान रहा है। समाज के 

बना सा ह यकार नह ं ह,सं कृ त के बना समािजक जीवन बताने म पूणता ा त नह  ंकर 

पाऐंगे। समाज म न हत सं कृ त को सा ह यकार अपनी सा ह य म च त करेगा।  समाज क  

सं कृ त िजतनी अ छ  होगी,उस देश क  सा ह य भी उतनी उ नत होगी। 

  सा ह यकार समाज म फैल  कुर तय , वकृ तय ,संभाव , वषमताओ ंव असमताओ ंआ द के बारे 

म अपमे वचार,सुझाव,उपाय आ द तुत करता है।इन सब के त जनसाधारण कॊ जाग क 

करने यास करता है।सा ह य लेखन,संशॊधन, नरंतर जार  रहना चा हए।अ यथा स यता का 

वकास क  अवरृ  हॊ जाएगा। 

  वा तव म हर देश   सा ह य  उस देश क  लौ कक  स यता एवं सं कृ त  कॊ उजागर 

करता है।सा ह य  एक रा   क  पहचान है,गौरव है।सा ह य म ह  समाज नमाण क  शि त 

हॊती है। 

 

                        न कष :  समाज नमाण क  पिृ टभू म म समाज,आचार , वचार 

,समाज भाषा सा ह य तथा समान सां कृ तक  आ याि मक सॊच कायरत रहते है।समाज ऎसे ह  

यि तय  का सामुदायक समूह ह सं कृ त  यि तगत ना हॊकर  सामािजक बन जाती 

ह।सामािजक गुण जैसे-धम , था,पर परा,र त- रवाज,कानून,सा ह य ,भाषा आ द से मलकर 

सं कृ त  बनती है। 
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सा ह य ,समाज एवं संकृ त  का भाव बबं हॊती ह इनम अटूट  बंध ह। इस तरह 

समाज,सा ह य और सं कृ त एक दसूरे के पूरक ह। 

                    समाज क  एक और प  

                          सा ह य ह  || 

                    सा ह य म न हत सं कृ त 

                      समाज का त प ह  || 

                            सं कृ त, समाज एवं सा ह य 

                        अनयोना त  

                   महान साधन एवं सा य भी ह  || 

  : 

1. ,  और   तन   -

अ य  -        -२ ० १ ०  

2.   और   -   

 

  3. https://shwetashindi.blogspot.com/p/blog-page_21.html 

  4.  https://www.kailasheducation.com/2020/06/samaj-arth-paribhasha-visheshtaye.html 

  5.   https://www.scotbuzz.org/2017/04/samaj-k-arth-evam-paribhasha.html 

  6  https://www.scotbuzz.org/2019/04/sanskrti.html 
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vUrjkZ’Vªh; Lrj ij lkfgR;dkjksa dk Hkk’kk]  

lkfgR; fodkl esa ;ksxnku] izHkko ,oa fLFkfr 

  ^^fgUnh lkfgR; dh jpuk fgUnh izns”k esa rks gks gh jgh gS] og fgUnh izns”k ds 

ckgj vfgUnh&Hkk’kh izns”kksa esa Hkh gks jgh gSA ;gh ugha] og fons”kksa esa Hkh gks jgh gSA ;gk¡ 

fons”kksa esa gks jgh fgUnh lkfgR; dh jpuk dqN ckuxh ds lkFk ,d lkekU; 

fo”ys’k.k&fopkj nh tk jgh gSaA ^^Q+hth** ns”k esa fgUnh lkfgR;dkj dkQ+h gSa ftuds 

miU;kl] dfork,¡] dgkfu;k¡ izdkf”kr gksrs jgrs gSaA Q+hth ds izfl) dfo;ksa esa lcls izeq[k 

uke ia- deyk izlkn feJ dk gSaA buds fo|kfFkZ thou czt esa gqvk] vr% LoHkkor% czt] 

eFkqjk] oa`nkou esa mUgsa cgqr yxko gSA budk tUe lu~ 1913 bZ- esa Q+hth ds ^jkdh* ft+ys 

ds ,d xk¡o ^okbZ:d~* esa gqvk FkkA fxjfeV ds fnuksa esa buds firk vius cM+s HkkbZ ds lkFk 

Hkkjr ls Q+hth pys vk;s FksA yxHkx rsjg o’kZ dh voLFkk esa lu~ 1926 esa] feJ th 

fo|k/;iu ds fy, o`ankou ds xq:dqy esa vk x, vkSj yxHkx X;kjg o’kZ rd v/;;u 

djds lu~ 1937 ds vkjaHk esa ^vk;qosZn f”kjksef.k* dh mikf/k ysdj Q+hth ykSV x,A 

 feJ th dh ekr̀Hkwfe Q+hth gS vkSj firH̀kwfe HkkjrA blfy, nksuksa ds izfr vuqjkx 

lgt gh gSA yxHkx X;kjg o’kZ dk nh/kZ fo/kkFkhZ thou iw.kZ djds tc Lons”k ykSV jgs Fks 

rks ân; meax vkSj volkn dh xgjkb;ksa esa Mwc&mrjk jgk FkkA viuh ekr̀Hkwfe ds n”kZu 

djus dh yyd ds lkFk gh eu O;Fkk ls Hkjk Fkk fd fQj dHkh Hkkjr dh bl ikou Hkwfe 

ij muds pj.k iMsa+xs ;k ughaA Hkkjr ls fonk ysrs le; rc rd ,d dfork fy[kh Fkh 

^firH̀kwfe ! iz.kke* & 

eSa tgk¡ f”kf{kr gqvk 

ftl xksn esa vc rd iyk Fkk 

eR̀;q Hkh gksrh mlh ds uke ij 



fdruk Hkyk Fkk 

 fdarq js nqHkkZX; & fdruk 

fo’ke nq%[k Fkk vkSj lglk 

ftl le; ty;ku 

Hkkjr Hkwfe ds rV ls pyk Fkk 

 feJ th dh dforkvksa esa Q+hth dk izkdf̀rZd lkSUn;Z&fp=.k ij Nk;koknh Hkko&cks/k 

dh xgjh Nk;k fo/keku gSA D;ksafd lu~ 1932 ds ckn ls gh budh jpuk,¡ Hkkjr dh 

rRdkyhu Js’B fgUnh if=dkvksa esa izdkf”kr gksus yxh FkhaA ljLorh] ek/kqjh] fo”kky Hkkjr] 

fo”ofe=] vk;Z fe= vkfn i=&if=dkvksa esa izlkn] fujkyk] iar] egknsoh vkfn dh jpukvksa 

ds lkFk&lkFk feJ th dh jpukvksa dks Hkh LFkku feyus yxk FkkA ,d izfrf’Br dfork 

^rktegy* dks ia- cukjlhnkl prqosZnh us viuh if=dk ^fo”kky Hkkjr* esa cM+s lqUnj <ax ls 

izdkf”kr fd;k FkkA lu~ 1935 ds vkl ikl izdkf”kr bl dfork ds dqN va”k izLrqr gSa & 

gs /koy tyn ds “kqHkz [kaM ! rqe fudy iM+s dc Hkwry ls A 

rqe “kr vr̀Ir vfHkyk’kk ls] d<+rs f{kfr ds vUrLry lsA 

 feJ th dh dforkvksa esa Q+hth dk izkdf̀rd lkSan;Z “kCn&c) gSA mlds lqUnj 

leqnz rV] lnkcgkj ekSle] nwj&nwj rd QSyh gfj;kyh] ufn;k¡ vkSj igkM+ lHkh mudh 

dforkvksa esa :ikdkj ysrs gSaA dqN mnkgj.k izLrqr gSa & 

;gk¡ lwjt igys fudyrk gS vkSj nwj v¡/ksjk gksrk gSa 

Q+hth fQjnkSl gS iSflfQ+d dk ;gk¡ igys lcsjk gksrk gSA 

gj vksj x+t+c gfjikyh gS gj vkSj NVk erokyh gS 



;g Q+hth ogh ftlesa gj ekg ckgj dk Qsjk gksrk gSA 

¼;gk¡ igys lcsjk gksrk gS½ 

jsok esa thou dk mYykl fNik gS 

eǹq izd`fr&ijh dk vuqie gkl fNik gSA 

fdl rjg tku ik;saxs jsok oklh 

bu ygjksa esa D;k&D;k bfrgkl fNik gSA 

                                              ¼jsok unh ds izfr½ 

 feJ th dk dfo fo”o ls O;kIr Hkz’Vkpkj rFkk ckgjh&Hkhrjh xanxh ls Hkh vifjfpr 

ugha gSA ljdkjh vQ+lj fdl rjg vius LokFkksZa dh fl)h esa yxs gSa rFkk fdl rjg fj”or 

ysrs gSa] bl ij mudh dfork ns[k ldrs gSa & 

vkSj gSYFk okyk Hkh nsrk ugha “kkafr ls jgus 

;g eSyk D;ksa iM+k lkeus] gjne yxrk dgus 

fVu okyh eNyh ys tkrk jkst MkDVjh djus 

 Q+hth ds izfl) dFkkdkj tksfxUnz flag daoy gSa tks Q+hth ds ck uxj ds [kkylk 

dkfyt esa fizafliy gSA muds rhu miU;kl & ^lcsjk*] ^d~joV*] ^/kjrh esjh ekrk* Q+hth dh 

rhu ihf<+;ksa ds la?k’kZ ds tSls ,sfrgkfld nLrkost gSaA buds rhuksa miU;klksa lu~ 1971 bZ esa 

^Hkkjroa”kh bfrgkl ds rhu vkSiUikfld nLrkost* “kh’kZd ls ,d ys[k ^xxukapy* esa izLrqr 

fd;k gSA tksfxUnz flag daoy ds miU;klksa dh cgqr gh vPNh leh{kk izLrqr djrk gS rFkk 

Q+hth ds fgUnh dFkk&lkfgR; dks le>us ds fy, vPNh n`f’V iznku djrk gSA 



 ^^dSDVl ds nk¡r** dh dforkvksa dk ewy Loj et+nwj dh i{k/kjrk dk Loj gSA 

et+nwj dh foiUurk] mlds “kks’k.k] mldh nqxZfr] lekt esa O;kIr fo’kerk dk ekfeZd fp=.k 

bl laxzg dh dforkvksa esa gqvk gSaA et+nwj dh fLFkfr dqRrs tSlh gS] ml dqRrs tSlh tks 

Hkkstu dwM+s&dpjs esa [kkstrk gS & ^^et+nwj e”khu ds iqtsZ ls Hkh x;k chrk gSA e”khu dh 

rjQ+ rks bruk Hkh /;ku ugha fn;k tkrk A** ¼i`- 56½ 

 ^^et+nwjksa dh vkSyknksa ds dkys lius pV~Vkuksa ij NViVkus yxrs gSaA** ¼i`- 109½ 

 et+nwj dh ;g nqxZfr fcuk Vdjko ds nwj ugha gks ldrhA “kks’kd dk ân;&ifjorZu 

ugha gks ldrk] D;ksafd et+nwj vkSj ekfyd dk ewY;cks/k ds bl varj dks dfo us dk¡p ds 

VqdM+s ds izrhd }kjk cM+s lVhd <¡x ls O;Dr fd;k gS & 

[ksrksa esa dke djrs oDrA dk¡p dk tks VqdMkA 

esjs ryosa dks ygqyqgku dj x;k FkkA 

og vkt rqEgkjs vtk;c ?kj esaA e[keyh :eky ijA 

uxhus ds :i esa lqjf{kr gSA ¼i`- 3½ 

cM+h dr̀/u et+nwj tkfr 

tks fpYyk fpYyk dj dg jgh  

fd rqels mls dqN Hkh ugha feyk 

ysfdu eSa rks rqEgkjk vHkkjh gw¡ 

tkurk gw¡ fd esjh QVsgky >ksyh dk 

;g [kkyhiu rqEgkjh gh rks nsu gSA ¼i`- 93½ 



 bu nks dasnzh; oLrqvksa ds vfrfjDr dqN dforkvksa esa ukxj e/;oxhZ; thou dh 

varfoZjks/kh fLFkfr;ksa vkSj rTtfur vuqHkwfr;ksa dks vfHkO;Dr fd;k x;k gSA xgjh 

laosnu”khyrk] izxfr”khy thoun`f’V ,oa izlUu vfHkO;fDr ls ;qDr vfHkeU;q vuar dh ;s 

dfork,¡ gesa vk”oLr djrh gSaA buds dbZ miU;kl rFkk dgkfu;k¡ Hkh gSaA 

 bl rjg dbZ ns”kksa esa fgUnh lkfgR; jpk tk jgk gSA vkSj fgunh lkfgR;dkjksa us 

izoklh; jgdj Hkh Hkkjr esa cksyh tkusokyh fgUnh “kCnkofy;ksa dks gh vius jpukvksa esa 

iz;ksx fd;s FksaA vr% os fgUnh Hkk’kk] lkfgR; fodkl ds fy,] mPp Lrj ds lkfgR; dk 

l̀tu djrs gq, Hkkjr dk laLdf̀r ,oa lH;rk dks vUrjkZ’Vªh; Lrj ij ys tkusdk iz;Ru 

dj jgs gSaA 

 

lanHkZ % 

1- iqLrd % fgUnh Hkk’kk dk vUrjkZ’Vªh; lUnHkZ] i`- la- 158] 159] 160] 161] 162] 163] 

164]165]166]167]168]169]170 ls 174 rd 

2- iqLrd % ^nq”eu ls nksLrh*] ys[kd % d’̀.k fcgkjh] i`- la- 1] 2] 4] 5 

3- iqLrd % vUrtkZy ls laxzfgr dh xbZ gSA 
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व व मानव क याण म भारतीय सं कृ त क भू मका 

आचाय पी.के.जयल मी  
                        संत जोसफ म हला महा व यालय, 

                        वशाखप णम  
 

भारत व व के ाचीन देश  म से एक है। इस स  देश म अनेक ऋ ष 
–मु नय , महा माओं एवं संत  ने ज म लया है। इस लए इसे अ यंत प व  तथा 
पु य भू म के प म माना जाता है। भारत देश के भारत वष,आयावत,भरत-
ख ड, हदंु तान आ द अनेक नाम ह। 
वेद,पुराण,उप नषद,महाभारत,भागवत,रामायण,भगव गीता आ द प व  ाचीन 
ंथ  क  सजृन-भू म यह  है। इस देवभू म को 

गौतमबु ,महावीर,रामकृ णपरमहंस,गु नानक,वीर शवाजी, वामी ववेकानंद, 
महा मा गांधी, जवाहरलाल नेह , अंबेडकर, रवी नाथ टागोर आ द महापु ष  ने 
अपनी उपि थ त से परम  े ठ बनाया।  

सं कृ त  मानव क  सव े ठ उपलि ध है िजसके वारा कसी जा त, रा  
अथवा समाज वशषे के सम त सं कार  का बोध होता है। सं कृ त का वकास  
शा वत मानव मू य  के आधार पर होता है। । आचाय हजार साद ववेद  के 
श द  म “मनु य क  े ठ साधनाएं ह  सं कृ त है।” सं कृ त सवथा अवरोधी 
व तु है जो जीवन को पूण प म देखने का य न करती है।   भारतीय मनीषा 
ने भौ तक उ न त क  अपे ा लोक- क याण  को जीवन का परम सा य माना 
है। “ व” का नराकरण एवं ’पर’ के व तारण को  ाधा य दान करनेवाल  
भारतीय सं कृ त क  वरासत म आ याि मकता को थम थान ा त है। ऐसा 
सोचना े ठ माना जाता है क “मेरे सुख म सबका सुख नह ,ंबि क सबके सुख 
म मेरा सुख है।” आ याि मकता अ व या और अ ान का समूल नाश करती है 
िजसके फल व प कम, ोध,मद,लोभ,मोह,म सर आ द मनो वकार  का नरसन 
होता है। व भ नवेद शा  हमार  सं कृ त का ह सा है, इसके अ त र त भारत 
क  अ यपर पराय जैसे अ त थ देवो भव,सामािजक आचार-
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यवहार,शरणागतर ा,सवधम समभाव,वसुधैव कुटु बकम,अनेकता म एकता आ द 
मुख ह। 

 भारतीयसं कृ त अ यंत सनातन और व श ट है, िजसने दु नयाँ को वसुधैव 

कुटंुबकम का पाठ सखाया। मोहनजोदड़ोक  खुदाई के बाद से यह म , 

मेसोपोटे मयाक  सबसे पुरानी स यताओं के समकाल न समझी जाने लगी 

है। ाचीनता के साथ इसक  दसूर  वशषेताअमरताहै।चीनीसं कृ तके अ त र त 

पुरानी दु नया क  अ य सभी - मेसोपोटे मया क  सुमे रयन, असी रयन, 

बेबीलो नयन और खा द  भृ त तथा म  ईरान , यूनान और रोमक -सं कृ तयाँ 

काल-गभ म समा चुक  ह, ले कन भारतीय सं कृ त कई हजार वष तककाल के 

ू र थपेड़  को खाती हु ईआज तक पुि पत-प ल वत है। 

उसक  तीसर  वशषेता उसकाजग गु  होनाहै। हाँ उसने न केवल महा वीप-
सर खे भारतवष को स यता का पाठपढ़ाया, अ पतु भारत के बाहर बड़ े ह से क  
जंगल  जा तय  को स य बनाया, साइबे रया के सहंल ( ीलंका) तक और 
मैडीगा कर टापू, ईरान तथाअफगा न तान से शांत महासागर के बो नयो, बाल  
के वीप  तक के वशालभू-ख ड पर अपना अ मट भाव छोड़ा।भारतीय 
धम व व के धम  म मुख है, िजसम ह द ूधम, बौ  धम, सख धम, जैन धम, 

आ द जैसे धम शा मल ह आज, ह द ूधम और बौ  धम मशः दु नयाम तीसरे 
और चौथे सबसे बड़ ेधम ह, िजनम लगभग १.४ ब लयन अनुयायी साथह।  

भारतीय सं कृ त क  दो मुख वशषेताएँ ह- यापक स ह णुता अथात दसूर  के 

ि टकोण को समझना और दसूर  है सावभौ मक ि ट - ब द ुअथात जो नया 

है, उसे आ मसात करके अपना बनाना । ह द ू धम का वकास इ ह ं दो 

व श टताओं का प रणाम है। भारतीय सं कृ त धम और कम धान है। 

सै ाि तक प से धम मानव को मानवो चत कत य  का बोधकराता 

हैजैसेदया,क णा,मै ी, ेम,अ तेय, मचय,जीव-सेवा आ द का पालन करना सबसे 

बड़ा धम कहलाता है। यह  मानव धम है। भारतीय सं कृ त म जाग तक कम के 
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साथ मन और वचन क  प व ता पर ज़ोर देते हु ए फल क  चतंा कए बना 

नरंतर कम करते रहने क  ेरणा  ा त होती है।“कम ये वा धकार तेमाफलेषु 

कदा चना”  यह  कमयोग है िजसक  थापना “योगःकमसु कौशलम” कहकर क  

गयी है। कमफल स ा त के साथ ह  पुनज म का स ा त जुड़ा हुआ है।इस 

कार भारतीय सं कृ त जीवन को सतत वाहमान मानती है।  

वन ता और गुण ा यता को शील अथवा वनय कहा जाता है,इस ि ट से 
भारतीय सं कृ त शील धान है। शीलवान होना भारत क  सां कृ तक वरासत 
क  पहचान म सहायक होना है। सम त सदाचार एवं धमाचरण का आंत रक 
त व शील है, वह  े ठ सं कृ त एवं सुसं कृत च र  का नमाण करता है,िजस 
म याग और साधना का बहु त मह व है। भारत क  इ छाएं एवं आकां ाएँ 
यि ट म सी मत न होकर समि ट म या त दखाई देती ह, वे मुख रत होकर 
व व के क याण क  कामना करती ह-“सव भव तु सु खन; सव संतु 
नरामय;”..इसका अथ है जो दसूर  के लए जीता है वह  सबसे बड़ा सुखी और 
भा यशाल  है। पुराने जमाने सेमात ृदेवो भव , पत ृदेवो भव , आचाय देवो भव 
तथा अ त थ देवो भव  हमार  सं कृ त के मूल मं  ह। ज म देकर पालन 
पोषण करनेवाले माता- पता भगवान स श ह। । ान द प के वारा हमारे 
अ ानांधकर को दरू करनेवाले आचाय  तथा घर आए  अ त थ भगवान के 
समानह । हम खुद भले ह  भूखे रह जाय ले कन अ त थ का पेट भरना ज र  
है। इसी तरह हम समाज म कैसा यवहार एवं आचरण करना चा हये,इसक  
श ाभी व भ न कहा नय  एव लोकोि तय  के वारा हमार सं कृ तह  दान 
करती है।  जैसे हमे बड़ोक  इ जत करनी चा हये और छोटो के त नेह का 
आचरण करना चा हये, एवंम हलाओ और बुजुग के त वशषे स मान दखाना 
चा हयेआ द । अ हंसा परमो धम:  हमारा आदश वा य है। इसके अ त र त 
शरण म आये यि त क  र ा करनाभी हमारा परम कत य है ।  

सिृ ट के कण-कण को पावन व पूजनीय मानते ह। व व का येक कण हमारा 

भाई है और व व बंधु व हमारे लए जीवन का एक यथाथ है। हम 

पवत,नद ,भू म,अि न,प थरकाs ठ,पशु,प ी आ द सब के त आ मीय भाव 
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रखते ह, सम त पृ वी हमारा प रवार है । अ हंसा मूलक क णा-मै ी पर 

आधा रत वसुधेव कुटंुबकम का आदश  भारतीय सं कृ त म च रताथ होता है। 

सुसं कृत यि त वह है जो जीवन म स य,दया,दान तथा तप के माग का 

अवलंबन करता है। भारतीय मनीषा के अनुसार सम त ान एवं साधनाओं का 

फल जीव ेम अथवा पर हत साधन एवं सभी ा णय  को आ मवत समझना 

माना गया है – “पर हत स रस धम न हं भाई, परपीड़ा सम  न ह ंअधमाई।” 

तथा –“आ मने तकूल न परेषां न समाचरेत।”  जो अपने को तकूल लगता है 

,वह यवहार दसूरे के साथ मत करो। सभी धम  का सार भी यह  है ...जो 

यवहार तुम दसूर  से चाहते हो, वह पहले उनके साथ करो और जो नह ं चाहते 

हो, वैसा  कसी के साथ मत कया करो।  

 भगव गीता जो द य ान से भरपूर  एक रचना मक व वशा  है वह भारत 

क  ह  देन है। गीता स पूण सम याओं का नराकरण करनेवाला एक जीवन ंथ 

है तथा उ तम मनोवै ा नकता का द दशक ंथ है। इस ंथ म जीवन क  

गहराइय  को छूते हु ए स य व ानयु त ऐसे महान वचार  का समावेश है 

िजनके न य चतंन-मनन से  मनु य-मा  क  नराशा,हताशा,दिु चंताएं  

आसानी से मट जाती ह तथा उसके जीवन म साहस, समता, स ह णुता, 

नेह,शां त,आ मबल आ द दैवी गुण प ल वत होते ह। इस म कोई संदेह नह ं है 

क मनु य  म भोग,मो , नभयता आ द द य गुण  को वक सत करनेवाला 

यह पु य ंथ व व म अ वतीय है। 

ह र सम जग कछु व तु नह ,ं ेम पंथ सम पंथ। 
स गु  सम स जन नह ,ं गीता सम नह ं ंथ । 
भारत के मनी षय  ने सामा य मानवीय सं कृ त को पूण और यापक बनाने 

क  महती साधना क  है। भारतीय सं कृ त म मु य प से चार मू य  क  

धानता द गयी है – धम, अथ, काम और मो  ले कन कोई भी यि त इन 

चार पु षाथ  अथवा मू य  को एक ह  काल म एक ह  साथ च रताथ नह ं कर 
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सकताहै, य क यि त का जीवन सी मत होता है, इस लए ह द ूधम मवणा म 

यव थाएवं पुनज म पर बल दया गया है।  वणा म यव थाको य द गुण 

और कम पर आधा रत माने तो यह यव था आज भी अ य त वै ा नकएवं 

उपादेय तीत होती है।  

भारत पर वदे शयो ने अनेक बार आ मण कया और ह द ु सं कृ त को 
न टकरने क  को शश क ,ले कन वो सं कृ त ह  या जो मट जाये, भारत आये 
अनेकआ मणका रयो ने भी माना क इस देश क  सं कृ त को न ट करना 
नामुम कन है, बि क उनमे से कई लोग अपने साथ व भ न कार के धम और 
स दाय लेआये, और कई यह ं पर बस गये, िजससे गंगा जमुनी सं कृ त का 
ज म हुआ,िजसेभारतीय सं कृ त ने बड़ी ह  सहनशीलता के साथ वीकारा और 
गले लगाया।  भारत ह  केवल एक ऐसा देश है जहाँ सवधम समभाव का पूरा 
पूरा यान रखागया है। िजतनी इ जत हम अपने धम क  करते है, उतनी ह  
इ जत हमे दसूर  केधम क  करनी चा हये। िजतनी भाषाय यहाँ बोल  जाती ह 
व वमशायद कह ं औरनह ं बोल  जातीं। बोल-चाल,खान-पान,रहन-सहनम 
अनेकता होते हु ए भी हम एक साथरहते ह एक दसूरे के तीज यौहार  मशा मल 
होते ह होल ,द वाल ,ईद,रमज़ान ,गुरपब और समस साथ साथ मनाते ह। 
यहहमार  धा मक स ह णुता का जीता जागता माण है।  

भारतीय सं कृ त धम को जीवन से अलग करनेक  बात नह ं मानती, अ पतु वह 

मानती है क धम ह  जीवन क  ओर ले जाने वालामाग है और उसे बताती है 

क उससे कसी को भयभीत होने क  आव यकतानह ं- य क मानव िजन 

वचार  से भयभीत होता है, वे तो वयं उसके अ तरम छपे हु ए ह। मानव को 

उ ह ं पर वजय ा त करनी है।भारतीय सं कृ त यह भी नह ं कहती मानव 

क मह ता कभी न गरने म है, वरन ्मानव क  मह ता इस बात म है क वह 

गरनेपर भी उठकर खड़ा होने म समथ है। उसक  महानता इस बात से आंक  

जाती है क वह अपनी दबुलताओं पर भु व पाने म कहाँ तक समथ है।ये क ने 
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म  कोई संदेह नह ं है क व व  मानव क याण  म भारतीय सं कृ त  क  

भू मका अ यंत शंसनीय  है.  
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रामदरश ममश्र के उपन्यासों में संस्कृति की न ंव और पररवार की व्यवस्था 

         डॉ.ववजंनंपाटि यशोधरा 

  भारि य समाज में स्र  और पुरुष के ज वन की िुलना की जाय िो 

तनश्चिि रुप से कहा जा सकिा है कक नारी का ज वन अनकेानेक ववषमिों से तिरा 

हुआ है। नारी बिपन स ेलेकर मतृ्य ुिक ववववध रुपों से इन ववषमिाओं से जझूि  

हुई ज वन संग्राम में आगे बढि  है। किर भ  ववधध की वक्रिा को देखिए कक उसको 

तनबबल, अबला कहा जािा है। इस संग्राम को लडिे –लडिे वह पररवार एवं समाज में 

ववववध रुपों में हमारे सामने आि  है। बेिी के रुप से शुरु होकर वह ज वन के अंतिम 

टदनों में दादी जैसे ववववध पाररवाररक सबंंधों को उजागर करि  है। साथ ही साथ 

समाज में रहिे हुए सामाश्जक श्जम्मेदाररयों को तनभाि  हुई ववववध रुपों में पररवतिबि 

टदिाई देि  है। नारी का ज वन एक नहीं, दो पररवारों से जुडिा है। अिः उसके रुपों 

में भ  ववववधिा पाई जाि  है। बिपन और युवावस्था िक मााँ का िर और बाद में 

पति का पररवार इन दोनों के ब ि सामंजस्य स्थावपि करने का बहुि ही कटिन 

कायब वह हाँसिे-हाँसिे कर लेि  है।पररवार से अनायास ही हमारे सामने जो धिर आिा 

है वह पति पत्न  और उनके बच्िों का हाँस -िुश  स ेममल कर एक साथ रहने का 

ही होिा है। स्वस्थ पाररवाररक ज वन केमलए इन सबके अलावा दरे पाररवाररक सबंंधों 

की िरी माना जा सकिा है। एक ही छि के न िे दसूरे पररवार में साथ-साथ रहनवेाल े

पाररवाररक संबंधों में सहज ही प्रेम, स्नेह, ममिा, उदारिा, सटहष्णुिा और समपबण 



की भावना पैदा होि  है। साथ ही साथ वैिाररक वैषम्य के कारण पररवार के सदस्यों 

के ब ि अववचवास, आशंका, आक्रोश, ईष्याब, क्रोध,तनदंा,संिषब, झगडे िथा मन-मिाव 

आटद ववपरीि भावनाओं का उभरना ही स्वाभाववक है। इस संिषब में पररवार में नारी 

की भूममका महत्वपूणब होि  है। क्यों कक पररवार का पुरुष वगब िो ज्यादािर िर से 

बाहर होिा है। नारी िाहे िो िर को स्वगब के समान हरा-भरा , िुशहाल बनाने का 

यहााँ नारी के पाररवाररक और सामाश्जक रुप इस प्रकार है। 

नारी के ववववध पाररवाररक रुपः- 

   स्वच्छ, िंदरुुस्ि एवं प्रदषूण रटहि वायु में ही सुंदर, सवुामसि िूल खिलिा है 
और उसका ववकास होिा है। यही बाि पाररवाररक संबंधों में भ  लागू होि  है। स्वाथब 
की गंदग , ईष्याब, आशंका और अववचवास की आबो हवा के ब ि पाररवाररक संबंधों 
के िूल कभ  भ  नहीं खिल सकिे।पररवार में नारी अपने ववववध रुपों में प्रेम,स्नेह 
और संवेदना के रसायन से पाररवाररक संबंधों के िाने-बाने मजबूि बनाि  है। श्जस 
िर में पररवार के सभ  सदस्यों के ब ि प्यार का संबंध हो उस  िर में सुि-शांति 
कायम रहि  है। हमारे समाज में कहा जािा है कक औरि के बबना िर, िर नही ं
मान होिा है, गटृहण  के आने के बाद वही मकान गहृ बन जािा है। इस प्रकार नारी 
पाररवाररक संबंधों की मास्िरकी है। िर के सभ  सदस्यों की देिबाल करनेवाली, 
अन्नपूणाब नारी बेिी, पत्न , भाभ , माम , िाि , बुआ, ननद, देवरान , श्जिान  आटद 
पाररवाररक रुपों में पररवार को हरा-भरा बनाि  है। रामदरश ममश्र हमेशा पररवार के 
सदस्यों के ब ि स्वयं को हरा-भरा महसूस करिे हैं इसमलए वे प्यार के संबंध को 
ववशेष महत्व देिे हैं। व ेस्वयं झगड से दरू रहना पसंद करिे हैं, इसमलए हर समय, 
स्थान एवं व्यश्क्ि से समझौिा कर लेिे हैं। उन्होने अपने उपन्यासों में पति-



पत्न ,मािा-वपिा और संिानों के अतिररक्ि भाई-बहन, सास-ससुर, सास-बहू, देवर-
भौजाई, ननद-भौजाई, देवरान -श्जिान  आटद पाररवाररक संबंधों का धिरण ककया 
है।उन्होने नारी को पाररवाररक संबंधों का कें द्रबबदं ुमानिे हुए“औरि” नाम की कवविा 
भ  मलि  है।श्जसमें नारी का पाररवाररक महत्व धिबरि ककया गया है। उनकी नारी 
अपने हर एक रुप में महान है। 

पुर ः- 

    भारि य समाज में प्राि न काल मे कन्या का स्थान सवोच्ि था। उस समय 
कन्या अवाछंन य नहीं थ ,िर में कन्या के आगमन को लक्ष्म  का आगमन माना 
जािा था। श्जस प्रकार आत्मा पुर के रुप में उत्पन्न होि  है उस  प्रकार वह पुर  के 
रुप मे भ  जन्म लेि  है ऐसा शास्रों का मानना था। इसमलए वपिा के उत्तराधधकार 
का कुछ भाग पुर  को भ  देने का ववधान मनु ने ककया हे। लकेकन ध रे-ध रे इसकी 
ह्रसात्मक श्स्थति िरम स मा ि ् पहुाँि गय । उन्न सव ं शिाब्दी के उत्तराथब िक 
कन्या-जन्म एक अमभशाप रुप माना जािा था, क्यों कक उसके जन्म के साथ ही 
मािा-वपिा पर दशु्चिंिाओं का पहाड दरू पडिा था। 

           यास्क न े तनरुक्ि में कन्या शब्द की तनरुश्क्ि कम धािु से मसद्ध 
करके उसे सब प्राखणयों के द्वारा िाही जानेवाली कहा है। समय बदलिे मािा-वपिा 
का अम र स्नेह पानेवाली कन्या सामाश्जक ववषमिाओं के कारण पररवार का बोझ 
बल गई। रमखणयों और मखणयों की िकदीर को एक-सा माना गया। क्योंकक वे कही ं
जन्म लेि  हैं और कहीं पहुाँिकर खिलि  हैं। आज दहेज प्रथा ने पुर  के समस्ि 
सम्मान को मटियामेि कर टदया है। इस  कारण श्जस क्षण भारि य कन्या धरि  
पर सांस लेि  है िो हाय लडकी आ गई कक िजब पर शोक-सभा प्रारंभ हो जाि  है। 
लोग बधाई देिे और मशशु जन्म की िुश  मनाने के बजाय कन्या मशशु के मािा-



वपिा का िर लडकी का मैका कहलािा है। मैका यान  मााँ का िर। जन्म से लेकर 
वववाह िक अथाबि ्यौवन की दहलीज िक उसके प छे मायकेवालों का ही योगदान 
रहिा है।ममश्रज  के उपन्यासों में पुर  के रुप में नारी के अश्स्ित्व, संिषब एवं वेिना 
का धिरण ककया गया है। ममश्रज  ने पुर  के मािा के साथ और वपिा के साथ बनिे, 
बंधिे एवं धिरंज व होिे संबंधों का धिरण भावनात्मक स्िर पर ककया।  

मािा-पुर ः- 

        मािा-पुर  का ररचिा ददब का ररचिा है। रक्ि का संबंध है इस कारण वह 
अट्िू है। क्यों कक ददब आदम  को करीब लािा है ,रक्ि रक्ि को ि ंििा है।मािा-
पुर  का यह सबंंध प्रेम, स्नेह और वात्सल्य से पूणब होिा है। रामदरश ममश्र ने अपन े
उपन्यासों में नारी पारों को मािा के गौरवपणूब पद पर ववभूवषि कर मािा-पुर  के 
ब ि की सूक्ष्म अंिदबशाओं का ममबस्पशी धिरण ममश्रज  ने ककया है। मााँ और पुर  
के हृदयस्थ भावों का सुंदर धिरण जल िूििा हुआ उपन्यास में पावबि  की ववदाई के 
प्रसंग पर ककया गया है। वह रो रही थ । लडककयों को भ ंि-भ ंि कर धिल्ला रही 
थ । मााँ-बाप से मलपि-मलपि कर धधधधया रही थ । अजब भय, करुणा से िडपि  हुई 
उसकी आवाज िारों ओर िैल रही थ  और पावबि  ववदा हो गय , एक सन्नािा छा 
गया। मााँ सोिि  है-"अजब है लडकी जाति। सयान  लडकी छाि  पर भार बन जाि  
है, रहि  है िो लगिा है कब ववदा होग  और िली जाि  है िो सब कुछ सूना-सूना 
कर जाि  है।" (1) मााँ-बेिी का ददब ममश्रज  ने राि का सिर उपन्यास में अलग 
प्रसंग को लेकर व्यक्ि ककया है।ससुराल से वापस आई ऋिु की हालि देि कर मााँ 
हिप्रभ रह जाि  है। पुर  ससुराल में अनके यािनाएाँ सहि  है, पर अपन  यािनाओ ं
की कथा अपन  मााँ को सुना कर उसे दिु  करना नहीं िाहि । वह ससुराल में जाकर 
भ  अपने मािा-वपिा को िुश देिना िाहि  है इिना ही नहीं स्वयं अपना ददब भूल 
कर अपने मािा-वपिा का ददब बााँिना िाहि  है। मााँ के सामने ही व्यक्ि करि  है। 



ऋिु मााँ से कहि  है-"मााँ कुछ भ  िो नहीं है। मैं अपना ददब स्वयं प  जाना िाहि  
थ  क्यों कक वह मेरी तनयति थ । जो तनयति है उसमें औरों को दिु  क्यों ककया 
जाय? मााँ को वपिाज  को अपने इस पहाड स ेदिु से बोखझल क्यों कराँ "(2)इस प्रकार 
ऋिु अपने मािा-वपिा को दिु  नहीं करना िाहि । 

वपिा-पुर ः- 

         वपिा-पुर  का संबंध वात्सल्य, स्नहे और वेदना का है। वपिा के वात्सल्य 
का आदशब हर युग में ममलिा है। जनक न ेस िा को प्राणों से बढ कर माना है। 
कंुि  को शूरसेन से गोद लेकर कंुि  भोज ने पाला था। वात्सल्य का अनूिा उदाहरण 
महवषब कण्व का है श्जन्होन ेशकंुिला को ववदा करिे समय कहा था कक कन्या ववच्छेद 
सामान्य गहृस्थों केमलए ककिना दिुद है। गााँधारी ने भ  कन्या के जन्म की इच्छा 
की थ । वपिा अपने पुर से ज्यादा पुर  पर प्यार टदिािा है। क्यों कक पुर  एक न 
एक टदन ससुराल िली जाि  है। वहााँ उसका भाग्य कैसा होगा, उसे सुि ममले या 
न ममले इसमलए वपिा अपन  पुर  को सुि  देिना िाहिा है। बेिी को पढा-मलिा 
कर उसका अच्छे वर के साथ ब्याह करने की प्रत्येक मािा-वपिा की मनोकामना 
होि  है। इसके सामने बेिी का भ  यह किबव्य बनिा है कक वह कोई ऐसा काम न 
करे श्जससे उसके मािा-वपिा की बदनाम  हो। 

         ममश्रज  के उपन्यासों में मािा-पुर  के प्यार से भ  ज्यादा वपिा-पुर  के 
प्यार का धिरण हुआ है। उनके सभ  उपन्यासों में सबसे ज्यादा वपिा का प्यार जल 
िूििा हुआ उपन्यास की शारदा को ममलिा है। मााँ ववहीन बेिी शारदा अपन  प्रतिभा 
और सुश लिा से वपिा का ही नहीं सबका मन ज ि लेि  है। उसकी कोई भ  श्जद 
वे िाल नहीं पािे। शारदा की शादी से पहल ेउसके वपिा दीनदयाल उसकी इच्छा 
जानना िाहिे हैं िब वह मास्िरज  के साथ प्यार की बाि बिाि  है। उसके वपिा 



सहज गुस्सा अवचय करिे हैं लेककन बेिी के प्यार के सामने वपिा को समझौिा 
करना पडिा है। वह शारदा स ेकहिा है- "इस िरह क्या िाकि  है रे पगली! मैं बाप 
हूाँ, अपन  लडकी की िुश  पर अपन  िुश  थोडे लाद सकि  हूाँ।"(3) और यही बेिी 
का प्यार उनकी जान भ  बिाि  है। जब वे बेिी का ररचिा लेकर मास्िरज  के यहााँ 
जािे हैं िब उनका दचुमन बबरजू उनको ििम कर देने के इरादे स ेउन पर छुरा 
लेकर िूि पडिा है लेककन बेिी के ब्याह की बाि सुन कर उन्हे छोडिे हुए कहिा है-
"िू ने बेिी की कसम टदलाई है। बेिी सबकी बेिी होि  है....हााँ िेरे बाद उसका क्या 
होगा? जा किर िू छूि गया। सरधा बेिी के भाग से छूि गया---" इस प्रकार बेिी के 
कारण एक बाप की जान बि जाि  है। शारदा अपन ेस्वभाव के कारण ही सबकी 
वप्रय बन जाि  है। “थकी हुई सुबह” उपन्यास की लक्ष्म  को भ  अपने अभावग्रस्ि 
िर की धििंा लग  रहि  है। ससुराल के वैभव में वपिाज  की वववशिा एव ंदररद्रिा 
की याद आिे ही उसका िेहरा िरल हो जािा है। वह अपन  प्रथम कमाई के रुपयों 
से अपन ेमािा-वपिा केमलए साड  और धोि  ले आि  है। वपिा के इनकार करने पर 
वह कहि  है-"िीक है, मैं बेिी हूाँ न, मेरी ि ज छूना आप केमलए पाप है। बेिी-बेिे 
का भेदभाव मााँ-बाप केमलए छूि है। िो सुन लीश्जए। जैसे भैया आपकी संिान है, 
वैसे मैं भ  आपकी संिान हूाँ। जैसे उन्हे इस िर केमलए कुछ करने का हक है वैस े
ही मझुे भ  है।"(5) यहााँ पर लक्ष्म  बेिी होिे हुए भ  बेिे का िजब  अदा करि  है। 
इस  प्रकार जल िूििा हुआ उपन्यास में बदम  भ  अपने बाप और छोिे भाई की 
देिबाल करि  है। यहााँ पर ममश्रज  ने आधुतनक युग मे लडककयों का बदलि  हुई 
सोि को लक्ष्म  के िररर द्वारा उजागर ककया है। साथ ही आधुतनक युगबोध को 
स्पष्ि ककया है कक भारि य समाज में मािा-वपिा बेिी को गैर समझ कर या बेिारी 
समझ कर उसकी माई  उसके िर की ि जों से परहेज रििे हैं लेककन बदलिे युग 
के साथ हमारी मान्यिाओं में भ  बदलाव की आवचयकि  है। बेिी-बेिे के भेद को 
आज की नारी स्व कार नहीं करि । वह हर के्षर में पुरुष से बराबर की साझेदारी 



िाहि  है। िाहे वह किबव्य का के्षर हो या किर लेिक का मि थकी हुई सबुह 
उपन्यास की लक्ष्म  के माध्यम से स्पष्ि होिा है। 

बहनः- 

       भाई-बहन के प्यार का पाररवाररक महत्व है। बहन और भाई दोनों में से जो 
बडा होिा है वह प्यार के साथ आदर भ  प्राप्ि करिा है। भाई-बहन के पववर प्रेम 
से मनुष्य कभ  भ  अधःपतिि नहीं होिा। उसका यह रुप भाइयों केमलए प्रेरणादाय  
रहा है। बहन-भाई दोनों एक-दसूरे पर स्नेह की वषाब कर िर को सौंहादबपूणब बनािे 
हैं। सभ्यिा के प्रभाि काल में बहन का संबधं नगत्य था। पर सभ्यिा के ववकास 
के साथ वह मान्य हो गया। बहन अपने अममि स्नेह से भाई के ज वन को संवारन े
केमलए सदैव उत्सकु होि  है। िथा बडे से बडा त्याग कर उसे दिुों से बिाने का 
प्रयत्न करि  है। उसके द्वारा ककया गया हर कायब भाई की मंगल कामना केमलए 
होिा है ।रामदरश ममश्रज  ने अपन ेउपन्यासों में भाई-बहन के तनस्वाथब एवं अस म 
प्यार का ववस्ििृ धिरण ककया है। आदशब बहन का धिरण जल िूििा हुआ की 
बदममया में ककया गया । उसका बडा भाई मरूतिया िर छोड कर भाग जािा है िब 
वह अपने छोिे भाई की श्जम्मेदारी संभालिे हुए अपने ज वन  के दिु को भूल जाि  
है और अपने छोिे भाई पर मााँ की ममिा बरसाि  है। जब कंुजू के साथ जाि  है 
िब वहााँ पति के िर भ  अपने छोिे भाई के साथ ले जाने केमलए िैयार हो जाि  
है। इस  उपन्यास में लवंग  भ  अपन ेभाई का रक्षक बन कर पािकों के सामन े
उपश्स्थि होि  है। जब उसका भाई हाँमसया और पावबि  दोनों राि के समय साथ में 
पकडे जािे हैं। िब अपन  इज्जि बिाने केमलए पावबि  हाँमसया को िाँ साि  है श्जसस े
गााँववाला हाँमसया की कािी वपिाई करिे हैं। उस वक्ि लवंग  भाई की रक्षक बन कर 
वहााँ आाँध  की िरह पहुाँि जाि  है और अपने भाई को बिाि  है। गााँव के एक-एक 
लोग के िररर को उछालि  है और अपने भाई की िरिदारी करि  हुई वह गााँववालों 



से कहि  है "क्या हुआ अगर मेरे भाई ने एक बाभन की लडकी से भला-बुरा ककया? 
क्या िमार का िून िून नही ं होिा? क्या बाभनों की ही इज्जि होि  है?" वह 
नेिाज  से भ  कहि  है-"जब िमरौिी की िमाम लडककयों पर ये बाबा लोग हाथ 
साि करिे हैं िो कोई परलय नहीं आि  और कोई िमार बाभन की लडकी को छू 
दे िो परलय आ जाि  है।"(7)  

बुआ, िाि , माम ः- 

     वपिा की बहन को बुआ कहा जािा है। पररवार में नारी पाररवाररक सदस्यों के 
साथ ववववध नािों-ररचिों से जुड  होि  है। वह केवल अपना भाई-बहन का ही ख्याल 
नहीं करि  वरन उनके संिानों को भ  अपने प्यार-दलुार से मभगो कर अपने माितृ्व 
का पररिय देि  है। नारी के इस रुप को साटहत्य ने सराहा है। भाई के संिानों केमलए 
वह बुआ का रुप धारण करि  है।  

      ममश्रज  के “थकी हुई सुबह” उपन्यास में शोभा बुआ सरह साल की ही थ  
किर भ  छोिी बश्च्ियों से बहुि प्यार करि  थ । अत्यंि गरीब िर की थ  किर भ  
उसमें अजब का उत्साह था। इस उपन्यास में सुहाग  बुआ बहुि सामाश्जक थ । 
गाि , बजाि   िो थ  ही मेले हटियों में भ  बच्िों को साथ ले जाि ।ककस्से-कहातनयााँ 
सुनाि  थ  और ककस  का मसर दिुिा था िो मंर पढ कर देर िक मसर दबाि  थ । 
उनके होन ेसे त्योहार पवब में गहमा-गहम   जाि  थ । इस  उपन्यास में नातयका 
लक्ष्म  शादी के बाद अपने पररवार का ख्याल िो रिि  है, साथ-साथ अपने भाईःभाभ  
और भि जे ववनोद को भ  अपना प्यार दे देि  है। वह ववनोद की बुआ है। उसे अपन े
भि  जे की हर वक्ि धििंा रहि  है। उसने क्या िाया?क्या पहना? कहााँ िूमिा है? 
इन सारी बािों का वह ध्यान रिि  है। इस प्रकार ममश्रज  ने नारी का बुआ के रुप 



में प्रत्यक्ष धिरण िो कम ककया है। लेककन परोक्ष रुप मे भाई के संिानों के िररर 
तनमाबण में सहायक रुप में धिरण ककया है। 

        वपिा के भाई की पत्न  को िाि  कहिे हैं। पररवार में बच्िा िर के सभ  
सदस्यों से प्रेम प्राप्ि करिा है। लकेकन अपन  िाि  से वह ज्यादा लाड-प्यार मांगिा 
है। क्योंकक िाि  मााँ के समान ही प्यार करि  है। उसमें मााँ का ममत्व है िो सि  
सा समान पन भ  है। ममश्रज  न ेनारी के स रुप का धिरण कतिपय उपन्यासों म े
ककया है। जल िूििा हुआ उपन्यास में मािवृवहीन शारदा की िाि  उसकेमलए मााँ भ  
हे, िाि  भ  है और सिा भ  है। शारदा की सााँ के स्वगबवास के बाद वही सका 
जिन,लालन-पान, मशक्षा, िररर तनमाबण सभ  कुछ करि  है। शारदा भ  अपन  सारी 
मुश्चकले, सुि-दिु िाि  से बााँिि  है। शारदा को मास्िर उमाकांि से प्यार हो जािा 
है। िब वही उसकी मदद करि  है। शारदा के वपिा जब सके साथ शारदा की शादी 
से इनकार कर देिे हैं िब वही शारदा केल ेमास्िरज  की वकालि करि  है और 
अपने जेि के समझािा है।िब वह कहि  है कक-"हमें िर बैिे इिना अच्छा दामाद 
ममल रहा है िो क्या बुरा है?" जब शारदा के वपिाज  मान जािे हैं िो िाि  भि ज , 
एक-दजूे को बाहों में भर लेि  हैं। अपन  भि ज  की िुश  का इजहार करि  हुई वह 
कहि  है-"अरे, रोि  है रे पगली, उि आज िुझे दलु्हन की िरह सजाऊाँ , उि नाि--
"(12) यहााँ िाि  का सख्य भाव प्रदमशबि होिा। िाि  अपने भि जे-भि श्जयों का 
हमेशा  ख्याल रिि  है। जब कोई भि जा गलि रास्िे पर जािा है िो िाि  उसको 
सुधारने का भ  प्रयत्न करि  है। पान  के प्राि र उपन्यास मे ववधवा गुलाब  रीसुन 
की िाि  थ । जब वह ववधवा होि  है िो रीसनु अपन  जवान िाि  की ओर सरकन े
लगिा है। वह िाि  के साथ नाजायज सबंधं बााँधना और उसकी दौलि हडपना 
िाहिा था।गुलाब  उसको अपन ेररशिे को लकेर सजग करिे हुए कहि  है, तनकल 
जा नरक के कुते्त , िुझे िाि  और मााँ का भ  ख्याल नहीं।"(13) वह धगरिे हुए 



भि जे को सावधान कर िाि  और मााँ का स्िर समान होिा है इस बाि का अहसास 
करवाि  है। 

भाभ - 

      भाई की पत्न  को भाभ  कहा जािा है। भाभ  मााँ का दसूरा रुप मान  जाि  
है। इस शब्द में मााँ की ममिा िो  ही, देवर –ननद केमलए सख्य भाव भ  होिा है। 
भाभ  के साथ हंस  मजाक करने का देवर-ननद को पूरा अधधकार होिा है और भाभ  
भ  उनकी छेडछाड करि  रहि  है। पररवार में युवा लडके-लडककयााँ ज्यादािर अपन े
टदल का हाल भाभ  को ही सुनािे हैं। यद्यवप भाभ -देवर-ननद का संबंध अत्यंि 
प्राि न है, िथावप समय-समय पर उसमें गणुात्मक पररविबन होिे रहे हैं। भारि य 
समाज में आटदकाल में देवर को कुछ हद िक पति के अधधकार प्राप्ि थे। द्वववर 
शब्द में भ  यही ध्वतन है, श्जससे देवर शब्द बना है। वटैदक समाज में इसका प्रमाण 
ममलिा है कक पति की मतृ्यु पर ववधवा अपन ेदेवर से वववाह कर लेि  थ । संस्कृति 
के ववकास के साथ भाभ -देवर का सबंंध उच्ििर धरािल पर स्थावपि हुआ। अब व े
सहज ममर के रुप में देिे जाने लगे। कालांिर में स िा-लक्ष्मण के आदशब पर देवर 
भाभ  को मािा के समान स्नेह देने लगा और भाभ  देवर को पुर के समान ही अपन े
वात्सल्य का पार समझने लग । ककन्िु इस आदशब की प्रतिष्िा िाहे हो गई हो, 
यथाथब ज वन में पररश्स्थतियों और रीति-न ति के ववभेदों के अनुसार देवर-भाभ  के 
संबंधों के अनेक रुप ममलिे हैं।ममश्रज  के उपन्यासों में भाभ  के रुप में नारी के दो 
परस्पर ववरोध  रुप ममलिे हैं। कहीं वह आदशब नारी के अनुसार देवर से मााँ जैसा 
व्यवहार करि  है। ककन्िु कुछ उपन्यासों में वह देवर को गहृत्याग भ  करवाि  है। 
िो कुछ देवर भ  भाभ  को अबला और तनस्सहाय श्स्थति में पाकर कुश्त्सि, ववकृि 
आिरण करिे हैं।  



         डॉ. रामदरश ममश्र ने अपने उपन्यासों में नारी के इस रुप का धिरण 
पाररवाररक सबंंधों को मजबूि बनानवेाली नारी के रुप में ककया है। सूििा हुआ 
िालाब में धमेंद्र की बहन लीला रामदौना हीर के प्रेम में पागल होकर िर से भाग 
जाि  है। उसकी भाभ  िुरंि ही धितंिि हो जाि  है और अपन  ननद और िर की 
इज्जि को बिाने केमलए गााँव का कोना-कोना छानि  और लोगों को पूछि  है।वह 
रव ंद्र के पैर पकडकर कहि  है-"बाब ूलडकी की इज्जि िो जायेग  ही, मरद का 
लाि-िूसा भ  सहना पडेगा--"(14) वह रव ंद्र के पााँव िब िक नहीं छोडि  जब िक 
वह उसकी ननद की िबर नहीं देिा। अंि में वह अपन  ननद को िुपिाप िर लाकर 
िर की इज्जि बिा लेि  है। आकाश की छि उपन्यास में यश की भाभ  प्रारंभ में 
देवर यश की अवहेलना करि  है। परंिु दोनो भाइयों की हाथापाय  में यश िायल 
होिा है। और उस ेिून बहन ेलगिा है िो भाभ  अपन  साड  िाड कर उसके िाव 
को दबा देि  है और यश के प्रति सहज हो जाि  है। जब यश िाना नहीं िािा िो 
वह कहि  है-"िुम्हे मेरी कसम है, देवरज  िाना िा लो।" यश न ेदेिा भउज  की 
आाँिें िरल थ ं। उसका हृदय भ िर से बाहर िक हाहाकार कर उिा। यश भ  भउज  
को अपन  कसम देकर कहिा है "आपको मेरी कसम है जो मेरा पक्ष लेकर राम भैया 
से कुछ कहा-सुन  करें। आपने जो प्यार टदया है, उस  के सहारे मैँ सारी श्जंदग  ज  
लूाँगा।"(15) 

ननदः-  

भारि य समाज में सास-बहू, देवरान -जेिान  और ननद-भाभ  य े ि नों का 
संबंध वववादास्पद रहे हैं। पति की बहन को ननद कहा जािा है। हमारे पुरुष-प्रधान 
समाज में पति की बहन होने के नािे उसमें बहुि-स  आधधपत्य भावना होि  है। 
ननद-भाभ  के ब ि उम्र का ज्यादा िासला हो िो भाभ  अपन  ननद को छोिी बहन 
की िरह पालि  है, प्यार करि  है, यटद समवयस्क हो िो सहेली मान कर स्नेह 



करि  है और बड  हो िो सम्मान देि  है। ववपक्ष में ननद भ  भाभ  को मााँ, साथ  
और बहन मानि  है। लेककन यह आदशब श्स्थति ककिाब  है। सम्ममलि पररवार में 
ननद-भौजाई के संबंधों में एक ववधिर रस और माधुयब होिा है। इसका कारण संभविः 
यह है कक ससुराल में बहू की जो स्थति होि  है उसमें उसे ननद ही एक ऐस  सदस्य 
ममलि  है जो प्रायः उसकी समवयस्क होि  है और श्जसके प्रति वह मैर  भाव रि 
सकि  है। उधर ननद यटद वववाटहि है िो वह अपने अनुभव केवल भाभ  को ही 
बना सकि  है और यटद वह अवववाटहि है िो, उसकी आकंक्षाओ ंके प्रति भाभ  ही 
सहज सहानुभतूि टदिा सकि  है। साधारणिः ननदःभौजाई में ममरिा,ह्रास –पररहास  
और मान-मनौवल िलिा रहिा है। इस सबंधं का बबलकुल ववरुद्ध पहल ूरटढग्रस्ि 
िरों में टदिाई देिा है। यहााँ ननद भ  अपन ेमााँ-बाप के प्रभाव में नवागिा बहू को 
पराया समझि  है। 

      ममश्रज  के उपन्यासों में सबस ेज्यादा ननद का आधधपत्य “राि का सिर” 
उपन्यास की नातयका ऋिु को सहना पडा है।एक िो उसका पति उसके पास नही ं
और ऊपर से दोनों ननदें बाडं -गाडब की िरह ऋिु के इधर-उधर िूमि  रहि  है। दोनों 
कभ  भ  भाभ  को अकेली नहीं छोडि । दोनों सज-धज कर ििक-मिक करि  है। 
िर का सारा काम अकेली ऋिु को संभालना पडिा है। ऋिु अपन  ननदों के संदभब 
में कहि  है--"ये दोनों कमबक्ि ननदें िो जहर की िरह मेरी सांस-सांस में समाजाना 
िाहि  है। उन्हे मेरी हर हरकि पर संदेह है, मेरे अपने देिने, हाँसने मुस्कराने और 
मेरे आंसू िक का टहसाब लेना िाहि  है।"(19) ऋिु की देवरान  िेज थ  वह किाक्ष 
में अपन  ननदों को सुअररयााँ कह“बबना दरवाजे का मकान” उपन्यास में ऐस  दो 
नाररयों का धिरण हुआ है जो ननद के ररशिे को बदनाम करि  है। इस उपन्यास 
में दीपा की ननद सारा टदन सज-धज कर िमूने-किरने में बबिाि  है और गहृकायब 
से परहेज रिि  है। ऊपर मे भाभ  दीप पर रोब जमाि  है। नौकरान  मान कर 



उसकी उपेक्षा करि  है। वह बनि -संवरि , िाि , सोि  और खिडकी के पास िड  
होकर ककस  से मुस्कुराि  रहि  है। भाब  को ननद के ये लच्छन अच्छे नहीं लगिे। 
एक टदन िाने में थोड -स  देर हो गय  िो ननद ने िाना उिा कर दीपा के ऊपर 
िें क टदया। िब भाभ  ने कहा--"देिो इिना गुस्सा जहााँ जाना वहीं टदिाना मैं िुम्हारी 
भाब  हूाँ, लौंड  नहीं। िुपहरजाई कहीं की। कह ननद भ  बबगड । िबदीपा ने कहा, 
दतुनया जानि  है, हरजाई कौन है, मेरा मुाँह मि िुलवाओ। िुम्हारे रंग-ढंग देिि  
हूाँ, लेककन ककस  से कहि  नहीं हूाँ।"(20) यहााँ दीपा अपन  ननद के िररर का पररिय 
देि  है। इस  उपन्यास में सुममरा एक अत्यािारी ननद के रुप में पािकों के सामन े
आि  है। शादी होिे ही उसकी कुिाल पर उसके पति ने उसे िर से तनकाल टदया 
था िो बैिी-बैिी बाप का िर िा रही थ ।सुममरा ककस  आकिस में काम करि  है। 
अिः बाप केमलए दधुारु गाय बन  हुई है। जवान  की िुिन न ेउसके टदल को सडा 
टदया है। उसकी सारी बदबू वह भाभ  पर उिारि  है। राधा जब अपने मायके स े
ससुराल आि  है िो ककस  को अच्छा नही ंलगिा। पहले सास न ेऔर बाद में ननद 
ने उसे मारना शुरु कर टदया। राधा अपन  सास से कुछ बाि कर रही थ  िो वह 
भाभ  को लेकर गलि मशकायि करि  है--"देखिए न पापाज । यह तछनाल एक िो 
भाग कर आय  है, दसूरे आिे ही आिे मााँ से लडने लग । मााँ देिो यह रांड मझु े
गाली दे रही है।"(21) उसके बाद वह अपन  मााँ और वपिा के साथ राधा को मारन े
लगि  है। उस  के इस रवैये से िंग आकर यािनामय ज वन से मुश्क्ि पाने केमलए 
राधा आत्महत्या कर लेि  है। 

सास-बहूः- 

        नारी के पाररवाररक सबंंधों में कदाधिि सास-बहू का संबंध सबस ेअधधक 
महत्वपूणब है। पररवार में िर की सुि-शांति इस  संबंध पर टिकी होि  है। पररवार 
में बहू के आिे ही पाररवाररक ज वन में जैस ेएक नया मोड आ जािा है। यह मोड 



सभ  सदस्यों से सौहादब और समझदारी की मांग करिा है, पर ववशेष रुप से सास-
बहू में इन गुणों की आवचयकिा प्रमुि होि  है। व्यश्क्िगि रुप से देिें िो मााँ की 
ममिा और बुजुगब की किोरिा का समश्न्वि रुप है—सास और साधना एवं समपबण 
की देव  है-बहू। उसकी साधना है पति और पररवार की सेवा करना। नारी में समपबण 
का यह रुप अनूिा है। सास और बहू का सबंंध मािा-पुर  के समान होना िाटहए। 
बहू सास को अपन  ही मााँ समझ कर उसका आदर-सम्मान करे, और सास बहू को 
बेिी मान कर उसकी गलतियों को सुधारन े का प्रयत्न करे, उसे प्रेम, स्नेह एव ं
संवेदना से महकने लगिा है। जररि है मार एक-दसूरे को समझने की।परंिु सास 
अपन  बहू को बेिी न मान कर अपन  बहू को प्यार न देकर उसकी गलतियााँ ही 
तनकालने में व्यस्ि रहे, छोिी-छोिी बािों में बहू को सबके सामने रोक कर उस े
अपमातनि करे, बहू पर अपना आधधपत्य स्थावपि करने की कोमशश में यह भूल 
जाय कक एक टदन मैं भ  बहू थ  िो बहू भ  अपने अधधकार केमलए ऐलाल-ए-जंग 
िोवषि कर सकि  है।सास यटद बहू की गलतियााँ ढूाँढने का सूक्ष्मदशबक यंर बन जाय 
िो बहू केमलए उस िर में तनवाबह करना मुश्चकल हो जािा है। ऐसे में अपने पति को 
अलग िर बसाने केमलए मजबूर करि  है। यटद ऐसा नही ंकर सकि  िो दसूरा रास्िा 
वही है जो सटदयों से भारिवषब की नाररयााँ अपनाि  आय  हैं। आज 21व ं शिाब्दी 
में भ  हमारे देश में अनेक बहुएाँ अपने सास –ससुर की यािनाओ ंसे मशु्क्ि पान े
केमलए आत्महत्या कर लेि  हैं। या किर उसे श्जंदा जला टदया जािा है। संक्षेप में 
कहे िो सास-बहू काररचिा ही िर के ववकास एवं ववनाश का कारण हो सकिा है।  

      ममश्रज  के उपन्यास में सास के रुप में नारी का कू्रर अमानव य रुप धिबरि 
हुआ है। स्वयं ममश्रज  की छोिी बहन ने अपन  ससुराल में आत्महत्या कर ली थ । 
ममश्रज  को बहन की मुत्यु का गहरा सदमा पहुाँिा था। वही ददब और व्यथा ममश्रज  
के कथासाटहत्य में व्यस्ि है। उनके उपन्यासों में प्रत्येक बहू अपने सास के अत्यािारों 



को सहि  है और सहनशश्क्ि की स मा पार कर जाने पर आत्महत्या कर लेि  है 
िो कुछ जलाय  जाि  है िो ब स बरस की वंदना जैस  कुछ बहुएाँ समाज और पररवार 
के सामने एक नय  ममसाल कायम करि  हुई उन दररद्रों को कानून  सजा टदला कर 
जेल में धकेल देि  है।  

     वववाह में ज्यादा दहेज न लाने पर सास द्वारा बहू पर अत्यािार शुरु हो जािे 
हैं। ममश्रज  ऐस  सास को डाकू से भ  ििरनाक मानिे हैं। क्यों कक डाकू दबुबल को 
नहीं लूििे और न ही मारिे हैं। परंिु सास िो बहू का दहेज भ  लूिि  है और उसकी 
जान भ  ले लेि  है। उस समस्या को लेकर बबना दरवाजे का मकान में राधा ब स 
बरस में बलदेव  की पत्न  जब िूििा हुआ की ग िा, थकी हुई सुबह की मैना दीदी 
और राि का सिर की ऋिु जैस  अनेक बहुओ ंको अपन  सास या पति की यािनाओ ं
को िुपिाप सहना पडिा है। दहेज के लालि में वे मानव स ेदानव बन जािे हैं। 
बबना दरवाजे का मकान उपन्यास में राधा गरीब िर की बेिी होने से दहेज नही ं
लाय  थ । इस  कारण िर में उसकी क्या-क्या दगुबति होि  थ । सास उस ेधगन-धगन 
कर ि न रोटियााँ देि  थ । पूरा टदन िर का काम। उसका छोिा बच्िा टदन राि दधू 
केमलए ि ििा था। बाहर से दधू ममलिा नही ंऔर मााँ को भरपेि िाना ब  न ममल े
िो दधू कहााँ से होगा। िर के सभ  लेग से पशु की रह प ििे थे। इस शारीररक और 
मानमसक अत्यािार से िंग अकर राधा अश्ग्नस्नान करिे उस दोजि स ेछुिकारा पा 
लेि  है। इस  उपन्यास में बहादरु की मााँ अपन  बहू दीपा पर गामलयों की वषाब करि  
है और बहू को प िने केमलए हर समय अपने बेिे को उकसाि  रहि  है।उस पर 
आधधपत्य जमान ेका प्रयत्न करि  है और कलूिी कंूदा, कुलिा और न जान ेक्या-
क्या खििाब देि  रहि ।  

देवरान -श्जिान ः- 



             श्जस प्रकार बहन-बहू में बराबरी का सबंंध होिा है उस  प्रकार 
देवरान -श्जिान  का संबंध भ  बराबरी का होिा है। एक ही मााँ की संिान होने के 
कारण बहनों में प्रेम की सहज रुप से ववद्यामान रहि  है ककन्िु देवरान  श्जिान  में 
यह सौहादब ध रे-ध रे ही ववकमसि हो सकिा है। यटद वे दोनों किबव्यपरायण हो, 
देवरान  श्जिान  को बड  बहन मान कर आदर करि  हो और श्जिान  देवरान  को 
छोिी बहन की भााँति प्यार करि  हो यटद दोनों एक-दसूरे के सुि-दिु में साथ दें 
िब िो उनमें ितनष्ि और अंिरंग मे लहे जािा है अन्यथा अपन -अपन  रुधि और 
स्वभावगि ववशेषिाओं पर बल देने के कारण प्रायः उनमें कलह होिा रहिा है। 
इस मलए सास-बहू के ररचिे की िरह यह ररचिा भ  बहुि बदनाम है। देवरान -श्जिान  
के संदभब में हम यह भ  कह सकिे हैं कक य ेदोनों एक-दसूरे पर अधधकार स्थावपि 
करने के प्रयास में सास बनने से पहले ही उस्की प्रशे्क्िस करि  है िाकक बहू आन े
पर अपना सासपन टदिा सकें ।देवरान  श्जिान  के ररचिे की मधुरिा का धिरण 
ममश्रज  न े “राि का सिर” उपन्यास में ककया है। ऋिु की देवरान  उसकी सहेली 
जैस  है। वह ऋिु के ददब को समझि  है और उसे हल्का करने का हर वक्ि प्रयास 
करि  है। वह ऋिु से कहि  है-"ज ज  आप बड  स ध  हैं। िुम अपने स धेपन से 
मारी जा रही हो उस िुडैल चयामा की िोिी पकड कर तनकाल क्यों नहीं देि ? ज ज  
आप अपने बाबूज  को मलखिए और नके साथ पहुाँि जाइये इलाहाबाद देखिए, लह 
रांड वहााँ रास-लीला कर रही होग । लाि मार कर उसकी किूमर तनकाल दीश्जए। 
हरामजादी कैसे नहीं तनकालेग ? ज ज , सिमुि िुम्हारा दिु मुझसे देिा नहीं 
जािा?"(24) यहााँ देवरान  छोिी होने पर भ  अपन  श्जिान  को ज ज  मान कर उस 
केमलए धितंिि है। वह उसे अपने अधधकार केमलए जाग्रि करि  है। एक अन्य 
उपन्यास अपने लोग में प्रा.प्रमोद की पत्न  सजं्ञा  श्जिान  के रुप में नारी का आदशब 
रुप प्रकि करि  है। अपने गााँव से आय  ब मार देवरान  की वह सवेा करि  है। 



डॉक्िर को टदिाि  है, दवा-िल लाि  है। उसके पति प्रा.प्रमोद को यह सब पसंद 
नहीं किर भ  वह सारी िकलीिों को हंसकर झेलि  है। 

             ममश्रज  न ेआज के युग को देििे हुए इस ररचिे का धिरण ककया 
है। वास्िववक बाि यह है कक आधुतनक ज वन के ववकास के साथ-साथ व्यश्क्ियों 
मे रुधि-वैधित्य और आधथबक ववभेद इिना बढ गया है कक सश्म्ममलि रुप में 
अतनशामसि और सहयोग के बबना ज वन बबिा सकना कटिन हो गया है। यटद जेि 
और देवर में ितनष्ििा और सौहादब हो िो कुछ टदनों देवरान -श्जिान  का साथ तनभा 
भ  सकिा है, पर यटद उनमें भ  वैमनस्य हो िो उनमें ववग्रह अतनवायब ही हो जािा 
है। आज पथृक पररवार की प्रतिष्िा के साथ-साथ देवरान -श्जिान  के संबंध गौण 
और औपिाररक ही रह गये हैं। तनष्कषबिः कहा जा सकिा है कक ममश्रज  के उपन्यासों 
में नारी के ऐसे रुपों का धिरण हुआ है जो पाररवाररक एव ंसामाश्जक ज वन के 
सम प और यथाथब  ज वन के तनकि हैं। इसमे कहीं अतिशयोश्क्ि नहीं। 
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जिषय प्रिेश / Abstract 

                  यि प्रामाहिक िौर पर किा जा सकिा िै हक भारिीय संस्कृहि िजारों वर्ष  पुरानी िै, इससे जीवंि और 

दीर्ष परंपरा का हबध हििा िै ,ऋहर्यों िथा मुहनयों ने इसकी परवररश की िै ,यि ब्रह्मा की भााँहि अविषनीय िै और अपने 

गौरव व भव्यिा के कारि एक स्विंत्र अहस्ित्व बनाए िएु िै , जबहक हवश्व की अनेक समधृ्द संस्कृहियााँ कल के प्रभाव 

में हवनष्ट िो चुकी िैं । जैहवक कोि से देखें िो संस्कृहि और सभ्यिा जीवन की दो हभन्न प्रेरिाओ ंको व्यक्त करिी िैं । 

वैसे सभ्यिा का संबंध नागररकिा से िै और समाज में रिने की योग्यिा का भाव भी इसमें हनहिि िै । एक अन्य अथष में 

सभ्यिा बाह्यी हियात्मक ररप िै और इसका हवशुध्द संबंध भौहिक हवकास िै । लेहकन संस्कृहि का  संबंध मुख्यिः 

मनुष्य की बुहि , स्वभाव और मनः प्रवहृियों से िोिा िै । संस्कृहि हवचारधारा का पररिाम भी िै , िभी िो मनुष्य की 

भाव-धारा और संवेदना इसमें शाहमल िैं । हिर अहिंसा , प्रेम , सद्भावा , दया , सत्य , पररग्रि आहद मूल्य भी  संस्कृहि 

से सीधे जुड़े िुए िैं । आचार की दृहष्ट से देखें िो हवहभन्न धमाषवलंहबयों और समुदायों में हमत्रिा िोिे िुए भी , वे हवचार 

और अनुभूहि के धरािल पर एक-दसूरे  से जुड़े िुए िैं । इसी कारि भारिीय  संस्कृहि को सामाहजक   

संस्कृहि  किा गया िै । इस संस्कृहि में यिााँ के हनवाहसयों के भाव , हवचार , संस्कार , संवेदनाएाँ आहद शाहमल िैं ।        

साहित्य हकसी समाज की संस्कृहि का प्रमुख पक्ष िोिा िै और साहित्य का माध्यम भी भार्ा िी िोिी िै। हलहखि साहित्य 



िो अपने क्षेत्र िथा समाज की संस्कृहि का पररचय देिा िी िै, भार्ा भी अपनी ध्वहनयों, शब्दावली, मुिावरों आहद के 

ज़ररये हवहशष्ट संस्कृहि की पिचान स्पष्ट करिी िै। 

   इकाई की  रूपरेखा :  

1. प्रस्िावना  

2. हवहभन्न संस्कृहियााँ  

3. संस्कृहि के हवकास और हवरासि  

4. संस्कृहि , व्यहक्त और समाज  

5. सामाहजक संस्कृहि के प्रखर    

6. उपसंिार  

1.  प्रस्तािना : 

                         मनोवैज्ञाहनक कोि से देखें िो संस्कृहि मनुष्य की मानहसकिा का प्रहिहनहधत्व करिी िैं  । मानव 

व्यविार , शील , क्षमा , सत्यहनष्ठा , धैयष , सिनशीलिा , दया ,प्रेम आहद सांस्कृहिक गुि  िैं । प्रहिभा और सांस्कृहिक 

गुि भौहिक समहृि से किीं ऊाँ चे िैं । हमसाल के िौर पर रामकृष्ि परमिंस , हनज़ामुद्दीन औहलया , रमानंद , कबीर और 

स्वामी दयानंद के पास भौहिक सुहवधाएाँ एवं आहथषक संपन्निा निीं थी , लेहकन उनके पास अमूल्य   संस्कृहिक हनहध 

थी । संस्कृहि का जो उत्स उनके पास था , उसी की शीिल धारा में भारि की चारों हदशाएाँ आप्लाहवि िुई । उन्िोंने काम 

, लोभ , मोि आहद वुहियों का हनयम सांस्कृहिक सूत्रों से िी हकया ।  

2. जिजभन्न सुंस्कृजतयााँ : 

                      हवश्व की हकसी भी संस्कृहि में समाहजकिा निीं िै।  यि गुि भारिीय संस्कृहि में िै और इसने हवहभन्न 

संस्कृहियों को अपने स्वभाव में समहन्वि करने में अदु्भि प्रहिभा और लचीलेपन का पररचय हदया िै । भारिीय संस्कृहि 

के प्रवाि में आयष , अनायष ,द्रहवड़ , शक , िूि , यवन , पठान , िुकष  , मुगल , अंग्रेज़ आहद ने अपनी-अपनी उपधाराओ ं

के जल हमलाए , हिर भी पुण्य भागीरथी की िरि इसकी मूलधारा अहवहछिन्न िै , लेहकन भारिीय संस्कृहि मिासागर 

िै , संसार की िमाम संस्कृहियााँ इसमें समाहिि िो गई िैं । इसका हनजत्व , स्वभाव , मौहलक रंग , प्रेरक ित्व और 

उदारवाहदिा में कोई कमी निीं आई िै । आश्चयष निीं हक पहश्चम के कई देश भारिीय सांस्कृहिक मूल्यों की  ओर लौट 



रिे िैं । पिाड़ों , िहथयों और सांपों का  प्रदेश समझने वाले ये हवकहसि देश अपनी सांस्कृहिक रुग्ििा के इलाज के हलए 

आज भारिीय संस्कृहि को अपना वैद्य माने िुए िैं । 

                         इसमें भी दो राय निीं हक भारिीय संस्कृहि प्रारंभ से िी प्रगहिशील रिी िै , यि असंप्रदाहयक िै , 

इसमें ममत्व और अहखल भारिीय भावना िै । आचायष शंकर ने भारि के चार कोनों पर चार पीठों  की जो स्थापना की, 

उसके पीिे भी यिी भावना थी । इसी भावना के वशीभूि िोकर अयोध्या के राम रामेश्वरम में हशव की उपासना करिे िैं 

। भारिीय सांस्कृहि का यि समहन्वि रूप संस्कृि भार्ा के माध्यम से रामायि , मिाभारि , गीिा , काहलदास, भवभूहि 

, भास आहद के काव्यों और नाटकों के जररए बार-बार व्यक्त िुआ िै । प्रहसि जमषन कहव गेटे ने ‘अहभज्ञान शकंुिलम’ 

को पढ़कर उल्लेख मनोभाव से किा था , ‘इस नाटक में टटस्वगष और धरा का उदाि सहम्मलन िै’ । हबना शक यि 

कथन समूची भारिीय संस्कृहि और साहित्य की श्रेष्ठिा की ओर संकेि िै । हिर साहित्य भी िो सत्य के साथ हशव और 

सौंदयष का समन्वय करिा िै । किना न िोगा हक भारिीय सांस्कृहिक हस्थहि का पररमाजषन और सौष्ठवयुक्त रूप िमें 

संस्कृि , प्राकृि एवं हिन्दी साहित्य के माध्यम से भी प्राप्त िोिा िै । आध्याहत्मक मूल्य , मानव मूल्य , संस्कृहिक मूल्य  

, मानव प्रेम , उछचिम सत्य का अहस्ित्व , धमष , किषव्य और शील सूर , िुलसी , जायसी , मीरा आहद के काव्य में 

चरमोत्कर्ष पर िै । बुि , शंकर , भारिेन्द ु, गााँधी और हनराला ने सांस्कृहिक धरािल पर समाज को हवशेर् हदशा में गहि 

प्रदान की ।  

3.  सुंस्कृजत के जिकास और जिरासत  : 

                   साहित्य , संस्कृहि का सुरक्षा कवच िोिा िे और संस्कृहि के हवकास प्रचार में अपनी सशक्त भूहमका 

हनभािा िै । संस्कृहिक मूल्यों से परिेज करने वाली िथा अनैहिकिा का स्वागि करने वाली कृहियों को समय की 

बरसाि में धुलने में देर निीं लगिी । अकहविा के नाम पर नैहिक एवं सांस्कृहिक मूल्यों की अनदेखी करके नारी के 

भूगोल के हनकर् पर रहचि कहविाएाँ श्रेष्ठ कहव साहित्य का दजाष प्राप्त निीं कर सकीं । अकहविा के कहव हवशेर् के 

जागरूक मन में हवचार की जो वैयहक्तक प्रहिया चली , विी रचना-प्रहिया बनी रिी । यिााँ हवशेर् रूप से उल्लेखनीय 

िै हक साहित्य द्वारा हवचारों का समाजीकरि िोिा िै , उदािीकरि िोिा िै और एक सीमा के बाद इनका वैश्वीकरि भी 

िोिा िै ।  



                      सांस्कृहिक हवकास एक ऐहििाहसक प्रहिया िै। िमारे पूवषजों ने बिुि सी बािें अपने पुरखों से सीखी िै। 

समय के साथ उन्िोंने अपने अनभुवों से उसमें और वहृि की। जो अनावश्यक था, उसको उन्िोंने िोड़ हदया। िमने भी 

अपने पूवषजों से बिुि कुि सीखा। जैसे-जैसे समय बीििा िै, िम उनमें नए हवचार, नई भावनाएाँ जोड़िे चले जािे िैं और 

इसी प्रकार जो िम उपयोगी निीं समझिे उसे िोड़िे जािे िैं। इस प्रकार संस्कृहि एक पीढी से दसूरी पीढी िक िस्िान्िररक 

िोिी जािी िै। जो संस्कृहि िम अपने पूवषजों से प्राप्त करिे िैं उसे साुंस्कृजतक जिरासत कििे िैं। यि हवरासि कई स्िरों 

पर हवद्यमान िोिी िै। मानविा ने सम्पूिष रूप में हजस संस्कृहि को हवरासि के रूप में अपनाया उसे 'मानविा की हवरासि' 

कििे िैं। एक राष्र भी संस्कृहि को हवरासि के रूप में प्राप्त करिा िै हजसे 'राष्रीय सांस्कृहिक हवरासि' कििे िैं। 

सांस्कृहिक हवरासि में वे सभी पक्ष या मूल्य सहम्महलि िैं जो मनुष्यों को पीढ़ी दर पीढ़ी अपने पूवषजों से प्राप्त िुए िैं। व े

मूल्य पूजे जािे िैं, संरहक्षि हकए जािे िैं और अटूट हनरन्िरिा से सुरहक्षि रखे जािे िैं और आने वाली पीहढ़यााँ इस पर 

गवष करिी िैं। 

                     हवरासि के संप्रत्यय को स्पष्ट करने के हलए कुि उदािरि सिायक हसि िोंगे। िाजमिल, स्वामी 

नारायि मंहदर (गांधी नगर और हदल्ली), आगरे का लाल हकला, हदल्ली की कुिुब मीनार, मैसूर मिल, हदलवाड़े का 

जैन मंहदर (राजस्थान), हनजामुद्दीन-औहलया की दरगाि, अमिृसर का स्विष मंहदर। हदल्ली का शीशगंज गुरुद्वारा, सांची 

स्िूप, गोवा में हिहश्चयन चचष, इहंिया गेट आहद िमारी हवरासि के मित्त्वपूिष स्थान िैं और ये हकसी भी प्रकार संरहक्षि 

हकये जाने चाहिए। वास्िु संबंहधि इन रचनाओ,ं इमारिों, हशल्पकृहियों के अलावा बौहिक उपलहब्धयााँ, दशषन, ज्ञान के 

ग्रन्थ, वैज्ञाहनक आहवष्कार और खोज भी हवरासि का हिस्सा िैं। भारिीय संदभष में गहिि, खगोल हवद्या और ज्योहिर् के 

क्षेत्र में बौधायन, आयषभट्ट और भास्कराचायष का योगदान, भौहिकशास्त्र के क्षेत्र में किाद और वरािहमहिर का, 

रसायनशास्त्र के क्षेत्र में नागाजुषन, और्हध के क्षेत्र में सुश्रुि और चरक, योग के क्षेत्र में पिंजहल िमारी भारिीय सांस्कृहिक 

हवरासि के प्रगाढ़ खजाने िैं। संस्कृहि पररविषनशील िै लेहकन िमारी हवरासि पररविषनील निीं िै। 

4. सुंस्कृजत , व्यजि और समाि : 

                     आगे चलकर िायावादी कहवयों ने भौहिक एवं आध्याहत्मक संस्कृहियों िथा व्यहक्त और समाज का 

समन्वय हकया । हनराला की ‘राम की शहक्त पूजा’ में धमष और अधमष के शाश्वि संर्र्ष का हचत्रि िे , िो पंि की ‘स्विष 

हकरि’, ‘स्विष धूहल’,हशल्पी’, लोकायिन’ आहद कृहियों में भौहिकवाद और अध्यात्मवाद का समन्वय िै । मिादेवी 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A4%BF%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%96%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AD%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%A3%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9_%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%9E%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%B2%E0%A4%BF


की ‘आाँख’ में व्यहक्तगि हनराशा एवं हवश्व वेदना का संिुलन िै िो प्रसाद की ‘कामायनी’ में नारी-पुरुर् का , धमष-हवज्ञान 

का , शस्त्र-लोक का और हृदय-बुहि का संिुलन िै । हदनकर की कहविा में – संवेदना और हवचार का संुदर समन्वय िै 

। युि और त्याग िथा करुिा और यािना क समहन्वि रूप हसयारामशरि की ‘उन्मुक्त’ रचना में देखा जा सकिा िै । 

‘प्रेमी’ ने अपने नाटकों में हिन्द-ूमुहस्लम दोनों हृदयों को एक-दसूरे के हनकट लाने का प्रयास हकया िै ।  

                    यहद गिराई से देखा जाए िो आधुहनक भारिीय साहित्य में सामाहजक संस्कृहि के सवाषहधक ित्व 

उपन्यासों में हमलिे िैं । आचायष िजारी प्रसाद हद्ववेदी के ‘पुननषवा’ उपन्यास में पुरािन और नवीन संस्कृहियों के संिुहलि 

संबंध सूत्र हचहत्रि िुए िैं । भगविीचरि वमाष के ‘प्रश्न और मरीहचका’ में हवहभन्न जाहियों और वगों का समन्वय िै । 

भीष्म सािनी के ‘िमस’ का  हचत्रिलक हिन्द-ूमुहस्लम सांस्कृहिक  संर्र्ष िै । नरेश मेििा का ‘यि पथ बंधु था’, यशपाल 

का ‘मनुष्य  के रूप’ एवं ‘झूठा सच’ , प्रभाकर माचवे का ‘हकसहलए’ आहद उपन्यास खंहिि सांस्कृहिक मूल्यों को 

जोड़िे िैं । इसी प्रकार लक्ष्मीनारायि लाल कृि उपन्यास ‘शृंगार’ में मिाबलीपुरम के मिुआरों और मध्यप्रदेश के बस्िर 

के आहदवाहसयों की दो हभन्न संस्कृहिक इकाइयों का स्वस्थ हमलन िै । शंभुनाथ आशुिोर् कृि ‘आ अब लौट चलें’, 

‘संर्र्ष और सीमा’, जमुनादास अख्िर का ‘कश्मीर की बेटी’ श्रीलाल शुक्ल का ‘राग दरबारी’, हशवप्रसाद हसंि का 

‘अलग-अलग वैिरिी’, ‘गली आगे मुड़िी िै’, मधुकर हसंि का ‘सबसे बड़ा िल’, अमिृलाल नागर का ‘नछयो बिुि 

गोपाल’, ‘जगदंबाप्रसाद दीहक्षि’ का ‘मुरदार्र’ आहद उपन्यास सांस्कृहिक जीवन के मूल्यांकन की दृहष्ट से उत्कृष्ट 

रचनाएाँ िैं ।  

5. सामाजिक सुंस्कृजत के प्रखर  : 

                   इसके अहिररक्त िहमल, िेलुगु, मलयालम, कन्नि, बांग्ला, उहड़या, पंजाबी, गुजरािी, मराठी आहद 

भार्ाओ ंमें रचे गए उपन्यासों में भी सामाहजक संस्कृहि के प्रखर ित्वों को देखा जा सकिा िै । मु. वरदराजन का 

‘मंकुिीस’ (हमट्टी की झोंपड़ी) , नील पद्मनाभन का ‘िलैमुरैकल’ (परम्पराएाँ), हशवशंकर हपल्ले का ‘चेमीन’, ‘नानक 

हसंि का ‘हचट्टा लि’ू (सिेद खून) आहद उपन्यासों में नई और पुरानी पीढ़ी के मध्य सांस्कृहिक मूल्यों के अंिरालों, 

वैचाररक संर्र्ष एवं मानवीय संवेदनाओ ंको उछच सीमा पर अहभव्यक्त हकया इस प्रकार िम देखिे िैं हक आपसी 

भाईचारा,  सौिद्रष, प्रेम, आत्मीयिा , मानवीय संवेदन , सत्यहनष्ठा , नैहिकिा , अदभावना आहद मूल्यों के सुरक्षि में  



साहित्य ने अनूठी भूहमका हनभाई िै । जब भी पहश्चमी समाज ने िमारी सांस्कृहिक एवं धाहमषक भावनाओ ंपर प्रिार हकया 

, सामाहजक संस्कृहि ढाल बनकर खड़ी िुई और साहित्य ने भी िनकर और जमकर मोचाषबंदी की । मनुष्य िै िो हवचार 

िै , हवचार िै िो साहित्य िै और साहित्य िै िो सांस्कृहिक मूल्य सुरहक्षि िैं । यिी संरक्षि हवसंरचना में से भी संरचना 

हनमाषि के सूत्र खोज लेिा िै ।  

6. उपसुंिार :  

                     समाज में रििे िुए भार्ा के हबना मनुष्य की कोई गहि निीं िोिी िै। भार्ा िी मनुष्य के सामाहजक 

प्रािी िोने का सबसे बड़ा प्रमाि िै और यि भी सत्य िै हक भार्ा के सियोग से िी समाज का हनमाषि िोिा िै। भार्ा चािे 

जो भी िो उसका सदैव एक दिुरा चररत्र िोिा िै। भार्ा संप्रेर्ि का सशक्त माध्यम िोने के साथ िी संस्कृहि की संवािक 

भी िोिी िै । 

                     भार्ा और साहित्य एक दुसरे के पूरक िैं।  हवहभन्न कालों में भार्ा के हवहभन्न रूपों के दशषन 

िमें साहित्य में िी िोिे िैं।  भार्ा जीहवि िो अथवा मिृ, उसका अध्ययन िम उस भार्ा के साहित्य के आधार पर िी 

करिे िैं।  साहित्य के द्वारा िम जीहवि भार्ा की सजीविा व उसके उत्कर्ष से पररहचि िोिे िैं।  

                           सामान्यि: भार्ा को वैचाररक आदान-प्रदान का माध्यम किा जा सकिा िै। भार्ा अहभव्यहक्त का 

सवाषहधक हवश्वसनीय माध्यम िै। यिी निीं, यि िमारे समाज के हनमाषि, हवकास, अहस्मिा, सामाहजक व सांस्कृहिक 

पिचान का भी मित्वपूिष साधन िै। भार्ा के हबना मनुष्य अपूिष िै और अपने इहििास और परंपरा से हवहिन्न िै।  

                        भार्ा और संस्कृहि के संबंध-आमिौर पर यि माना जािा िै हक भार्ा और संस्कृहि के बीच एक 

गेिरा सा संबंध िैं। िम यि भी कि सकिे िै हक भार्ा संस्कृहि का एक मौहखक अहभव्यहक्त के रूप में देखा जा सकिा 

िै। संस्कृहि और सांस्कृहिक को बनाए रखने और संबंधों को संप्रेहर्ि करने के हलए भार्ा प्रयोग हकया जािा िै। 
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  DEPARTMENT OF HINDI 

ACTION PLAN FOR THE YEAR  2022–2023 

S.No Date/Month Proposed Activities Remarks 

1 September-2022 

1Week 

Preparation of annual Action 

Plans 

 

2 W/16/09/2022 Hindi Week Celebration  

3 Week Preparation Of Annual 

Curricular Plan 

 

4 Week Observe Famous Poet  

Dhinakar Jayanthi 

 

2 October-2022 

1 Week 

Observe Famous Writer 

Ramachandra Shukla 

Jayanthi  

 

2 Week Report on Activities 

Conducted 

 

3 Week Preparation of e-Content  

4 Week Conduct of Orientation 

Program for I Degree 

students 

 

3 November-2022 

1 Week 

Conduct of Bridge Course for 

I Degree students  

 

2 Week Conduct Competition on 

National Education Day 

 

3 Week Assignment  

4 Week Student Group discussions & 

Assignment 

 

4 December-2022 

I Week 

Conduct of Student Seminar 

on AIDS for III Semester 

students 

 

II Week I Midterm examinations II & I 

Year students 

 

III Week Observe Famous Old Poet 

Rahim Jayanthi 

 

IV Week Students study Projects    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

January-2023 

I Week 

Observe Famous Modern 

Writer Mohan Rakesh 

Jayanthi 

 

II Week  Conduct International Hindi 

Day & Sankranti sambaralu 

 

III Week Conduct of student seminars  

IV Week Conduct Competition on 

account of Republic Day 

 

6 February-2023 

I Week 

Conduct of student Seminars  

II Week II Midterm examinations for 

II & I Year students 

 

III Week Conduct of Remedial Coaching 

Famous Poet Nirala Jayanthi 

 

IV Week Field Visit  

7 March-2023 

I Week 

Conduct Competition on 

account of International 

Women’s Day 

 

II Week Preparation of e-content (even 

sem) 

 

III Week Preparation of curricular plans 

for even sem 

 

IV Week Observe Famous Poet 

Mahadevi Verma Jayanthi 

 

8 April - 2023 

I Week 

Assignments  

II Week Students Group Discussion  

III Week Student Seminars  

IV Week Student Projects  

9 May - 2023 

I Week 

I Midterm examination for  II 

Semester Students 

 

II Week Conduct of Online Quiz  

III Week Observe Famous Poet 

Sumitranand Panth Jayanthi 

 

IV Week   

10 June - 2023 

I Week 

Poster Making Competition on 

account of World 

Environmental Day 

 

II Week II Midterm examinations for  

I Year (Online)& Observe 

Kabir Jayanthi 

 

III Week Observe International Yoga 

Day 

 

IV Week Clean and Green  



SKR GOVERNMENT DEGREE COLLEGE FOR WOMEN,RAJAMAHENDRAVARAM 

                                            DEPARTMENT OF HINDI 

                                ACTIVITIES FOR THE YEAR 2022-23 

 

 

 

 

 

SNo. DATE                      ACTIVITY CONDUCTED 

1. 03-08-2022 Observed Maithili Sharan Gupt Jayanthi 

2. 14-08-2022 On the eve of Azadi ka Amrit Mahotsav Chart Making 
Competition 

3. 14-09-2022 to 
22-09-2022 

Hindi Week Celebration on the eve of National Hindi Day 

4. 11-10-2022 Class room Seminar on the occasion of Ramachandra Sukla 
Jayanthi 

5. 11-11-2022 Elocution on the occasion of National Education Day 

6. 17-12-2022 Observed Famous old poet Rahim Jayanthi 

7. 09-01-2023  Online Guest Lecture was arranged on the occasion of 
International Hindi Day 

8. 28-01-2023 Arranged Guest Lecture on the occasion of famous modern poet 
Sruyakanth Tripati Nirala 

   
 

 



SKR GOVERNMENTDEGREE FOR WOMEN , RAJAMAHENDRAVARAM 
DEPARTMENT OF HINDI 

BEST PRACTICES 
   
 
 

            Under Learn Hindi Scheme we display five new Hindi words every day on Notice Board. 
       Some of the Degree Hindi meritorious students teaches below average Intermidiate Hindi 
students.  
So Peer Teaching is the one of the Best and Innovative Practice by the Department. 
 
        On the occasion Hindi Day every year Depatment celebrating Hindi Week to improve 
Educational & Communicative Skills. 
        Every Year November 5th  on the occasion of Smt.Kandukuri Rajyalakshmi  Department 
Organizing 
Inter Collegiate Debate Competition. 
           Each Student given target so that every student is encouraged and Rewarded. 
    Depatment of Hindi takes personal care on each Hindi student .  Councelling is given to each 
student on how to over come her  Weaknesses. 
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